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Orientation to Ontario

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ В 
ОНТАРИО (OHIP) 

OHIP (Ontario Health Insurance Plan – План 
медицинского страхования в Онтарио) это 
медицинское страхование жителей Онтарио, 
имеющих право на это страховое покрытие. 
Вы должны подать заявление, как только у 
вас появятся необходимые документы. Для 
подачи заявки необходимо показать оригиналы 
следующих документов:

• Карточка или документ, подтверждающие
ваше гражданство или иммиграционный
статус.

• Доказательство вашего проживания в
Онтарио.

• Удостоверение личности с фотографией и
подписью.

Чтобы получить дополнительную информацию, 
посетите сайты findlink.at/OHIPcover.

Чтобы узнать, имеете ли вы право на OHIP, 
посетите сайты findlink.at/ohip-info.

Вы можете обратиться за помощью в Service 
Ontario. Чтобы найти отделение рядом с вами, 
позвоните по номеру

1-800-267-8097 или посетите сайт
serviceontario.ca

Вы должны подождать 90 дней с даты вашего 
прибытия в Онтарио, чтобы страховое 
покрытие начало действовать. В течение этого 
периода ожидания вы можете воспользоваться 
медицинскими учреждениями, получив доступ к 

ограниченному количеству медицинских услуг. 

Чтобы найти медицинский центр неподалеку от 
вас, посетите сайты findlink.at/healthcare.

Чтобы узнать, какие расходы на здравоохранение 
покрывает OHIP, посетите сайты ontario.ca.

УСЛУГИ В ОБЛАСТИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Чтобы найти семейного врача:

• Позвоните на горячую линию медицинской
связи (Health Care Connect) по номеру
1-800-445-1822 или посетите сайты
findlink.at/hc-connect

• Зайдите на сайт Колледжа врачей и хирургов
Онтарио cpso.onca и воспользуйтесь
функцией “Doctor Search” («Поиск доктора»)

• Поговорите со своим консультантом по
обустройству в Канаде, с членами семьи
и с друзьями. Чтобы найти агентство по
обустройству рядом с вами, посетите сайт
settlement.org

911 – если вам нужна экстренная медицинская 
помощь, звоните по номеру 9-1-1 и попросите 
соединить со скорой помощью. Звоните на номер 
911 только в экстренных ситуациях.

Отделения скорой помощи (Emergency Room 
– ER) при больницах существуют для оказания
неотложной медицинской помощи в случае
серьезного риска для здоровья. Вы можете
поехать в больницу самостоятельно или вызвать
скорую по телефону 9-1-1. Если врач больницы
посчитает, что это был не экстренный случай, с

Funded by/Financé par :

https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card#section-1
https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card#section-2
https://www.ontario.ca/locations/serviceontario
https://www.ontario.ca/page/community-health-centres#section-2
https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card#section-1
https://www.ontario.ca/page/find-family-doctor-or-nurse-practitioner
https://services.settlement.org/en/barrie/settlement-services/
https://orientationontario.ca/en


вас возьму плату.

Медицинские центры, принимающие без 
предварительной записи (Walk-in Medical Centres)

В ситуациях, которые требуют срочной помощи, 
но не являются неотложными, вы можете 
обратиться ко врачу в клинике, принимающей без 
предварительной записи. Найдите клинику рядом с 
вами на сайтах findlink.at/hcoptions.

Telehealth Ontario (Телемедицина Онтарио) –для 
получения медицинских консультаций звоните в 
Telehealth Ontario по телефону 1-866-797-0000. 
Медицинские специалисты среднего звена 
оказывают консультации круглосуточно семь 
дней в неделю. Консультации предоставляются 
на английском и французском языках, вы также 
можете воспользоваться услугами переводчика на 
другие языки.

Телетайп: 1-866-797-0007.

ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

OHIP покрывает некоторые медицинские услуги в 
области психического здоровья. Узнайте больше о 
ConnexOntario на сайте connexontario.ca. 

Кроме того, вы можете обратиться в 
службу помощи по вопросам психического 
здоровья провинции Онтарио по телефону 
1-866-531-2600 или на сайте mhsio.on.ca.

СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ

Зубоврачебная помощь не покрывается 
страховкой OHIP, однако существуют некоторые 
программы, предусматривающие оказание 
стоматологической помощи детям в возрасте до 
17 лет:

• Healthy Smiles Ontario (Здоровые
улыбки Онтарио) – звоните по номеру
1-800-268-1153 или посетите сайты
findlink.at/smiles-ont

Чтобы найти стоматолога:

• Воспользуйтесь услугами Ассоциации
стоматологов Онтарио (Ontario Dental
Association), выберите команду “Find a
Dentist” (“Найти стоматолога”) на сайтах
findlink.at/oralhealth

• Посетите сайты settlement.org

ВАКЦИНАЦИЯ

Узнайте о вакцинации взрослых и детей в Онтарио 
на сайтах findlink.at/immuneinfo.

Чтобы найти адрес ближайшего медицинского 
учреждения, позвоните в ServiceOntario по 
номеру 1-866-532-3161 или посетите сайты 
findlink.at/ph-unit.

OHIP PLUS – НОВЫЙ!

Начиная с 1 января 2018 года более 5000 
лекарственных препаратов будут бесплатными 
для всех людей в возрасте до 24 лет.

Для этого не нужно подавать никаких заявок. 
Если у ребенка или молодого человека есть 
действующая карта OHIP и соответствующий 
рецепт от врача, лекарства будут выдаваться 
фармацевтом бесплатно для пациента.  Также не 
взимается аптечный сбор за отпуск лекарства.

Получить более подробную информацию о 
программе OHIP PLUS можно на сайте ontario.ca

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО… 

Всегда носите с собой медицинскую карточку на 
случай экстренной ситуации.
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