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Orientation to Ontario

老年人必定经常要依靠家人和看护人。当
老年人被与他或她亲近的人不当对待或予
以忽视时，这种情形构成虐待老人。家庭
成员或外人可能会虐待老年人。虐待老年
人可能是身体上的、精神上的、性方面或
者财务上的，并且包括忽视。

身体虐待可能包括造成伤害或困难的
任何行为:

• 掌掴、击打、推搡、摇晃、撞或者
抑制

• 不必要的身体限制

• 不给药物或者给太多药物

• 不给食物或者不给适当种类的食物

• 强迫吃饭或者强迫用药

精神或者心理虐待包括许多类型的行为:

• 使用威胁或恐惧操纵某人

• 不让某人与朋友或家人见面

• 不允许某人做决定或者将他们当小孩
对待

• 用赶走或者将其迁到安老院作为威胁

• 操纵正在经受记忆丧失或老年痴呆的
人。

虐待老人
财务虐待

财务虐待是虐待老年人最常见的类型并
且可包括许多不同的做法和行为:

• 不允许老年人控制其自己的资金

• 操纵老年人以至于他们将钱交给
你

• 未经老年人允许将其所属物品出
卖

• 扣留或滥用你为老年人管理的资
金

• 以威胁或恐吓强制老年人改变他
们的遗嘱

• 以他人的名义伪造文件

忽视是一种常见的虐待老年人的形式，并
且涉及身体和精神上的虐待。当看护人没
有满足老年人身体上、医疗上或精神上的
需求时，他们的行为构成虐待老年人。

由于老年人依赖其家人和看护人，他们经
常害怕举报受虐待的情况。

寻求帮助

虐待老年人情况中的受害者可以拨打
Senior Safety Line (长者安全热线) 寻求帮
助 – 1-866-299-1011。
如果您怀疑存在虐待老年人的情况，您可
以向警察举报。警察将展开调查并向受害
者提供帮助。然而，因为老年人虐待情况
中的受害人是成年人，他们可以拒绝帮
助。
法律没有规定必须举报虐待老年人的情
况，除非受害者住在安老院或其它医疗护
理机构。

性虐待也是一种虐待老人的类型。性虐待包
括任何类型的强人所愿的性表示或性行为。
在安老院的老年人从法律上讲不能同意与该
安老院的工人进行性活动。 
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