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福利与社会援助

福利 如想了解关于OAS的更多信息，请访问
Service Canada的网站
www.servicecanada.gc.ca 或 
https://findlink.at/oldagesecu。

Canada Child Benefit (加拿大儿童福利金, 
CCB)
CCB是联邦政府按月支付的款项，用以帮助
父母和其他监护人承担抚养儿童的费用。您
必须申请才能领取该福利金。福利金的金额
按照收入水平调整。

如想了解关于CCB的更多信息，请访问
Canada Revenue Agency (加拿大税务局)的
网站www.cra-arc.gc.ca或 https://findlink.at/
cra-bnfts。

Universal Child Care Benefit (统一儿童抚
育福利金, UCCB) 

UCCB是联邦政府为年龄在6岁以下的儿童按
月支付的款项。该福利金支付给家庭以帮助
承担托儿费用。该福利金向所有的家庭支
付，而不仅限于那些使用托儿服务的家庭。

如想了解关于UCCB的更多信息，请访问
Service Canada的网站
www.servicecanada.gc.ca或 
https://findlink.at/UChildCB。

社会援助
Ontario Works (安大略省工作计划, OW)
向有暂时财务需求的人士提供财务支持。该
计划另外为找到工作提供支持。

E ploy ent Insurance (劳动保险, EI)
如果您是因为例如工作短缺、或者季节
性或大量裁员等超出自己控制的原因而
失去工作，您可能有资格领取EI。如想
有资格领取EI，您必须在过去52个星期内
在加拿大已经工作达到足够的可保险小
时数。

如想了解更多关于EI的信息，请访问
Service Canada (加拿大服务部)的网站 。
www.servicecanada.gc.ca 或  https://
findlink.at/EI-app。
Canada Pension Plan (加拿大退休金计
划, CPP)
当您年满65岁时，您也许符合资格领取
CPP退休金。您必须在加拿大的工作生
涯中向该计划供款至少一次。您也许能
够在60岁和64岁之间领取您的CPP，但是
您领取的金额将减少。如果您延迟领取
您的CPP福利，您领取的金额可能会增
加。

如想了解关于CPP的更多信息，请访问
Service Canada的网站
www.servicecanada.gc.ca 或 https://
findlink.at/cpp。

Old Age Security Pension (老年保障
金, OAS)
这是向年满65岁及以上的加拿大人按月
支付的福利金。如想符合资格，您必须
在年满18岁以后在加拿大已经居住至少
10年。
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如想了解关于OW的更多信息，请访问
Ministry of Children, Community and 
Social Services (儿童、社区和社会服
务厅)的网站 www.ontario.ca或
https://findlink.at/SocialAssi。

Ontario Disability Support Progra  
(安大略省残疾帮助计划, ODSP)

该计划向有财务需求的残疾人士提供
帮助。ODSP还帮助能够工作的残疾人
士找到工作。

如想了解关于ODSP的更多信息，请访问
Ministry of Children, Community and Social 
Services (儿童、社区和社会服务厅)的网站 
www.ontario.ca或
https://findlink.at/Ont-DSP。

您是否知道?
开始领取OAS的年龄一直在逐
渐改变。由于符合资格的年龄
将提高，这种改变将会影响到
1958年及以后出生的人士。 




