
ஒன்ராறிய�ராவுக்கு புதிதராக 
வந்து குடி�மரயவராராிறகரான 
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Funded by / Financé par ஒன்ராறிய�ராவவ அறிந்து ககராள்ளுதல்

ஒன்ராறிய�ராவவ அறிந்து ககராள்ளும் ஒரு 
ப�ில்ஙகததில் நீஙகள் கலந்து ககராள்்ள முடியும் 
எனபவத நீஙகள் அறிவீரக்ளரா?

கூடுதல் தகவலுக்குத த�வுகெய்து  
www.orientationontario.ca எனனும் 
இவை�த்ளததிறகு வருவக தராருஙகள்

எஙகவ்ள யந்டி�ராகத கதராடரபு ககராள்வதறகு, 
த�வுகெய்து எஙக்ளது 1-855-626-0002 எனனும்  
இரு கமராழி யபசும் கதராவலயபெி இலக்கததில் 
அவழததிடுஙகள் அல்லது O2O@costi.org க்கு 
மினஅஞெல் கெய்யுஙகள்.
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நனறி நவிலல்
ஒன்ராறிய�ராவவ அறிந்து ககராள்வதறகரான திடடததிறகு குடியுராிவம மறறும் 
குடிவ்வு கனடரா Citizenship and Immigration Canada (CIC)மறறும் 
ஒன்ராறிய�ரா குடியுராிவம மறறும் குடிவ்வு அவமசெகம் Ontario Ministry of 
Citizenship and Immigration (MCI)நிதி அ்ளிக்கிறது. இந்த இரு கமராழி 
கெ�ல்திடடமரானது புதிதராக வருபவரகள், ஒன்ராறிய�ராவில் புதிதராகக் 
குடி�மரயவராராிறகரான கெ�ல்நூல், ப�ில்ஙகுகள் மறறும் orientationontario.ca 
 எனனும் ஆஙகிலம் மறறும் lontariocestchezmoi.ca எனனும் பிக்ஞசு 
இவை�தத்ளஙகவ்ளப் ப�னபடுததுவதறகராக உருவராக்கப்படடது. 

கீழக்கணட திடட யமலராணவம மறறும் உறுப்பினர 
முகவ்வமப்புக்ளின ஆயலராெவனக் குழுவினர மறறும் 
பஙகுதரா்ரகள் ஆகிய�ரா்து ஒததுவழப்பினராயலய� 
இந்த திடடதவத உருவராக்க முடிந்தது, அவரக்ளது 
ஆத்விறகும் தவலவமக்கும் COSTI Immigrant 
Services நனறி நவில்வதறகு விரும்புகிறது

• Association of Canadian Community Colleges 
(ACCC)

• Canadian Immigration Integration Project 
(CIIP)

• Catholic Centre for Immigrants - Ottawa

• Collège Boréal 

• Colleges Integrating Immigrants to 
Employment (CIITE) Project

• Fanshawe College

• George Brown College

• JVS Toronto

• Multicultural Council of Windsor and Essex 
County

• Ontario Council of Agencies Serving 
Immigrants (OCASI)

• Ontario 211 Services Corporation

• Skills International

• World Education Services (WES)  

• Kitchener-Waterloo YMCA 

• YMCA of Greater Toronto

இந்த முனயனராடித திடடததின அமுலராக்கததில் 
ஈடுபடட யெவவ வழஙகும் முகவ்வமப்புக்ளின 
அரப்பைிப்பு மறறும் கடவமப்பராடு ஆகி�வவய� 
மராகராைம் முழுவதும் இவத நிஜமராக்கிட உதவி�து, 
அவரகளுக்கும் நராஙகள் நனறி கூற விரும்புகியறராம்.

• Catholic Centre for Immigrants 

• Catholic Crosscultural Services

• Centre for Immigrant and Community 
Services

• Collège Boréal 

• Thorncliffe Neighbourhood Office of Toronto               

• Thunder Bay Multicultural Association

• WoodGreen Community Services 

• Working Women Community Centre

• YMCA of Hamilton/Burlington/Brantford 

• YMCAs of Cambridge & Kitchener-Waterloo

இந்த கெ�ல்நூலுக்கரான கவலயவவல ெம்பந்தப்படட 
பஙக்ளிப்பு அ்ளிததவமக்கராக (Albert Casson) 
அவரகளுக்கு இந்த திடடமரானது தனது நனறிவ�த 
கதராிவிததுக் ககராள்்ள விரும்புகிறது.

இறுதி�ராக, ஒன்ராறிய�ராவவ தமது இல்லமராக்கிக் 
ககராள்்ளத தீரமரானிததிருக்கும் புதிதராகக் 
குடி�மரந்யதராருக்கும் நராம் நனறியுவ்க்க 
விரும்புகியறராம். அவரக்ளது பஙக்ளிப்பு இல்லராமல், 
இந்த திடடம் பூரததி�ராகி இருக்க முடி�ராது . நல்வ்வு!

O Canada

O Canada! 
Our home and native land! 

True patriot love  
in all thy sons command.

With glowing hearts  
we see thee rise, 
The True North  
strong and free!

From far and wide 
O Canada,  

we stand on guard for thee.

God keep our land  
glorious and free!

O Canada,  
we stand on guard for thee.

O Canada,  
we stand on guard for thee.
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Welcome to Canada
What you should know
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இந்தச் செயலநூல பற்றி
ஒனரரா்றியயரா, கனடராவுக்கு உஙகளை ்வரய்வறகறினய்ராம். உலசகஙகும் 
இருநது பு்தறி்தராக ்வருப்வரகளை ்வரய்வறகும் கனடரா, சபருளை ைறிக்க ஒரு 
பலகலராச்ெராரச் ெமூகைராகும். ஒனரரா்றியயரா்வறின ெனதச்தராளக 13 
ைறிலலியனுக்கும்1 யைலராகும், அ்தறில 200க்கும் யைலரான நராடுகைறில இருநது 
்வநதுளை 130 சைராழறி2 யபசுப்வரகளும் அடஙகு்வராரகள. ஒரு பு்தறிய நராட்டில 
குடியைர்வது எனபது ஒரு பரபரப்பூட்டும் யநரம் ஆகும். இ்தறகு 
ஒனரரா்றியயராள்வ அ்றிநது சகராளளு்தல செயலநூல (Orientation to Ontario 
Workbook) ்வழறி கராட்டும்.

இந்தச் செயலநூலில நீஙகள 
பராரக்கக்கூடியள்வ
இந்தச் செயலநூலரானது ஒனரரா்றியயரா்வறில 
குடியைர்வ்தறகுத ய்தள்வயரான அடிப்பளடத 
்தக்வலகளை உஙகளுக்கு அைறிக்கறி்து. இது ஆறு 
பறிராறிவுகள சகராணடது. ஒவச்வராரு பறிராறி்வறிலும் பல 
்தளலப்புகள உளைன, அரெராஙக அலு்வலகஙகைறின 
இளையத்தைஙகள ைறறும் ச்தராளலயபெறி இலக்கஙகள 
உளைடஙகலராக முழு ைராகராைத்தறிறகுைரான 
்தக்வலகளை அள்வ அைறிக்கறின்ன.

சபரும்பராலரான பறிராறிவுகைறில குடியைரவுத ்தறிட்டஙகள 
உளைன, அள்வ உஙகைது முக்கறிய பைறிகளைத 
ச்தராகுதது ்வழஙகுகறின்ன. யைலும், “ெறிந்தறிக்க 
ய்வணடிய ்வறிஷயஙகள” எனனும் ்தளலப்பறில ெறில 
யகள்வறிகளையும் நீஙகள கராணபீரகள. உஙகைது 
குடியைரவு நளடமுள்யறின சபராழுது நீஙகள ய்தரவு 
செயய ய்வணடியள்வ பற்றிச் ெறிந்தறிப்ப்தறகு இந்த 
யகள்வறிகள உஙகளுக்கு உ்த்வறிடும்.

உஙகைது ்தனறிப்பட்ட குடியைரவுத ்தறிட்டதள்த 
உரு்வராக்கறிட, கூடு்தல ்தக்வலகளை நீஙகள சப 
ய்வணடும். இந்த செயலநூலரானது அந்த ்தக்வலகளை 
நீஙகள இளையத்தறில சபறு்வது பற்றி ெறில 
யயராெளனகளையும் ைறறும் ெறில பயனுளை 
கரு்வறிகளையும் உஙகளுக்கு அைறிக்கறி்து.

நீஙகள இந்த செயலநூளல இளையத்தறில 
ஆஙகறிலத்தறில orientationontario.ca என் 
இளைய்தைத்தறில அலலது ஃப்சரஞெறில 
lontariocestchezmoi.ca என் இளைய்தைத்தறில 
கராைலராம். இளையம் ைறறும் அச்ெறிட்ட ்வடி்வம் 
இரணடிலும் பறி் பல சைராழறிகைறிலும் இது கறிளடக்கறி்து.

Orientation to Ontario உஙகைது ்வளரபடைராகவும் 
்தறிளெகராட்டியராகவும் நறிளனததுக் சகராளளுஙகள: 
நீஙகள எஙயக யபராக ய்வணடியறிருக்கறி்து ைறறும் 
எவ்வராறு யபராக ய்வணடியறிருக்கறி்து எனறு நீஙகள 
முடிவு செய்வ்தறகு இள்தப் பயனபடுத்த முடியும்.

குடியைரவுத ்தறிட்டைறிடல கரு்வறிகள
உஙகைது செராந்த குடியைரவுத ்தறிட்டதள்தத 
்தயராராறிப்ப்தறகு, இந்த செயலநூலில இரணடு 
்வறித்தறியராெைரான ்தறிட்டைறிடல கரு்வறிகளை நீஙகள 
கராைலராம்.

•	 ஒவச்வராரு பகு்தறியறின இறு்தறியறிலும், ஒரு ்தளலப்பு-
்வராராறியராக குடியைரவுத ்தறிட்டைறிடல கரு்வறிளய 
நீஙகள கராணபீரகள. இந்த கரு்வறியரானது முக்கறிய 
்தக்வல ஆ்தராரஙகளை நீஙகள அளடயராைம் கராை 

அனுை்தறிக்கறி்து. ைறறும் உஙகைது குறுகறிய 
இலக்குகளுக்கரான யநர இலக்குகளை நறிறுவுகறி்து.

•	 இந்த கரு்வறிகளை இளையத்தறில 
orientationontario.ca என் இளைய்தைத்தறிலும் 
கராை முடியும்  

கனடரா்வறில ்வராழ்வ்தறகரான கரு்வறி
உஙகைது குடியைரவுத ்தறிட்டதள்த உரு்வராக்கறிட 
நீஙகளும் உபயயராகறிக்கக்கூடிய ஒரு இளையக் 
கரு்வறிளய Citizenship and Immigration Canada 
உரு்வராக்கறியுளைது. இந்த கரு்வறிளய நீஙகள 
cic.gc.ca என் அலலது findlink.at/cic-lctvac  
இளைய்தைத்தறில பராருஙகள.

கனடரா ்வழறிகராட்டிக்கு ்வரய்வறகறிய்ராம் 
நீஙகள ச்தராறிநது சகராளை ய்வணடியள்வ
Citizenship and Immigration Canada ்வறினரால 
பறிரசுரம் செயயப்பட்டுளை Welcome to Canada 
எனனும் நூலில இடம் சபறறுளை ்தக்வலகள பற்றிய 
பல யைறயகராளகளை இந்த செயலநூல முழு்வதுயை, 
நீஙகள கராணபீரகள. இந்த ெறினனம் இருக்கறி்்தரா 
எனறு பராருஙகள:

 •
இள்த இளையத்தறில cic.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/welcomecan என் இளைய்தைத்தறிலும் 
நீஙகள படிக்க முடியும்

இளைப்புகளைக் கணட்றியுஙகள
்தக்வலகளை எைறி்தராகக் கராணப்தறகு உஙகளுக்கு 
உ்தவு்வ்தறகராக, அளனதது இளையத்தை 
முக்வராறிகளுக்கரான முக்கறிய செயறகைஙகளையும் 
(domains) ஒரு ஃளபனட்லிஙக் (FindLink) உடன 
யெரத்தறிருக்கறிய்ராம், அது இளையத்தறில ஒரு 
கு்றிப்பறிட்ட பக்கததுக்கு எடுததுச் செலலும்.

1 ஆ்தராரம்: Ministry of Finance: www.fin.gov.on.ca or findlink.at/092
2 ஆ்தராரம்: Ontario Immigration: ontarioimmigration.ca

இளைய ்வெ்தறி சபறு்வது

இல்வெ கைறினறி / இளைய 
்வெ்தறியரானது ஒனரரா்றியயரா 
முழு்வதும் நூலகஙகள 
ைறறும் குடியைரவு 
முக்வரளைப்புகைறில 
கறிளடக்கறி்து. பலய்வறு 
சபராது இடஙகைறில 
சைராளபல கரு்வறிகள 
ஊடராக இல்வெ (Wi-Fi) 
்வெ்தறிளய அணுக முடியும்.
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அ்றிமுகம்
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குடியைரவு 

முக்வரளைப்புகள
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பயனுளை ச்தராளலயபெறி 

இலக்கஙகள ைறறும் 
இளைய்தைஙகள

கனடரா ைறறும் ஒனரரா்றியயரா 
பற்றி அ்றிநது சகராளைல
இந்தப் பகு்தறி கனடரா ைறறும் ஒனரரா்றியயரா ைராகராைம் கு்றித்த 
நறில்வறியல, கராலநறிளல, ெனதச்தராளக, சபராருைரா்தராரம், சைராழறிகள 
ைறறும் அரெராஙகம் உளைடஙகறிய ்வறிடயஙகளை உஙகளுக்கு 
அ்றிமுகப்படுததுகறின்து. குடியைரவு முக்வரளைப்புகள பற்றிய 
்தக்வலகளையும், பயனுளை ச்தராளலயபெறி எணகளுடன யெரதது 
நீஙகள இ்தறில கராணபீரகள
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கனடரா அ்றிமுகம்
கனடரா உலகறின இரணடரா்வது ைறிகப்சபராறிய நராடு ஆகும், இது 10 ைறிலலியன 
ெதுர கறியலராைீட்டரகள (3.9 ைறிலலியன ெதுர ளைலகள)பரப்பைவு சகராணடது. 
இ்தன ைறிகப் சபராறிய அை்வறிலரான அளைப்பறினரால, கனடரா்வறில ைளலகள, 
கராடுகள, புலச்வைறிகள ைறறும் ஆரக்டிக் துரு்வப்பகு்தறி எனப் பல 
்வறித்தறியராெைரான நறில அளைப்புகள அடஙகறியுளைன.

நகரஙகள, ைராகராைஙகள ைறறும் பறிரய்தெஙகள

கனடரா்வறின ்தளலநகரம் ஒட்டரா்வரா ஒனரரா்றியயரா்வறில 
அளைநதுளைது. இது கனடரா்வறின நரானகரா்வது சபராறிய 
நகரம் ஆகும். கனடரா்வறில உளை மூனறு சபராறிய 
நகரஙகள சரரா்னய்ரா (ஒனரரா்றியயரா), சைரான்றியல 
(கறியூசபக்) ைறறும் ்வனகூ்வர (பறிராறிட்டிஷ் 
சகராலம்பறியரா) ஆகும். 

கனடரா்வறில 10 ைராகராைஙகளும் மூனறு 
பறிரய்தெஙகளும் உளைன, அள்வ ஒவச்வரானறுக்கும் 
அ்தன செராந்தைரான ்தளலநகரம் உளைது. கனடரா்வறின 
முக்கறிய பறிரய்தெஙகைரா்வன:

•	 அத்தறிலராந்தறிக் பறிரய்தெஙகள (Newfoundland  
and Labrador)நறியூஃபவுனட்யலனட் ைறறும் 
யலப்ரராடரார, (Prince Edward Island)பறிராறினஸ் 
எட்்வரட் ஐலனட், யநரா்வரா ஸ்கராஷறியரா(Nova 
Scotia)ைறறும் நறியூ பறிரனஸ்்வறிக் (New 
Brunswick) ஆகும்

•	 செனட்ரல கனடரா (கறியூசபக் ைறறும் ஒனரரா்றியயரா) 
Canada (Quebec and Ontario)

•	 பறிளரராறி ைராகராைஙகள (ைனறியடராபரா, ெஸ்கராட்ஷ்்வன 
ைறறும் ஆலசபரட்டரா) The Prairie provinces 
(Manitoba, Saskatchewan and Alberta)

•	 ்தறி ச்வஸ்ட் யகராஸ்ட் (பறிராறிட்டிஷ் சகராலம்பறியரா)  
The West Coast (British Columbia)

•	 ்தறி நராரத (நுனராவுட், ்தறி நராரதச்வஸ்ட் பறிரய்தெஙகள 
ைறறும் யுக்யகரான) The North (Nunavut, the 
Northwest Territories and Yukon)
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நறிறு்வறிய ைக்கள ைறறும் குடியயற்ம்

கனடரா்வறில மூனறு நறிறு்வறிய ைக்கள உளைராரகள: 
பூரவீகக் குடியறினர, பறிசரஞசு ைறறும் பறிராறிட்டிஷ் 

ஐயரராப்பறிய இட ஆய்வராைரகள, முனயனராடிகள 
ைறறும் குடியைர்வராைரகள ஆகறியயரார ்வரு்வ்தறகு 
முனபராகய்வ பூரவீகக் குடியறினர கனடரா்வறில ்வராழநது 

்வந்தராரகள. ்தறசபராழுது இந்த ப்தைரானது மூனறு 
குழுக்களைக் கு்றிக்கறி்து. மு்தல ய்தெத்த்வரகள (ெறில 
யநரஙகைறில “இந்தறியரகள” என அளழக்கப்படு்வராரகள). 
Inuit ைறறும் Métis ஆ்வராரகள. பூரவீகக் குடியறினர 
கனடராச்வஙகறிலும் ்தஙகைது செராந்த ெமு்தராயஙகைறில 
ைறறும் நகரஙகைறில ்வெறிக்கறி்ராரகள. 

16 ைறறும் 17ம் நூற்ராணடுகைறில பறிசரஞசு 
குடியைர்வராைரகள ்வந்தராரகள, 17 ்வது ைறறும் 20ம் 
நூற்ராணடுகைறில ஆஙகறிலம் யபசும் 
குடியைர்வராைரகள இஙகறிலராநது, ய்வலஸ், 
ஸ்கராட்லராநது ைறறும் அயரலராநது ஆகறிய நராடுகைறில 
இருநது ்வந்தராரகள

கடந்த 200 ஆணடுகளுக்கு யைலராக, பல ்வளகயரான 
இன ராீ்தறியரான ைறறும் ை்த ராீ்தறியரான ைக்கள குழுக்கள 
கனடராவுக்கு குடியய்றி இருக்கறின்னர. இனறு, 
சுைராரராக 20 ெ்த்வறிகறி்த கயனடியைக்கள கனடராவுக்கு 
ச்வைறியய பறி்ந்த்வரகைராக உளைராரகள. 
சரரா்னய்ரா்வறில இந்த எண 45 ெ்த்வறிகறி்தைராக 
இருக்கறி்து.

ஆஙகறிலமும் பறிசரஞசும் கனடரா்வறின இரு 
அ்தறிகராரப்பூர்வைரான சைராழறிகைராகும். ெட்டப்படி, 
ைத்தறிய அரசு கனடரா முழு்வதுைராக ஆஙகறிலம் ைறறும் 
பறிசரஞசு சைராழறிகள இரணடிலுயை யெள்வகளை 
கட்டராயைராக அைறித்தறிடல ய்வணடும்.
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ஒரு கயனடிய பறிரளை ஆ்வது

கனடரா்வறிறகு ்வந்த உடயனயய நீஙகள பறிரளை 
ஆ்வ்தறகுத ்தயராரராகத ச்தராடஙகலராம். கனடராவுக்கு 
்வரய்வறகறிய்ராம் (Welcome to Canada) என் ஏட்டில 
கூடு்தல ்தக்வலகளைக் கணட்றியுஙகள. பறிரளை 
ஆ்வ்தறகரான பராீட்ளெக்கரான இல்வெப் படிப்பு 
்வழறிகராட்டிளய cic.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/cic-study என் இளையத்தைத்தறில 
்வராெறியுஙகள

 • p.137
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அரெராஙகம்
கனடரா அரெறியல அளைப்புச் ெட்டப்படியரான முடியரசும் ஒரு ைத்தறிய 
ைனநராயகமும் இளைந்தது. இ்தன சபராருள எனன என்ரால கனடரா்வறின 
்தளல்வரராக ரராைறி அலலது ரராைரா இருக்ளகயறில அரெராஙகத்தறின ்தளல்வரராக 
பறிர்தை ைந்தறிராறி இருப்பரார. முக்கறிய சபராறுப்புகள ைத்தறிய அரசு, ைராகராை 
அலலது பறிரய்தெ ைட்டஙகைறிளடயய பறிராறிததுக் சகராளைப்படும். கயனடியரகள 
்தஙகைது ைத்தறிய அரசு, ைராகராை ைறறும் நகரராட்ெறி பறிர்தறிநறி்தறிகளை, ஒரு சபராது 
்வராக்சகடுப்பு முள்யரால ய்தரநச்தடுக்கறின்னர.

கனடரா்வறின ரராைறி அலலது ரராைராள்வ ்தளலளை 
ஆளுநர (ைத்தறிய அரசு) ைறறும் 10 துளைத்தளல்வரகள 
(ைராகராைம்) பறிர்தறிநறி்தறிதது்வம் செய்வராரகள. 

 • p.24–25

ைத்தறிய அரெராஙகம்

ய்தெப் பராதுகராப்பு, ச்வைறிநராட்டு ்வறி்வகராரஙகள, 
செல்வராைறி ைறறும் ்வஙகறியறியல,ச்தராழறிற கராப்பீடு, 
்தபரால யெள்வ ைறறும் குற்யறியல ெட்டம் ஆகறிய ய்தெப் 
பறிரச்ெறிளனகளை ைத்தறிய அரசு ளகயராளகறி்து. ைத்தறிய 
அரளெ பறிர்தை ைந்தறிராறி ்வழறிநடததுகறி்ரார. ைத்தறிய 
அரெறின பறிர்தறிநறி்தறிகள பராரராளுைன் உறுப்பறினரகள 
(அலலது எம்பறிக்கள) எனறு அளழக்கப்படுகறின்னர. 

ைராகராை / பறிரய்தெ அரெராஙகஙகள

ைராகராை /பறிரய்தெ அரெராஙகஙகள சுகரா்தராரம், கல்வறி 
ைறறும் யபராக்கு்வரதது ஆகறிய பறிரச்ெறிளனகளைக் 
ளகயராளுகறின்ன. ஒனரரா்றியயரா்வறில, ைராகராை ஆளும் 
அளைப்பரானது ஒனரரா்றியயரா ெட்டெளப எனறு 
அளழக்கப்படுகறி்து. ைராகராை அரெறின பறிர்தறிநறி்தறிகள, 
ைராகராைப் பராரராளுைன் உறுப்பறினரகள (அலலது 
எம்பறிபறி க்கள) (MPPs)எனறு அளழக்கப்படுகறின்னர.

ைராநகரராட்ெறி அரெராஙகஙகள (உஙகைது உளளூர 
ெமு்தராயம் அலலது நகர அரெராஙகம்) குப்ளபச் 
யெகராறிப்பு ைறறும் சபராழுதுயபராக்கு யெள்வகள 
யபரான் உளளூரப் பறிரச்ெறிளனகளைக் 
ளகயராளுகறின்ன. ைராநகரராட்ெறி அரெராஙகப் 
பறிர்தறிநறி்தறிகள கவுனெறிலரகள எனறு 
அளழக்கப்படுகறின்னர.

•	 கனடரா்வறின அரெராஙக அளைப்பு பற்றிக் கூடு்தலராக 
canada.gc.ca என் அலலது findlink.at/cgovsystem  
என் இளையத்தைத்தறில கணட்றியுஙகள

•	 ஒனரரா்றியயரா்வறின ைராகராை அரெராஙகம் பற்றிக் 
கூடு்தலராக ontario.ca என் இளைய்தைத்தறில 
அலலது findlink.at/govontario என் 
இளையத்தைத்தறில கணட்றியுஙகள

•	 ஒனரரா்றியயரா்வறில நகரராட்ெறி அரெராஙகஙகள 
எவ்வராறு இயஙகுகறின்ன எனபது பற்றி 
yourlocalgovernment.com என் 
இளையத்தைத்தறில கணட்றியுஙகள

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எனது எம்பறி யரார, ைறறும் அ்வர 
க்வனறிக்கும் ்வறிடயஙகள எள்வ? 

எனது எம்பறிபறி யரார ைறறும் அ்வர 
க்வனறிக்கும் ்வறிடயஙகள எள்வ?

எனது உளளூர கவுனெறிலளர 
நரான எவ்வராறு ச்தராடரபு 
சகராள்வது?
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ஒனரரா்றியயராவுக்கு அ்றிமுகம்
கனடராவுக்கு ்வரும் குடி்வர்வராைரகைறில கறிட்டத்தட்ட பரா்தறிப்யபர 
ஒனரரா்றியயராள்வயய ்தஙகைது பு்தறிய இலலைராக3 ய்தரவு செயகறின்னர. 
ஒனரரா்றியயரா ்தனது பலகலராச்ெரார ெமூகம் பற்றிப் சபருளை சகராளகறி்து 
ைறறும் இது பனனராட்டு ்வரத்தகம் ைறறும் ்வைறிகத்தறிறகரான பனமுகம் 
சகராணட ஒரு ளையம் ஆகும் 

ெனதச்தராளக ைறறும் நறில்வறியல

ெனதச்தராளக அடிப்பளடயறில ஒனரரா்றியயராய்வ 
ைறிகப்சபராறிய ைராகராைம் (13 ைறிலலியனுக்கு அ்தறிகம்) 
ஆகும். சபரும்பராலரான ஒனரரா்றியயரா ்வராெறிகள சபரும் 
ஏராறிகளை (Great Lakes) அடுததுளை இந்த 
ைராகராைத்தறின ச்தறகு எலளலக்கு அருகறில உளை 
நகரப்பு் ளையஙகைறில ்வராழகறின்னர. சபராது்வராக 
இந்த ைராகராைத்தறின ்வடக்குப் பகு்தறிகைறில உளை 
நகரஙகள ைறறும் குடியயற்ஙகள ெறி்றியள்வ ஆகும்.

ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை பல ெறிறறூரகள ைறறும் 
நகரஙகைறின சபயரகள இந்த ைராகராைத்தறின 
செழறிப்பரான பழஙகுடி ்வரலராறள்யும் 
பராரம்பராறியதள்தயும் பறிர்தறிபலிக்கறின்ன: ஒனரரா்றியயரா 
எனனும் சபயரரானது “அழகரான ஏராறி” அலலது 
“ைறினுைறினுஙகும் நீர” எனனும் அரத்தமுளை 
“கனடராராறியயரா” எனனும் இரக்கு்வராய (Iroquoian) 
செராலலில இருநது ்வருகறின்து.

10 ைராகராைஙகள ைறறும் மூனறு பறிரய்தெஙகள 
கனடராள்வ உரு்வராக்குகறின்ன. இ்தன அைவு பற்றிய 

ஒரு கருதள்த உஙகளுக்குத ்தரு்வ்தறகு, ஒனரரா்றியயரா 
எனபது ஃபறிரரானளஸைப் யபரால சுைராரராக இரு ைடஙகு 
அைவுளைது ைறறும் இந்தறியரா்வறின அை்வறில மூன்றில 
ஒரு பஙகு அைவுளைது எனறு கூ்லராம்.

ஒனரரா்றியயராவுக்கு ஒரு சுறறுலரா செல்வ்தறகு 
்தறிட்டைறிடு்வது பற்றி அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, 
ஒனரரா்றியயரா்வறின அ்தறிகராரப்பூர்வ சுறறுலரா 
இளைய்தைைரான ontariotravel.net க்குச்செலலுஙகள

ஒனரரா்றியயரா்வறின இயறளகச் சூழலகளைக் கணடு 
கைறிப்ப்தறகு ஒனரரா்றியயரா ைராகராைப் பூஙகரா்வறி 
ஒன்றிறகுச் செலலவும். அள்தப் பற்றி கூடு்தல 
்தக்வலகளை provincialparks.ca என் 
இளைய்தைத்தறில அ்றியலராம்.

3  ஆ்தராரம்: Citizenship and Immigration Canada: cic.gc.ca or findlink.at/prstats
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பூரவீகக் குடியறினராறின கலராெராரம்

“பூரவீகக் குடிைக்கள” எனபது ்வடக்கு அசைராறிக்கரா்வறில 
பூரவீகைராக ்வெறிதது ்வருப்வரகள ைறறும் அ்வரகைது 
ெந்த்தறியறினர ஆகறியயராராறின ஒரு சபராதுப்பளடயரான 
சபயரராகும். அ்வரகள குள்ந்தது 7,000 ்வருடஙகைராக 
ஒனரரா்றியயரா்வறில ்வராழநது ்வந்தறிருக்கறின்னர. 

கயனடிய அரெறியல அளைப்பு ஆனது மூனறு பூரவீகக் 
குடிைக்கள குழுக்களை அஙகீகராறிக்கறி்து: First Nations, 
 Métis ைறறும் Inuit ஆகறியயரார ஆகும். இ்வரகள 
மூனறு ய்வறுபட்ட ்வளகயரான ைக்கள ஆ்வராரகள, 
இ்வரகளுக்கு ்தனறிதது்வைரான ்வரலராறுகள, சைராழறிகள, 
கலராச்ெராரப் பயறிறெறிகள ைறறும் ஆனைீக நம்பறிக்ளககள 
உளைன. ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை First Nations 
ைக்கைறில Cree, Oji- Cree, Algonquin, Ojibwa, 
Odawa, Potawatomi and Delaware பறிராறி்வறினர 
Algonquian சைராழறிளயப் யபசுகறி்ராரகள, Mohawk, 
Oneida, Onondaga, Cayuga, Seneca ைறறும் 
Tuscarora பறிராறி்வறினர Iroquoian சைராழறி யபசுகறி்ராரகள. 
Métis இன ைக்கள எனப்வரகள First Nations ைறறும் 
Métis இனம் எனறு அளடயராைப்படுத்தறிக் சகராளளும் 
ஐயரராப்பறிய பூரவீகத்தறினராறின கலப்பறின ைக்கள 
ஆ்வராரகள. Inuit ைக்கள ஆரக்டிக் கனடரா, நுனரா்வட், 
்வடயைறகுப் பறிரய்தெஙகள, யுக்யகரான, ்வடக்கு 
க்யூசபக் ைறறும் யலப்ரடரார ஆகறிய பகு்தறிகள 
உளைறிட்ட இடஙகைறில உளை பூரவீகக் குடிகள ஆ்வர. 

2009ம் ஆணடில, ைுன ைரா்தம் ய்தெறிய பூரவீகக் 
குடிகைறின ைரா்தைராக பறிரகடனப்படுத்தப்பட்டது. 
ஒனரரா்றியயரா ைக்கள ஒவச்வராரு ஆணடும் ஒனரரா்றியயரா 
ைறறும் நராசடஙகறிலும் உளை பூரவீகக் குடிகைறின 
கலராச்ெரார நறிகழச்ெறிகைறில கலநது சகராணடு அந்த 
பூரவீகக் குடிகைறின செழறிப்பரான பராரம்பராறியதள்தப் 
பற்றி அ்றிநது சகராளகறின்னர. 

2006ம் ஆணடு கனடரா்வறின ெனதச்தராளகயறினபடி, ஒரு 
ைறிலலியனுக்கும் யைலரான்வரகள கனடரா்வறில பூரவீகக் 
குடிகள எனத ்தஙகளை ்தராயை அளடயராைப்படுத்தறிக் 
சகராணடுளைராரகள. ஒட்டுசைராத்த கயனடிய 
ெனதச்தராளகயறில 2.8 ெ்த்வறிகறி்தத்தறினர பூரவீகக்  
குடிகள ஆ்வராரகள. 

ஒனரரா்றியயரா்வறில பூரவீகக் குடிகைறின ைறிகப்சபராறிய 
ெனதச்தராளக உளைது. ்தறெையம் First Nations, 
Métis ைறறும் Inuit ைக்கள ஏ்க்குள்ய 300,000 
யபர ஒனரரா்றியயரா்வறில ்வெறிக்கறின்னர, இ்வரகள 
ஒனரரா்றியயரா்வறின சைராத்த ெனதச்தராளகயறில இரணடு 
ெ்த்வறிகறி்தம் ஆகும் ைறறும் கனடரா்வறில உளை பூரவீகக் 
குடிகைறில ஐந்தறில ஒரு பஙகறினர ஆ்வராரகள. அ்வரகள 
ஒதுக்கீடு செயயப்பட்ட கராப்பறிடஙகைறிலும், நகரஙகள 
ைறறும் கறிரராைப்பு் ெமு்தராயஙகைறிலும் ்வெறிக்கறின்னர. 
ெறில யபர, ்வருடம் முழு்வதும் ்வரான ்வழறியராகய்வ 
அளடயக்கூடிய அலலது குைறிரகராலத்தறில பனறிக்கட்டிச் 
ெராளலகள மூலைராகய்வ அளடயக்கூடிய ச்தராளல 
தூரஙகைறில உளை ெமு்தராயஙகைறில ்வெறிக்கறின்னர. 
நகரப்பு் பூரவீகக் குடிகைறின சபரும்பராலராயனரார 
Thunder Bay, Sudbury, Sault Ste. Marie, ஒட்டரா்வரா 
ைறறும் சரரா்னய்ரா்வறில இருக்கறின்னர. 

பூரவீகக் குடிகள பற்றிய கூடு்தல ்தக்வலுக்கு 
aadnc-aandc.gc.ca என் ைறறும் 
ontario.ca/ministry-aboriginal-affairs என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 

சைராழறிகள

இந்த ைராகராைத்தறில யபெப்படும் ைறிகப் சபராது்வரான 
சைராழறி ஆஙகறிலம் ஆகும் ைறறும் இது ்வைறிகத்தறின 
மு்தன சைராழறியும் ஆகும். பறிசரஞசு சைராழறியரானது 
ஒனரரா்றியயரா்வறின பறிசரஞசு சைராழறி யபசும் 
ெமு்தராயத்தறினரரால பயனபடுத்தப்படுகறி்து ைறறும் 
அளனதது ஒனரரா்றியயரா பளைறிக் குழநள்தகளுக்கும் 
கறபறிக்கப்படுகறி்து. பறிசரஞசு ைறறும் ஆஙகறிலம் 
இரணடிலும் நீஙகள ்தஙகு்தளடயறின்றி யபெ, எழு்தக் 
கூடிய்வரராக இருந்தரால, ய்வளல ய்தடும் சபராழுது அது 
உஙகளுக்கு ஒரு ெரா்தக அம்ெைராக இருக்கும். 

சபராருைரா்தராரம்

ஒனரரா்றியயரா ஒரு பல்வளகப்பட்ட 
சபராருைரா்தராரதள்தக் சகராணடுளைது. இந்த 
ைராகராைத்தறின ச்தறகுப் பகு்தறியறில நறி்தறிச் யெள்வகள, 
்வறிருநய்தராம்பல துள், ்தயராராறிப்பு, உயறிராறி 
அ்றி்வறியலகள(life sciences) ைறறும் ்தக்வல ைறறும் 
ச்தராளலதூரத ்தக்வல ச்தராடரபு ச்தராழறிலநுட்பம் 
ஆகறிய்வறள் நீஙகள கராைலராம்.

இந்த ைராகராைத்தறின ்வடக்குப் பகு்தறியறில, 
சபராருைரா்தராரைரானது ்வரலராறறு ராீ்தறியறில இயறளக 
்வைஙகளை அடிப்பளடயராகக் சகராணடு 
அளைந்தறிருக்கறி்து. மு்தனளையரான ச்தராழறிலகைராக 
சுரஙக ய்வளல, ்வன இயல ைறறும் நீரைறினெராரம் 
ஆகறியள்வ உளைன.

ஒனரரா்றியயரா்வறின சபராருைரா்தராரம் பற்றி கூடு்தலராகத 
ச்தராறிநது சகராள்வ்தறகு Ministry of Finance பற்றிய: 
www.fin.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/economy 
என் இளைய்தைதள்த பராருஙகள
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9கனடரா ைறறும் ஒனரரா்றியயரா பற்றி ச்தராறிநது சகராள்வது

கராலநறிளல
ஒனரரா்றியயராவுக்கரான ைரா்தராந்தறிர ெரராெராறி ச்வப்பநறிளலகள (செலெறியஸ் டிகறிராறிகைறில)4
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4  ஆ்தராரம்: currentresults.com or findlink.at/091

¡உஙகளுக்குத ச்தராறியுைரா?

•	 ஒவச்வராரு செப்டம்பர ைரா்தமும் சரரா்னய்ரா 
பனனராட்டு ்தறிளரப்பட ்வறிழரா (TIFF) 
நளடசபறுகறி்து ைறறும் இது உலகறியலயய ைறிகப் 
சபராறிய ைறறும் ைறிகப் பறிரபலைரான ்தறிளரப்பட 
்வறிழராக்கைறில ஓன்ராகும். 

•	 ஒனரரா்றியயரா 20 சபராது பலகளலக் 
கழகஙகளுக்கும் 24 பயனபராட்டுக் களல ைறறும் 
ச்தராழறிலநுட்பக் கலலூராறிகளுக்கும் 
ஆ்தர்வைறிக்கறி்து.

	

•	 ஒனரரா்றியயரா்வறில 1,000 க்கு யைறபட்ட 
கராற்ராளலகள உளைன-இ்தனரால கராறறு மூலம் 
ெக்்தறி சபறும் நராடுகைறில கனடரா ஒரு முனனைறி 
்வகறிக்கறி்து.

•	 அலயகரானகுயறின (Algonquin) ைராகராைப் 
பூஙகரா்வரானது 1893ம் ஆணடு உரு்வராக்கப்பட்டது 
ைறறும் இதுய்வ ஒனரரா்றியயரா்வறின மு்தலரா்வதும் 
ைறிகப்சபராறியதுைரான பூஙகரா்வராகும்.

ONTARIO QUICK FACTS

்தளலநகரம் 

சரரா்னய்ரா கனடரா்வறின 
ைறிகப்சபராறிய நகரைராகும், இ்தறில 
சுைரார 4 ைறிலலியன ைக்கள 
்வெறிக்கறின்னர

அ்தறிகராரப்பூர்வ பூ

ச்வளளை டிராறிலலியம் ைலர

அ்தறிகராரப்பூர்வ ைரம்

ஈஸ்டரன ஒயறிட் ளபன  
(Eastern White Pine)

அ்தறிகராரப்பூர்வ ப்ள்வ

கராைன லூன (Common Loon)
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குடியைரவு முக்வரளைப்புகள
ஒனரரா்றியயராவுக்கு நீஙகள ்வநது யெரந்ததும், ஒரு உளளூர குடியைரவு 
முக்வரளைப்பறிடம் இருநது நீஙகள உ்த்வறிளயப் சப் முடியும். குடியைரவு 
முக்வரளைப்புகள எனபன ெமு்தராய நறிறு்வனஙகள ஆகும், இள்வ பு்தறி்தராக 
்வருப்வரகளுக்கு உ்தவுகறின்ன. இ்தன யெள்வகள நம்பகைரானள்வ, கட்டைம் 
இலலரா்தள்வ ைறறும் பல சைராழறிகைறில கறிளடக்கறின்ன

குடியைரவுப் பைறியராைர ஒரு்வர பலய்வறு 
்வறித்தறியராெைரான ெமு்தராயம் ைறறும் அரசுச் யெள்வகள 
பற்றிய ்தக்வலகள ைறறும் அ்றிமுகதள்த அைறிதது 
உஙகளுக்கு உ்த்வ முடியும். குடியறிருப்பு, ஆயரராக்கறியக் 
க்வனறிப்பு, சைராழறிப் பயறிறெறி, ய்வளல ்வராயப்பு 
சபறு்வது எப்படி ைறறும் கறிளடக்கக்கூடிய பறி் 
யெள்வகள பல்வறள்யும் பற்றி நீஙகள யகட்கலராம்.

உஙகைது பு்தறிய ெமு்தராயததுடன உஙகைது 
குடும்பதள்த இளைப்ப்தறகு உஙகளுக்கு உ்தவும் 
்வளகயறிலரான ்தறிட்டஙகளை பல குடியைரவு 
முக்வரளைப்புகள அைறிக்கறின்ன

ஒனரரா்றியயரா முழு்வதும் பு்தறி்தராக ்வருப்வரகளுக்கு 
குடியைரவுச் யெள்வகளை ்வழஙகு்வ்தறகராக கனடரா 
ைறறும் ஒனரரா்றியயரா்வறின அரெராஙகஙகள இந்த 
நறிறு்வனஙகளுக்கரான நறி்தறிளய அைறிக்கறின்ன. 

உஙகைது பகு்தறியறில யெள்வகள கறிளடக்கும் 
இடதள்தக் கணட்றி்தல

•	 Settlement.org எனனும் இளையத்தைைரானது 
உஙகைது பகு்தறியறில உளை ெமு்தராயச் யெள்வகள 
பற்றிய இளைப்புகளையும் உஙகைது குடியைரவுத 
ய்தள்வகள அளனத்தறிறகுைரான பயனுளை 
்தக்வலகள அளனதள்தயும் அைறிக்கறி்து: 
settlement.org/findhelp/ 

•	 Citizenship and Immigration Canada அளைப்பு 
ஆனது cic.gc.ca எனனும் அலலது 
findlink.at/cic-serve எனனும் இளையத்தைத்தறில 
குடியைரவு முக்வரளைப்புகைறின பட்டியல ஒனள் 
அைறிக்கறி்து.

•	 Ontario Ministry of Citizenship குடியைரவுச் 
யெள்வகளை அைறிக்கும் முக்வளரைப்புகளை 
ontarioimmigration.ca எனனும் இளையத்தைத்தறில 
அலலது www.citizenship.gov.on.ca/english/
newcomers/agencies.shtml எனனும் 
இளையத்தைத்தறில பட்டியலிட்டுளைது

•	 உளளூர யெள்வகள பற்றிய ்தக்வலுக்கு நீஙகள 
211 என் இலக்கதள்த அளழக்கலராம்
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1 1

பயனுளை ச்தராளலயபெறி இலக்கஙகள
9-1-1 –அ்வெரக்கராலம்
ஏய்தனும் அ்வெரக்கரால நறிளலளை இருநது உஙகளுக்கு 
கரா்வல, ்தீயளைப்பு அலலது யநராயராைர ஊர்தறி 
(ambulance) உ்த்வறி ய்தள்வயறிருந்தரால, உஙகள 
ச்தராளலயபெறியறில இருநது 911 என் எணளை 
அளழயுஙகள. ச்தராளலயபெறி இயக்குநர உஙகைறிடம் 
உஙகைது முழு முக்வராறிளய, ்தபரால கு்றியீட்டுடன 
(Postal Code)ன யகட்பரார. 170 சைராழறிகளுக்கரான 
சைராழறிசபயரப்பராைரகள உளைராரகள. 

911 எனபது ஒரு அ்வெரக்கரால யெள்வ ைட்டுயை.

2-1-1 – யெள்வகள
உஙகைது பகு்தறியறில உளை ெமு்தராயம் ைறறும் ெமூகச் 
யெள்வகள பற்றிய ்தக்வலகள ைறறும் 
பராறிநதுளரகளுக்கு 211 என் எணளை அளழக்கவும். 
இந்த யெள்வயரானது 24 ைைறி யநரமும், ்வருடத்தறில 
365 நராட்களும், 150 க்கும் அ்தறிகைரான சைராழறிகைறில 
கறிளடக்கறி்து. 211 ஐ அளழப்பது இல்வெைராகும் 
ைறறும் இது முழுளையராக நம்பகைரானது. இந்த யெள்வ 
பற்றிய கூடு்தல ்தக்வலுக்கு, www.211ontario.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ServiceOntario INFOline 
எந்த ஒரு அரெராஙக யெள்வப்பற்றிய ்தக்வல அ்றிய 
அலலது உஙகளுக்கு அருகறிலுளை ஒரு SeviceOntario 
ளையதள்தக் கணடுபறிடிக்க 1-800-267-8097 என் 
எணளை அளழத்தறிடுஙகள. உஙகள OHIP அட்ளட, 
்வராகன ஓட்டுநர உராறிைம் ைறறும் ்வராகன உராறிை 
பலளகளயப் சப் நீஙக்ள ஒரு SeviceOntario 
ளையததுக்குச் செலல ய்வணடும்.

Service Canada INFOline 
குடி்வரவு, ்வராறி்வறி்தறிப்பு, குடியுராறிளை, ய்வளலக் கராப்பீடு , 
ெமூகக்கராப்பீடு அலல ய்வறு ஒரு ைத்தறிய ்தறிட்டம் அலல 
யெள்வக்கு 1-800-622-6232 என் எணளை 
அளழத்தறிடுஙகள.

ச்தராளலப்யபெறி இலக்க உ்த்வறி 
இருப்பறிட அலல ய்வளல ச்தரா ளலப்யபெறி இலக்கதள்த 
கணட்றிய 411 அளழத்தறிடுஙகள. இ்தறகரான கட்டைம் 
சபராது்வராக நறில்வழறி க்கு 50 செனடும் செலயபரா னுக்கு 
$1.50 ஆகும்.

பயனுளை இளையத்தைஙகள
ontarioimmigration.ca  
எனபது Ontario Ministry of Citizenship and 
Immigration அ்தறிகராரப்பூர்வ இளையத்தைம் ஆகும். 
பு்தறி்தராக ்வருப்வரகைறின குடியைரவு, சைராழறிப் பயறிறெறி 
ைறறும் இளை்வறிப்புப் பயறிறெறி ்தறிட்டஙகள யபரான்ள்வ 
பற்றிய ்தக்வலகளை இ்தறில பராருஙகள. இளை்வறிப்புப் 
பயறிறெறித ்தறிட்டம் எனபது ஒனரரா்றியயரா்வறில உஙகைது 
்வராழக்ளகப்பைறி ைறறும் நறிபுைதது்வம் ஆகறிய்வறறுக்கு 
உஙகளைத ்தயராரபடுததுகறி்து.

cic.gc.ca  
எனபது Citizenship and Immigration Canada 
அ்தறிகராரப்பூர்வ இளையத்தைம் ஆகும். பலய்வறு 
குடியைரவுத ்தளலப்புகள ைறறும் “கனடரா்வறில 
்வராழ்வது” எனனும் கரு்வறி பற்றிய இளைப்புகள 
ைறறும் வீடியயராக்களை இ்தறில பராருஙகள, இது 
உஙகளுக்குராறிய குடியைரவுத ்தறிட்டதள்த உரு்வராக்கறிட 
உ்தவுகறி்து. findlink.at/livingcana எனனும் இந்த 
இளையத்தைத்தறிறகுச் செலலுஙகள

settlement.org  
குடியைரவு-ச்தராடரபரான உளளூர குடியைரவுச் 
யெள்வகள உளைடஙகலரான, பலய்வறு ்வளகயரான 
்தக்வலகளை இ்தறில கணட்றியுஙகள.

servicecanada.gc.ca  
கயனடியஅரெராஙகத ்தறிட்டஙகள ைறறும் யெள்வகளை 
நீஙகள சபறும் ்வராயப்ளபத ்தருகறி்து. கு்றிப்பராக 
பு்தறி்தராக ்வநதுளை்வரகள findlink.at/ncservices எனனும் 
இந்த இைளய்தைத்தறில ய்வணடிய ்தக்வலகளைக் 
கராைலராம்

serviceontario.ca  
ய்வளல்வராயப்பு, கல்வறி, பயறிறெறி ைறறும் ்வராகனம் 
ஓட்டு்தல உளைடஙகலரான ஒனரரா்றியயரா ்தறிட்டஙகள 
ைறறும் யெள்வகளை அ்றிநது சகராளளுஙகள.

yellowpages.ca  
குடியறிருப்புகள, ்வரத்தகம் ைறறும் அரெராஙக 
ச்தராளலயபெறி இலக்கஙகளை இ்தறில பராருஙகள. 
ச்தராளலயபெறி இலக்கஙகள அச்ெறிட்ட ஒரு புத்தகப் 
பறிர்தறிளயயும் நீஙகள சபறுவீரகள (ச்தராளலயபெறிப் 
புத்தகம் எனறு அளழக்கப்படுகறி்து), இது 
ஒனரரா்றியயரா்வறில ்வெறிக்கும் அளன்வருக்கும் 
இல்வெைராகக் கறிளடக்கறி்து. உஙகளுக்கு ஒரு 
ச்தராளலயபெறிப் புத்தகம் ய்தள்வப்பட்டரால, 
1-800-268-5637 என் இலக்கததுக்கு அளழயுஙகள.

inmylanguage.org  
குடியைரவுத ்தக்வலகளை ஆஙகறிலம், பறிசரஞசு, அரபு 
சைராழறி, ெீன சைராழறி, குைரராத்தறி, ரகயலராக், பஞெராபறி, 
ருஷறிய சைராழறி, ஸ்பரானறிய சைராழறி, ்தைறிழ ைறறும் உருது 
ஆகறிய்வற்றில அைறிக்கறி்து.

cic.gc.ca/english/newcomers/credentials 
பனனராட்டுக் கல்வறி சபற் பைறியராைரகளுக்கு உராறிய 
ெரானறு ஆ்வை அஙகீகராறிப்ளபப் சபறறுக் 
சகராள்வ்தறகரான ்தக்வலகளையும் யெள்வகளையும் 
்வழஙகுகறின்து.

கனடரா ைறறும் ஒனரரா்றியயரா பற்றி ச்தராறிநது சகராள்வது
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உஙகைது பு்தறிய  
ெமூகத்தறில ்வராழல 
இந்த பகு்தறியரானது சுகரா்தராரச் யெள்வளய அணுகு்தல, 
குடியறிருப்பு ைறறும், ெமூகப் சபராழுதுயபராக்குத ்தறிட்டஙகளைத 
ய்தடிக் சகராளைல, பலெரக்குப் சபராருட்களை ்வராஙகும் 
இடஙகளைக் கணட்றி்தல, உஙகைது பகு்தறியறில உளை பலய்வறு 
்வளகயரான யபராக்கு்வரததுகளைப் பயனபடுதது்தல யபரான் 
ஒனரரா்றியயரா்வறில அன்ராட ்வராழக்ளக கு்றித்த, ்தக்வலகளை 
அைறிக்கறி்து. யைலும் உஙகைது அடிப்பளட உராறிளைகள பற்றியும் 
ெட்டச் யெள்வகளை எவ்வராறு அணுகு்வது எனபது பற்றியும் 
நீஙகள அ்றிநது சகராளவீரகள. இந்த யெள்வகளை நீஙகள 
கணட்றிநது பயனபடுததும் யபராது உஙகள பு்தறிய ெமு்தராயயை 
உஙகைது இலலம் எனறு அளழக்கக்கூடிய இடைராக ஆகறி ்வறிடும்.

14 
ஆயரராக்கறியப்  

பரராைராறிப்பு

17 
நுகரய்வரார 
யெள்வகள

18 
குடியறிருப்பு

21 
ெமூகப் 

பஙயகறபு

22 
யபராக்கு்வரதது

24 
ெட்ட உராறிளைகள 

ைறறும் யெள்வகள

26 
குடியைரவுத 

்தறிட்டம்
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ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்பு
கனடரா்வறின ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்பு, நறிர்வராகத்தறில ைத்தறிய அரசு, ைராகராை 
ைறறும் பறிரய்தெ அரெராஙகஙகள ஆகறியள்வ ஒரு முக்கறிய பஙகராறறுகறின்ன. 
ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்புச் யெள்வகளை ்வழஙகு்வது எனபது ைராகராை ைறறும் 
பறிரய்தெ அரசுகைறின சபராறுப்பு ஆகும். கனடரா்வறின ய்தெறிய ஆயரராக்கறியக் 
கராப்பீட்டுத ்தறிட்டைரானது (Medicare எனறு அளழக்கப்படு்வது), அளன்தது 
குடியறிருப்பராைரகளும் ைருதது்வைளனகள ைறறும் ைருதது்வரகளை 
அணுகு்வ்தறகரான முனகட்டைம் கட்டிய அணுகளல ்வழஙகுகறின்து.

ஆயரராக்கறியக் கராப்புறு்தறி
ஒனரரா்றியயரா்வறின அரசு, ைராகராைத்தறில 
்வெறிப்ப்வரகளுக்கு, ஒனரரா்றியயரா ஆயரராக்கறியக் 
கராப்புறு்தறித (OHIP”) ்தறிட்டத்தறின ்வராயறிலராக 
அளன்வருக்குைரான ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்ளப 
்வழஙகுகறின்து. இந்த ்தறிட்டம் ஒரு குடும்ப 
ைருதது்வளரச் ெந்தறிப்பது ைறறும் அ்வெர ைருதது்வக் 
க்வனறிப்பு யபரான் அடிப்பளடயரான ைருதது்வச் 
யெள்வகளுக்குராறிய கட்டைதள்தச் செலுததுகறின்து. 
ஒரு கயனடிய பறிரளை என் முள்யறில அலலது 
நறிரந்தரக் குடியறிருப்பராைர என் முள்யறில, உஙகைது 
்வருைரான ்வராறி மூலைராக இந்த ்தறிட்டத்தறிறகு நீஙகள 
பைம் செலுததுகறி்ீரகள.

OHIP ல பஙகு சபறு்வ்தறகு, நீஙகள OHIP அட்ளட 
(உஙகைது ஆயரராக்கறிய அட்ளட எனறு சபரும்பராலும் 
அளழக்கப்படுகறி்து) ஒனள்க் கட்டராயைராகப் சப் 
ய்வணடும் ைறறும் ைருதது்வச் யெள்வகளைப் சபறும் 
ஒவச்வராரு முள்யும் அள்த நீஙகள கராட்ட ய்வணடும். 
இந்த அட்ளட ஒனரரா்றியயரா்வறில ஆயரராக்கறியச் 
யெள்வகளைப் சபறு்வ்தறகரான ்தகு்தறி உஙகளுக்கு 
இருக்கறி்து எனப்தறகரான ெரானள் அைறிக்கறி்து.

OHIP மூலம் கட்டைம் செலுத்தப்படும் பலய்வறு 
யெள்வகள பற்றிய ஒரு ்வறிைக்கதள்த Ontario Ministry 
of Health and Long-term Care-ன 
இளையத்தைதள்த health.gov.on.ca அலலது 
findlink.at/healthont ல பராருஙகள

உஙகைது ஆயரராக்கறியத ய்தள்வகள அளனத்தறிறகும் 
OHIP கட்டைம் செலுத்தராது. உ்தராரைைராக, பல 
ைருதது்வச் யெள்வகள அலலது ைருநதுச் ெீட்டுக்கள 
யபரான்்வறறுக்கு இது கட்டைம் செலுத்தராது.

பைறி அைரததுப்வரகள ெறிலர இந்த கூடு்தல 
செலவுகளுக்கராக ஆயரராக்கறிய-பலன ்தறிட்டஙகளை 
அைறிக்கறி்ராரகள. இது பைறி அைரதது்வபரகைறிளடயய 
ைராறுபடுகறி்து. OHIP க்குள உளைடஙகரா்த 
ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்புச் செலவுகளைச் 
ெைராைறிப்ப்தறகராகநீஙகளும் ்தனறியரார கராப்பீட்டிளன 
்வராஙகலராம்.

உஙகளுக்கு OHIP பராதுகராப்பு இலலரா ்வறிட்டரால, 
்வரம்புக்குட்பட்ட யெள்வகளுக்கராக ஒரு ெமு்தராய 
ஆயரராக்கறிய ளையதள்த அணுகலராம். இ்தறகரான 
ஆ்தரார்வைஙகளை அடுத்த பக்கத்தறில கராணக.

ஒனரரா்றியயரா்வறில ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்பு பற்றி 
பறின்வரும் இளைய்தைஙகைறில அ்றிநது 
சகராளளுஙகள:

•	 health.gov.on.ca அலலது findlink.at/ohip-info 

•	 settlement.org அலலது 
settlement.org/topics.asp?section=he 
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உஙகைது ஒனரரா்றியயரா ஆயரராக்கறியக் கராப்பீட்டுத 
்தறிட்ட அட்ளடளயப் சப்ல 
ய்தள்வயரான ஆ்வைஙகளை நீஙகள சபற் உடயன 
நீஙகள உஙகைது OHIP அட்ளடக்கராக ்வறிணைப்பறிக்க 
ய்வணடும். இருப்பறினும், அள்தப் சபறு்வ்தறகு நீஙகள 
கனடரா ்வநது யெரந்த பறி்கு மூனறு ைரா்தஙகளுக்குக் 
கராத்தறிருக்க ய்வணடும். இந்த கராத்தறிருக்கும் கராலம் 
ஆனது நீஙகள ்வந்தறி்ஙகறிய உஙகைது ப்தறி்வறில 
கராட்டும் ய்த்தறியனறு ச்தராடஙகுகறி்து.

உஙகைது OHIP அட்ளடக்கராக ்வறிணைப்பறிப்ப்தறகு, 
அருகறில உளை Service Ontario 
ளையததுக்குச்செலலுஙகள. உஙகைது ்தகு்தறி சபற் 
குடியுராறிளை அலலது குடியயற் ஆ்வைததுடன, 
உஙகளை அளடயராைம் கராட்டும் இரணடு பறி் 
அளடயராைச்ெீட்டுகளுடன சகராணடு செலலுஙகள. 
இள்வ settlement.org அலலது findlink.at/hc-docs 
எனனும் இளையத்தைஙகைறில 
பட்டியலிடப்பட்டுளைன.

எனனும் இளையத்தைஙகைறில 
பட்டியலிடப்பட்டுளைன.

•	 Service Ontario ்வறின ்தக்வல ்தரும் 
1-800-267-8097 என் எணைறில 
அளழத்தறிடுஙகள அலலது 

•	 Service Ontario இளைய்தைைரான 
serviceontario.ca க்கு அலலது findlink.at/mto-office 
க்கு ்வருளக ்தராருஙகள

இந்த கராத்தறிருக்கும் கராலத்தறில ்வரம்புக்குட்பட்ட 
யெள்வகளுக்கரான ஒரு ெமு்தராய ஆயரராக்கறிய 
ளையதள்த நீஙகள அணுக முடியும். ைராற்ராக, நீஙகள 
்தனறியரார ஆயரராக்கறியக் கராப்பீட்டிளன ்வராஙகறிக் 
சகராளைலராம். இந்த பக்கத்தறின பக்க்வராட்டில அந்த 
ஆ்தரார்வைஙகளைப் பராருஙகள.

அக்தறிகள ைறறும் பராதுகராக்கப்பட்ட நபரகளுக்கரான 
ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்பு
OHIP க்கராக மூனறு ைரா்தம் கராத்தறிருக்கும் கராலத்தறில, 
ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்பு பறின்வரும் ைக்களுக்கு ைத்தறிய 
அரெறின இளடக்கரால ஆயரராக்கறியத ்தறிட்டம் மூலைராகக் 
கறிளடக்கறி்து:

•	 பராதுகராக்கப்பட்ட நபரகள.

•	 பூரவீக நராடற் அக்தறிநறிளலக் 
யகராராறிக்ளகயராைரகள.

•	 பூரவீகம் எனக் கு்றிப்பறிடப்பட்ட ஒரு நராட்டில 
இருநது ்வநது, டிெம்பர 15, 2012க்கு முனன்தராக 
்தைது யகராராறிக்ளககளைச் ெைரப்பறித்த அக்தறிநறிளலக் 
யகராராறிக்ளகயராைரகள.

அக்தறிநறிளலக் யகராராறிக்ளக 
நறிரராகராறிக்கப்பட்ட்வரகளுக்கும் கு்றிப்பறிடப்பட்ட 
நராடுகளைப் பறி்ப்பறிடைராகக் சகராணட அக்தறிநறிளலக் 
யகராராறிக்ளகயராைரகளுக்கும் ்வரம்புக்குட்பட்ட 
ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்பு அைறிக்கப்படுகறி்து.

ைத்தறிய அரெறின இளடக்கரால ஆயரராக்கறியத ்தறிட்டம் 
பற்றிய கூடு்தல ்தக்வலுக்கு cic.gc.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு அலலது findlink.at/ifhp என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

உஙகள குடும்ப ைருதது்வர
உஙகைது குடும்பத்தறின ஆயரராக்கறியம் ைறறும் நலத்தறில 
உஙகைது குடும்ப ைருதது்வர ஒரு முக்கறியைரான பஙகு 
்வகறிக்கறி்ரார. நீஙகள சுகவீனமுறறு இருந்தரால அலலது 
உஙகளுக்கு ைருதது்வ அ்றிவுளர ய்தள்வப்பட்டரால 
்வழக்கைராக நீஙகள ச்தராடரபு சகராளளும் மு்தல நபர 
அ்வயர ஆ்வரார; ய்தள்வப்பட்டரால அ்வர உஙகளை ஒரு 
ைருதது்வ நறிபுைருக்கு பராறிநதுளர செயது அனுப்பு்வரார. 
இருப்பறினும், ஒனரரா்றியயரா்வறின ெறில பகு்தறிகைறில, 
குடும்ப ைருதது்வர ஒரு்வளரக் கராணபது ெறிரைைராக 
இருக்கக்கூடும். இள்தத ச்தராடஙகு்வ்தறகு இய்தரா  
ெறில ்வழறிகள:

•	 உஙகைது பகு்தறியறில குடும்ப ைருதது்வரகளைக் 
கணடுபறிடிப்ப்தறகு, Ontario Ministry of Health 
and Long-Term Care -இனரால அைறிக்கப்படும் 
Health Care Connect service அணுகுஙகள. 
Health Care Connect உடனடித ச்தராளலயபெறி 
எணைரான 1-800-445-1822 ஐ அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது ontario.ca என் இளைய்தைத்தறிறகு 
அலலது findlink.at/hc-connect என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள.

•	 ஒனரரா்றியயரா இளைய்தைத்தறில ைருதது்வரகள 
ைறறும் அறுள்வ ெறிகறிச்ளெ ைருதது்வரகள 
கலலூராறியறில “ைருதது்வர ய்தடளல” 
உபயயராகறியுஙகள. cpso.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள.

•	 உஙகைது குடியைரவு ஆயலராெகராறிடம் யபசுஙகள.

•	 பராறிநதுளரப்புக்களுக்கு உஙகைது குடும்பத்தரார 
ைறறும் நணபரகைறிடம் யகளுஙகள.

Telehealth Ontario
அ்வெரக் கராலைறிலலரா்த ஆயரராக்கறிய 
அ்றிவுளர ஒனள் ஒரு செ்வறிலியராறிடம் 
இருநது சபறு்வ்தறகு, 1-866-797-0000 
என் எணளை 24 ைைறி யநரமும் 
்வராரத்தறின ஏழு நராட்கைறிலும் 
அளழத்தறிடுஙகள. இந்த யெள்வயரானது 
ஆஙகறிலம் ைறறும் பறிசரஞசு ைறறும் 110 
பறி் சைராழறிகைறிலும் கறிளடக்கறி்து. 
(TTY)இளைப்பு உடல செயலிழப்பு 
உளை நபரகளுக்கு கறிளடக்கறி்து: 
1-866-797-0007.

முனன்றி்வறிப்பறிலலராைல ்வருளக 
்தரக்கூடிய Walk-in ைருதது்வ 
ளையஙகள 
உஙகளுக்கு ஒரு குடும்ப ைருதது்வர 
இலலரா ்வறிட்டரால அலலது 
ைருதது்வளரச் ெந்தறிப்ப்தறகரான 
நறியைனததுக்கராக நீஙகள கராத்தறிருக்க 
முடியராது என்ரால ஒரு உளளூர Walk-in 
ெறிகறிச்ளெயகததுக்கு ்வருளக ்தராருஙகள. 
உஙகைது (OHIP) அட்ளடளய நீஙகள 
கராட்ட ய்வணடியறிருக்கும். உஙகளுக்கு 
அருகறில உளை ஒரு ெறிகறிச்ளெயகதள்த, 
Health Care Options ல 
கணடுபறிடித்தறிடுஙகள: 
www.ontario.ca அலலது 
findlink.at/hcoptions என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

Community Health Centres
(ெமூக ஆயரராக்கறிய ளையஙகள)
ஒரு ெமூக ஆயரராக்கறிய ளையதள்தக் 
கணடுபறிடிப்ப்தறகராகவும் கூடு்தல 
்தக்வலகளைப் சபறு்வ்தறகராகவும் 
்வருளக ்தராருஙகள: health.gov.on.ca 
அலலது findlink.at/healthcare

அலலது 
ஒனரரா்றியயரா பல ைருதது்வக்  
Ontario Dental Association-னரால 
்வழஙகப்படும் Find a Dentist service சப் 
அணுகுஙகள: youroralhealth.ca 
அலலது findlink.at/013 

்தனறியரார ஆயரராக்கறியக் கராப்பீடு
yellowpages.ca எனனும் 
இளையத்தைத்தறில செனறு 
ஆயலராெறியுஙகள
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ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எவ்வராறு ஒரு குடும்ப 
ைருதது்வளரக் கணடு பறிடிப்பது?

எவ்வராறு ஒரு பல ைருதது்வளரக் 
கணடு பறிடிப்பது?

எனக்கு அருகறில உளை, 
முனன்றி்வறிப்பறிலலராைல ்வருளக 
்தரக்கூடிய (walk-in) ைருதது்வ 
ளையம் எஙகறிருக்கறி்து?

எனக்கு அருகறில உளை, ெமூக 
ஆயரராக்கறிய ளையம் 
எஙகறிருக்கறி்து?

OHIP -இனரால எந்த யெள்வகள 
உளைடக்கப் படுகறின்ன?

OHIP இனரால உளைடக்கப்படரா்த 
யெள்வகளுக்கு எவ்வைவு செலவு 
ஆகும்?

பல ைருதது்வம் ைறறும் /அலலது 
பராறிநதுளரக்கும் ைருநதுகைறின 
செலவுகள ஆகறிய்வறள் 
உளைடக்கும் ்வளகயறில ைருதது்வக் 
கராப்பீட்டுத ்தறிட்டம் ஒனள் எனது 
பைறியைரததுப்வர அைறிக்கறி்ரரா?

கனடராவுக்கு ச்வைறியய நரான 
பயைம் செயயும் சபராழுது, OHIP 
ஆனது ஒனரரா்றியயரா்வறில 
உளைடக்கப்பட்டள்வகளுக்கரான 
அய்த ைருதது்வச் செலவுகளுக்கரான 
கட்டைதள்தச் செலுததுைரா?

பல ைருதது்வம்
ைருதது்வைளன ஒன்றில கணடிப்பராக ்வழஙகப்பட 
ய்வணடிய பல ைருதது்வ யெள்வகளுக்கரான 
கட்டைதள்த OHIP செலுத்தறி ்வந்தராலும் கூட, 
சபராது்வராக OHIP ஆனது பல ைருதது்வச் யெள்வகளை 
உளைடக்கு்வ்தறிலளல.

உஙகைது உளளூர சபராது ஆயரராக்கறிய அலகு 
மூலைராக 17 ்வயதுக்கு உட்பட்ட குழநள்தகளுக்கு 
செல்வறிலலராைல பல ைருதது்வ யெள்வகள ெறில்வறள் 
நீஙகள சப் முடியும். Healthy Smiles Ontario 
்தறிட்டம் பற்றி கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு 
1-800-268-1153 என் எணளை அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது health.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/smiles-ont என் Ontario Ministry of 
Health and Long-Term Care  இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

குள்ந்த ்வருைரானம் உளை குடும்பஙகைறில உளை,  
17 ்வயதுக்கு உட்பட்ட குழநள்தகளுக்கரான 
அ்வெரக்கரால ைறறும் அத்தறியரா்வெறிய பல ைருதது்வக் 
க்வனறிப்ளப The Children in Need of Treatment  
்தறிட்டம்  அைறிக்கறி்து. இள்தப் பற்றி கூடு்தலராக 
www.mhp.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/cinot 
என் இளையத்தைத்தறில ச்தராறிநது சகராளளுஙகள

ைருதது்வ அ்வெரக் கராலஙகள
உஙகளுக்கு ஒரு அ்வெரைரான, உயறிருக்கு-
அச்சுறுத்தலராகக்கூடிய ைருதது்வ அ்வெரதய்தள்வ 
இருந்தரால, எந்த யநரத்தறிலும் உஙகைது 
ச்தராளலயபெறியறில 911 என் இலக்கதள்த அளழயுஙகள. 
உஙகளை அளழப்ளப ஏறப்வர உஙகைது 
இருப்பறிடத்தறிறகு யநராயராைர ஊர்தறிளயஅனுப்பறி 
ள்வப்பரார. யநராயராைர ஊர்தறியறில அ்வெரகரால ைருதது்வ 
ஊழறியரகள இருப்பராரகள, அ்வரகள உஙகளுக்கு 
உடனடி ெறிகறிச்ளெ ்தர முடியும். அ்வெரக்கரால அளழப்பு 
ளையஙகள, 170க்கு யைறபட்ட சைராழறிகைறில சைராழறி 
சபயரப்பராைரகளை அைறிக்க முடியும்.

யைலும் அருகறிலுளை ைருதது்வைளனயறின அ்வெரக்கரால 
அள்க்கும் கூட நீஙகள செலல முடியும்-இள்வ 
்வழக்கைராக ்தறினமும் 24 ைைறி யநரமும், ்வராரம் ஏழு 
நராட்களும் ்தறி்ந்தறிருக்கும். உஙகளுக்கு OHIP பராதுகராப்பு 
இலளல என்ரால, நீஙகள சபறும் அளனததுச் 
யெள்வகளுக்கும் கட்டைம் செலுத்தத ய்தள்வயறிருக்கும்.

்தடுப்பு ஊெறிகள
பலய்வறு யநராயகைறில இருநது ்வயது ்வந்த்வரகள 
ைறறும் குழநள்தகளைப் பராதுகராப்ப்தறகராக, 
ஒனரரா்றியயரா்வறில யநராயத ்தடுப்பு (அலலது ்தடுப்பு 
ஊெறிைருநது) ்தறிட்டம் உளைது. உஙகளுக்கு அலலது 
உஙகைது குழநள்தகளுக்கு ்தடுப்பு ஊெறிகள 
யபராடப்பட்டு இருந்தரால, ஒனரரா்றியயராவுக்கு நீஙகள 
்வரும் சபராழுது, உஙகைது ப்தறிவுகளைக் சகராணடு 
்வராருஙகள.

நீஙகள அலலது உஙகைது குழநள்தகள ்தடுப்பு 
ஊெறிகள சபறறுக்சகராளைராைல இருந்தரால, எந்த 
்தடுப்பு ஊெறிகள உஙகளுக்குத ய்தள்வ எனறு அ்றிநது 
சகராள்வ்தறகராக, உஙகைது குடும்ப ைருதது்வருடன 
அலலது ஒரு ெமு்தராய ஆயரராக்கறிய ளையத்தறில உளை 
ைருதது்வ ஊழறியருடன யபசுஙகள. உஙகைது 
குழநள்தயறின பளைறிக்கு ஒரு யநராயத ்தடுப்பு ப்தறிள்வ 
நீஙகள அைறிக்க ய்வணடி இருக்கலராம்.

ஒனரரா்றியயரா்வறின யநராயத ்தடுப்பு ்தறிட்டம் பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, Ministry of Health 
and Long-Term Care health.gov.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு அலலது findlink.at/immuneinfo 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
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உைநல ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்பு
ைனயநராய ைருதது்வரகைரால ்வழஙகப்படும் 
ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்பு யெள்வகளை OHIP 
உளைடக்குகறின்து. உைநல ஆயரராக்கறிய நறிறு்வனம், 
ைருதது்வைளன அலலது ெமூக ஆயரராக்கறியக் க்வனறிப்பு 
யபரான் அரசு-நறி்தறியு்த்வறிளயப் சபறும் ஒரு 
முக்வரளைப்பு ்வராயறிலராக நீஙகள அணுகறினரால ்த்வறிர, 
உை்வறியலராைரகள, ெமூகப் பைறியராைரகள ைறறும் பறி் 
ஆயலராெகரகள ஆகறியயராரரால ்வழஙகப்படும் 
யெள்வகளை OHIP உளைடக்கு்வ்தறிலளல 
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை உைநல ஆயரராக்கறியக் 
க்வனறிப்பு யெள்வகள பற்றி அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, 
1-866-531-2600 என் எணைறில ஒனரரா்றியயரா 
உைநல ள்வத்தறிய உ்த்வறி இலக்கதள்த 
அளழத்தறிடுஙகள அலலது www.mhsio.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
உைநலச் சுகவீனம் உளை, யபராள்தப் சபராருள 
துஷ்பறிரயயராகம் செயகறி், அலலது சூ்தராடும் 
பறிரச்ெறிளனகள சகராணட ைக்களுக்கரான இல்வெ 
ச்தராளலயபெறி உ்த்வறிளயப் சப், ConnexOntario 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள: connexontario.ca 

ைருதது்வக் கணகராைறிப்பு
கனடராவுக்கு குடியறிருப்யபராரராக ்வநது யெர்வ்தறகு 
முனபராக நீஙகள ைருதது்வப் பராறியெரா்தளனளய 
செய்தறிருக்கலராம், இஙகு ்வநது யெரந்த பறி்கு 
ைறச்ராரு பராறியெரா்தளன உஙகளுக்கு ய்தள்வப்படும் 
எனறு அஙகு நீஙகள அ்றிந்தறிருப்பீரகள. இது 
ைருதது்வக் கணகராைறிப்பு எனறு அளழக்கப்படுகறி்து 
ைறறும் இது நீஙகள நலல ஆயரராக்கறியததுடன 
இருக்கறி்ீரகள எனபள்த உறு்தறி செய்வ்தறகராகும்.
இது உஙகளுக்கு சபராருநதுைரானரால, ஒனரரா்றியயராவுக்கு 
நீஙகள ்வந்த பறி்கு 30 நராட்களுக்குள, உஙகள 
பகு்தறியறில உளை சபராது ஆயரராக்கறிய அ்தறிகராராறி ஒரு்வளர 
நீஙகள கணடிப்பராகத ச்தராடரபு சகராளை ய்வணடும். 
நீஙகள அஙகு ்வநது ச்தராறி்வறிக்கராைல இருந்தரால, 
உஙகைது குடி்வரவுச் செயலமுள்யறில பறிரச்ெறிளனகள 
்வரலராம். உஙகைது உளளூர சபராது ஆயரராக்கறிய 
அலகறின இருப்பறிடதள்த அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, 
health.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/ph-units என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
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உஙகைது பு்தறிய ெமூகத்தறில ்வராழல 1 7

நுகரய்வரார யெள்வகள
எைறிளையரான ்வறிடயஙகள அளனதது ைராற்ஙகளையும் ஏறபடுத்தலராை. 
ச்தராளலயபெறி ச்தராடரளப சபறு்தல, இளையதள்த அணுகு்தல ைறறும் 
ைைறிளகப் சபராருட்களை ்வராஙகும் இடதள்த அ்றி்தல யபரான்ள்வ உஙகைது 
குடியைரவுச் செயலமுள்யறில முக்கறியைரான ்வறிடயஙகள ஆகும்.

நுகரய்வரார ்வறிழறிப்புைரவு
ஒனரரா்றியயரா்வறின ெநள்தகள பயனுளை சபறுைரான 
சபராருட்கள ைறறும் யெள்வகளைக் அைறிக்கறின்ன. 
நுகரய்வரார ைறறும் ்வரத்தகஙகள இரணளடயுயை 
பராதுகராக்கறின் ெட்டஙகயை சபரும்பராலரான நுகரய்வரார 
பராறி்வரத்தளனகளை யைலராணளை செயகறின்ன.
நீஙகள ்தக்வல அ்றிந்த நுகரய்வரார ஆ்வ்தறகு 
உஙகளுக்கு உ்த்வறிடும் ்வளகயறில கனடரா்வறின 
நுகரய்வரார ளகயயடு ஒனள் ைத்தறிய அரசு, ைராகராை 
ைறறும் பறிரய்தெ அரசுகள கூட்டராகத ்தயராராறிததுளைனர. 
இது இளையத்தறில சபராருட்சகராள்வனவு ்வஙகறியறியல, 
குடியறிருப்பு ைறறும் வீடு புதுப்பறித்தலகள யபரான் 
்தளலப்புகைறில ்தக்வலகளை அைறிக்கறி்து. 
ஒனரரா்றியயரா்வறின நுகரய்வரார யெள்வகள 
அளைச்ெகைரானது நுகரய்வராராறின பராதுகராப்ளப 
யைலராணளை செயகறி்து. கூடு்தல ்வறிபரஙகளுக்கு, 
www.sse.gov.on.ca/mcs/en/pages/default.aspx என் 
அலலது findlink.at/consrights என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ச்தராளலயபெறி ைறறும் இளையச் யெள்வகள
நகரப்பு்ப் பகு்தறிகைறில, ச்தராளலயபெறி ைறறும் 
இளையச் யெள்வகளுக்கு பல ்வறிருப்பத ய்தரவுகள 
உளைன. கறிரராைப் பகு்தறிகைறில ஒரு ெறில ்வறிருப்பத 
ய்தரவுகயை உளைன.
பல நறிறு்வனஙகள இ்வறள் ஒரு ச்தராகுப்பராக 
அைறிக்கறின்ன, அலலது உஙகைது ச்தராளலயபெறி 
(செல யபரான அலலது யலனட்ளலன), இளையம் 
ைறறும் யகபறிள யெள்வகள ஆகறிய்வறள் இளைதது 
்தளளுபடி செய்த ஒரு சபரா்தறியராக ்வழஙகுகறின்ன. 
செல யபரான யெள்வகளைக் ச்தராகுப்பராகவும் 
ெறிக்கனைராகவும் சபறுப்வ்தறகு குடும்பத 
்தறிட்டஙகளைப் சபறு்வது ஒரு ெறி்ந்த ்வழறியராகும். 
நீணட தூர ைறறும் பனனராட்டு அளழப்பு 
அட்ளடகளும் கூட ்வறிருப்பத ய்தரவுகள ஆகும்.
நீஙகள ளகசயராப்பம் இடு்வ்தறகு முனபராக, ஒப்பந்த 
்வறிபரஙகள அளனதள்தயும் ்வராெறிதது புராறிநது 
சகராளளுஙகள.
ஒனரரா்றியயரா சநடுகறிலும் பல சபராது நூலகஙகள, 
உஙகைது நூலக அட்ளடயுடன இல்வெ இளையச் 
யெள்வளய அைறிக்கறின்ன. யைலும், உஙகைறிடம் 
ஏறகனய்வ ஒரு wireless ைடிக் கைறினறி இருந்தரால, 
இல்வெ ்வயரசலஸ் இளைய அணுகளல (Wi-Fi 
hotspots எனறும் அளழக்கப்படுகறி்து) அைறிக்கறின் 
ய்தனீரச்ெராளலகள ைறறும் உை்வகஙகள 
யபரான்்வறறுக்கும் நீஙகள செலலலராம்.

்தபரால யெள்வ
கனடரா யபராஸ்ட் எனபது, சபரும்பராலரான 
சபருநகரகள, நகரஙகள ைறறும் கறிரராைப்பு் ளையஙகள 
ஆகறிய்வற்றில ெறிலலளரக் களடகள சகராணட ஒரு 
ய்தெறிய ்தபரால யெள்வ ஆகும். இந்த இடஙகள எ்வற்றில 
இருநதும் நீஙகள சபரா்தறிகளை அனுப்பவும் சப்வும் 
முடியும். ைறினசபரா்தறி உடன உஙகைது கட்டைச் 

ெீட்டுக்களை யைலராணளை செயயவும் அ்வறறுக்கரான 
கட்டைதள்த இளையத்தறில செலுத்தவும் முடியும். 
www.epost.ca/service/landingPage.a என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

உைவுப்சபராருள ்வராஙகு்வது
ைைறிளகக் களடகைறில சபரும் அைவுகைறில ய்தரவு 
செயயும் ்வளகயறில, பு்தறிய உைவு ைறறும் பறி் ைைறிளகப் 
சபராருட்களும் கறிளடக்கறின்ன. யைலும் நீஙகள 
உைவுகளை, மூளலக்களட எனறு அளழக்கக்கூடிய 
convenience stores (இஙகு சபராது்வராக ்வறிளல 
கூடு்தலராக இருக்கறி்து) அலலது ெறி்றிய பழக்களடகள 
ைறறும் கராயக்றிக் களடகைறிலும் ்வராஙகலராம். பல 
பறிரராந்தறியஙகைறில நீஙகள உளளூராறில உறபத்தறி 
செயயப்பட்ட உழ்வர ெநள்தகைறிலும் ்வராஙக முடியும்.

டிப்ஸ் ்தரு்வது
சபராது்வராக ைக்கள உை்வகஙகள, ைதுபரானச்ெராளலகள, 
்வறிடு்தறிகள ைறறும் ்வராடளக ்வணடி ஆகறிய்வற்றில 
்தஙகளுக்கு யெள்வ அைறிப்யபராருக்கு ெறி்றிது பைதள்த 
யைல்தறிகைராக சகராடுக்கறி்ராரகள. யைல்தறிகைராகப் பைம் 
சகராடுப்பது கட்டராயைலல, ஆனரால ெறி்ப்பரான 
யெள்வக்கு உஙகைது பராரராட்ளடத ச்தராறி்வறிப்ப்தறகு இது 
ஒரு ்வழறியராகும். ்வழக்கைராக நீஙகள யைல்தறிகைராகப் 
சகராடுக்கும் ச்தராளக எனபது உஙகைது பறில 
ச்தராளகயறில 10 மு்தல 15 ெ்த்வறிகறி்தம் ஆகும்.
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அ்வெர உைவுத ய்தள்வகள
உைள்வ ்வராஙகு்வ்தறகரான பைம் சகராடுக்க 
உஙகைரால இயலராது என்ரால. ஒரு உளளூர உைவு 
்வஙகறியறில இல்வெ உைள்வ நீஙகள சப் முடியும். 
உஙகைது குடியைரவு ஆயலராெகருடன யபசுஙகள 
அலலது ஒனரரா்றியயரா உைவு ்வஙகறி கூட்டுச் 
ெஙகதள்த 1-866-220-4022 என் எணைறில 
அளழத்தறிடுஙகள. oafb.ca/search என் அலலது 
findlink.at/foodbanks என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள. குடியைரவு ஆயலராெகர ஒரு்வளரக் 
கணடுபறிடிப்ப்தறகு,  settlement.org/index.asp என் 
இளையத்தைம் செலலுஙகள
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குடியறிருப்பு
பு்தறி்தராகக் குடியைரய்வரார அளன்வருக்குயை உளை ஒரு முக்கறிய க்வளல 
குடியறிருப்பு பற்றிய்தராகும். இலலம் எனறு அளழக்கக்கூடிய ்வளகயறில 
கட்டுபடியராகக் கூடிய ்வறிளலயறில வீடு ஒனள்ப் சபறு்வது எனபது 
குடியைர்வறின ஒரு முக்கறிய பராகைராகும்.

்தறகராலிக் குடியறிருப்பு
கனடராவுக்கு நீஙகள ்வநது இ்ஙகறியதும், ்வராடளகக்கு 
அலலது ்வறிளலக்கு என ஒரு அடுக்கு ைராடி வீடு, 
யகரானயடரா (condo) அலலது வீட்ளடப் பராரதது ்வரும் 
ய்வளையறில, நீஙகள ்தஙகறியறிருப்ப்தறகராக ஒரு 
்தறகராலிக இடம் ய்தள்வப்படலராம். ய�ராட்டலில 
்தஙகறி இருப்ப்தறகு ஒரு குள்ந்த செல்வறிலரான 
ைராற்ராக இருப்பது ்வறிடு்தறி ஒன்றில ்தஙகு்வது ஆகும். 
்தனறி அள்கள அலலது ைற்்வரகளுடன பகறிரநது 
சகராளளும் ்வளகயறில ஒரு சபராறிய அள்யறில உளை 
படுக்ளககள என இ்வற்றில ஏ்தரா்வது ஒனள் 
்வறிடு்தறிகள அைறிக்கறின்ன. குைறியலள் ைறறும் 
ெளையலள்ளயக்கூட நீஙகள பகறிரநது சகராளைலராம். 
்வறிடு்தறி அலலது ய�ராட்டல ஒனள்க் கணடு 
பறிடிப்ப்தறகு:

•	 yellow pages க்கு ்வருளக ்தராருஙகள: 
yellowpages.ca 

•	 நீஙகள குடியைரும் சபருநகரம் அலலது 
நகரத்தறிறகரான சுறறுலரா இளையத்தைம் செனறு 
ய்தடுஙகள ைறறும் ்தஙகும் ்வெ்தறி பற்றிய 
பட்டியளல ்வராெறியுஙகள. 

•	 ய�ராட்டல ைறறும் �ராஸ்டல பட்டியலகள 
அடஙகறிய கனடராவுக்கரான ஒரு சுறறுலரா 
்வழறிகராட்டிப் புத்தகதள்த ்வராஙகுஙகள.
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ஒனரரா்றியயரா்வறில குடியறிருப்பு ்வளககள
•	 ்வராடளக அடுக்கு ைராடி வீடு-ஒரு கட்டிடம் அலலது 

ஒரு வீட்டில உளை ஒனறு, இரணடு அலலது 
மூனறு படுக்ளக அள் சகராணட அடுக்கு ைராடி 
வீடு; ்தனறிநபர ்வெறிக்கும் அலகுகைறில ஒறள் அள் 
ஒனறு இருக்கும், அது ்வெறிப்பறிடைராகவும் படுக்ளக 
அள்யராகவும் ்வறிைஙகும். அளனதது அடுக்கு ைராடி 
வீடுகைறிலும் ஒரு ெளையலள் ைறறும் குைறியலள் 
இருக்கறி்து.

•	 ்வராடளக அள்- ெறில யநரஙகைறில சபராறிய வீடுகள 
பல ்தனறிநபர படுக்ளக அள்கைராக பறிராறிக்கப்பட்டு 
்தனறிநபரகளுக்கு ்வராடளகக்கு ்வறிடப்படுகறின்ன. 
அ்வரகள ஒரு ெளையல அள் ைறறும் ஒரு குைறியல 
அள்ளயப் பகறிரநது சகராளகறின்ன; அள்வ ெறில 
யநரஙகைறில ரூைறிங �வுஸ்கள எனறு 
அளழக்கப்படுகறின்ன.

•	 யகரானயடராைறினறியம் (யகரானயடரா)-சபரும்பராலரான 
யகரானயடராக்கள ைறிக உயரைரான கட்டிடஙகைறில, 
பல யூனறிட்டுகளுடன உளைன. இ்தன 
உராறிளையராைர இ்தன பரராைராறிப்புக்கராக ஒரு 
ைரா்தராந்தறிர கட்டைதள்தச் செலுததுகறி்ரார.

•	 வீடு-்தனறி வீடுகள, இ்வறள்ச் சுற்றிலும் இடம் 
இருக்கறி்து. பகு்தறியராகப் பறிராறித்த ்தனறி வீடுகள ஒரு 
பக்கத்தறில அடுத்த வீட்டுடன ஒரு சு்வளரப் 
பகறிரநது சகராளகறி்து. townhouses வீடுகள ்தனது 
இரு பக்கஙகைறிலுயை சு்வளரப் பகறிரநது 
சகராளகறின்ன.
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ஒனரரா்றியயரா நகரராட்ெறி 
்வறிடயஙகள ைறறும் 
குடியறிருப்பறிறகரான அளைச்ெகம் 

www.mah.gov.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறில அலலது 
findlink.at/ont-mmah என் 
இளையத்தைத்தறில இந்த 
அளைச்ெகத்தறின குடியறிருப்பு 
யுக்்தறிகளை ்வராெறியுஙகள

Canada Mortgage & 
Housing Corporation

்வராெறியுஙகள கனடரா்வறில உளை 
உஙகைது மு்தலரா்வது இலலதள்த 
்வராடளகக்கு ்வறிடு்வது : பு்தறி்தராக 
்வருப்வரகள அ்றியத 
ய்தள்வயரானது: cmhc.ca  
அலலது findlink.at/cmhcnc

Settlement.org

ஒனரரா்றியயரா்வறில குடியறிருப்பு 
பற்றிய ்வறி்வரைரான ்தக்வலுக்கு: 
settlement.org 
or findlink.at/housinginf

ஒனரரா்றியயரா்வறின குடியறிருப்பு 
உ்த்வறி கூட்டு்வு

வீடிலலரா்த ைக்களுக்கரான அலலது 
வீடற்்வரகைராகக் கூடிய 
ைக்களுக்கரான யெள்வகள பற்றி 
அ்றிநது சகராளளுஙகள: 
findhousinghelp.ca

்வராடளகக்கு
்வராடளக வீட்ளடக் கணடுபறிடிப்ப்தறகு ைறிகவும் 
சபராது்வரான ்வழறி உஙகைது ெமூகச் செய்தறித்தராைறில 
உளை ்வறிைம்பரஙகளைப் பராரப்பது ்தரான: 
newspaperscanada.ca அலலது findlink.at/newspapers 

யைலும் நீஙகள செயயக்கூடியது:
•	 “அடுக்கு ைராடி வீடு கறிளடக்கும்” அலலது 

“்வராடளகக்கு” என் ்வறிைம்பரஙகள சகராணட 
அ்றி்வறிப்புகள உளை கட்டஙகளைப் 
பராரப்ப்தறகராக நீஙகள பராரக்க்வறிரும்பும் அக்கம் 
பக்கத்தறில நடவுஙகள.

•	 நணபரகள, உ்்வறினரகள ைறறும் உடன 
பைறியராறறுப்வரகைறிடம் யகளுஙகள

•	 நூலகஙகள, ைைறிளகக் களடகள ைறறும் ெமு்தராய 
ளையஙகள ஆகறிய்வற்றில உளை அ்றி்வறிப்புப் 
பலளககளைப் பராருஙகள.

•	 viewit.ca என் இளையத்தைத்தறிறகுச் 
செலலுஙகள

ஒனரரா்றியயரா்வறில ்வராடளகக் குடியறிருப்பு பற்றிக் 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, இந்த பக்கத்தறின 
பக்க்வராட்டில உளை ்தக்வல பட்ளடயறில 
பட்டியலிடப்பட்டுளை இளையத்தைஙகளுக்கு 
்வருளக ்தராருஙகள.
வீட்டு ்வராடளக எனபது ைராகராைம் ய்தராறும் 
்வறித்தறியராெப்படும். சபராது்வராக சபராறிய நகரப்பு்ப் 
பகு்தறிகைறில குடியறிருப்புச் செலவுகள, ெறி்றிய 
நகரஙகளைக் கராட்டிலும் அ்தறிகைராக இருக்கறின்ன. 
சரரா்னய்ரா யபரான் சபரு நகரஙகைறில அக்கம் 
பக்கதது இடஙகளுக்கு இளடயய கூட ்வராடளக 
்வறித்தறியராெஙகள சபருைை்வறில இருக்கலராம். 
குடியறிருப்புச் செலவுக்கராக உஙகைது ்வருைரானத்தறில 
இருநது 30 ெ்த்வறிகறி்தத்தறிறகு அ்தறிகைராக நீஙகள 
செல்வழறிக்கக் கூடராது எனப் சபரும்பராலரான கயனடிய 
நறிபுைரகள பராறிநதுளரக்கறின்னர.

குத்தளக ஒப்பந்தத்தறில ளகசயராப்பம் இடு்வது
பல நறில உடளையராைரகளுக்கு குத்தளக ஒப்பந்தம் 
எனனும் ஒரு ெட்டப்படியரான ஒப்பந்தம் 
ய்தள்வப்படுகறி்து. உஙகைது குத்தளகயரானது 
உஙகைது ்வராடளக ஒப்பந்த கராலம் (்வழக்கைராக 12 
ைரா்தஙகள), ்வராடளகத ச்தராளக ைறறும் உஙகைது 
்வராடளகயறில அடஙகுபள்வயரான ்வராகன நறிறுத்தம், 
யகபறிள, ைறினெராரம் அலலது இயறளக ்வராயு 
யபரான்்வறள்க் கு்றிக்க ய்வணடும்.
பல நறில உடளையராைரகளுக்கு, ஒரு ைரா்த 
்வராடளகக்குச் ெைைரான ஒரு ள்வப்புத ச்தராளகயும் 
ய்தள்வப்படுகறி்து. இந்த ள்வப்புத ச்தராளகயரானது 
உஙகைது களடெறி ைரா்த ்வராடளக என கரு்தப்படும்.

்வராடளக செலுத்தல
்வழக்கைராக, உஙகைது ்வராடளகளய ஒவச்வராரு 
ைரா்தமும் மு்தல நராைனறு இந்த மூனறு ்வழறிகைறில 
ஒன்றின மூலம் செலுததுவீரகள:

•	 நீஙகள செலுததும் முழு ச்தராளகக்கும் பறறுச்ெீட்டு 
ஒனள்ப் சபறறுக் சகராள்வள்த உறு்தறி செயயுஙகள.

•	 பறின ய்த்தறியறிட்ட கராயெராளலகள-ஒரு எ்தறிரகரால 
ய்த்தறி அ்தன ைீது எழு்தப்பட்ட கராயெராளலகள, 
அந்த ய்த்தறி ்வளர அள்வ கராெராக்கப்பட முடியராது. 
உஙகைது குத்தளகக் கராலம் முழு்வ்தறகுைரான பறின 
ய்த்தறியறிட்ட கராயெராளலகளை அைறிக்கும்படி 
உஙகைது இட உராறிளையராைர யகட்கலராம்.

•	 அத்தராட்ெறி சபற் கராயெராளலகள-உஙகைது 
்வஙகறியரால அத்தராட்ெறி சபறறுளை கராயெராளலகள. 
உஙகைது மு்தலரா்வது ைறறும் களடெறி ைரா்தத்தறின 
்வராடளகயரானது அத்தராட்ெறி செயயப்பட்டு இருக்க 
ய்வணடும் எனறு உஙகைது இட உராறிளையராைர 
யகட்கலராம்.
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்வராடளக உராறிளைகள ைறறும் சபராறுப்புகள
ஒனரரா்றியயரா்வறில குடியறிருப்ளப யைலராணளை செய்வது 
The Residential Tenancies Act (RTA) எனனும் ெட்டம் 
ஆகும். உஙகைது ்வராடளகளய எவ்வை்வரால, எவ்வைவு 
கராலததுக்கு ஒரு்தடள்வ அ்தறிகராறிக்க முடியும், ைறறும் 
நீஙகள அந்த இடதள்த ்வறிட்டு ச்வைறியய் ்வறிரும்பறினரால 
அ்தறகு முனபராக எவ்வைவு கரால அ்றி்வறிப்பு சகராடுக்க 
ய்வணடும் யபரான்ள்வ உளைடஙகலராக நறில 
உடளையராைரகளும் ்வராடளகக்கு குடியறிருப்யபராரகளும் 
கணடிப்பராகப் பறினபற் ய்வணடிய அளனதது 
்வறி்தறிகளையும் இந்த ெட்டம் உளைடக்குகறின்து. 
•	 RTA பற்றி ்வராெறிப்ப்தறகு, Ministry of Municipal 

Affairs and Housing பற்றிய www.mah.gov.on.ca 
என் இளைய்தைத்தறிறகு அலலது findlink.at/rtact 
என் இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

•	 நறில உடளையராைரகள ைறறும் ்வராடளகக்கு 
குடியறிருப்யபரார ஆகறிய இரு்வரும் கணடிப்பராகப் 
பறினபற் ய்வணடிய பற்றிய ெட்டஙகள பற்றிய 
்தக்வலுக்கு, நறில உடளையராைரகள ைறறும் 
்வராடளகக்கு குடியறிருப்யபரார ெளபளய (Landlord 
and Tenant Board) 1-888-332-3234 என் 
எணைறில அளழத்தறிடுஙகள அலலது ltb.gov.on.ca 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

அரெறின நறி்தறி ஆ்தரவு அைறிக்கப்படும் குடியறிருப்பு
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை சபரும்பராலரான நகரஙகைறில 
ெறில, அரெறின நறி்தறி உ்த்வறி அைறிக்கப்படும் 
குடியறிருப்புகைறில (ைரானறியம் சபற்ள்வ எனறு 
சபரும்பராலும் அளழக்கப்படுகறி்து), உஙகைது 
்வருைரானத்தறின அடிப்பளடயறில ்வராடளக 
்வறி்தறிக்கப்படுகறி்து. இத்தளகய குடியறிருப்ளபப் 
சபறு்வ்தறகு கராத்தறிருக்கும் கராலம் நீணட்தராக இருக்கக் 
கூடும்-ெறில யநரஙகைறில பல ்வருடஙகள ஆகக் கூடும்.
உஙகள பகு்தறியறில ைரானறியம் சபற் குடியறிருப்புகள 
பற்றிய கூடு்தல ்தக்வலகளைப் சபறு்வ்தறகு, 
உஙகைது குடியைரவு ஆயலராெகருடன யபசுஙகள.
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லராப-யநராக்கறிலலரா்த கூட்டு்வுக் குடியறிருப்பு
கூட்டு்வுக் குடியறிருப்பு அஙகு ்வெறிக்கும் ைக்களுக்குச் 
செராந்தைரானது ைறறும் அ்வரகைரால யைலராணளை 
செயயப்படுகறி்து. லராப-யநராக்கறிலலரா்த கூட்டு்வுக் 
குடியறிருப்புகைறின ்வராடளக சபரும்பராலும் ெரராெராறிளயக் 
கராட்டிலும் குள்்வராகும். கூட்டு்வு உறுப்பறினரகள 
்தஙகைது கூட்டு்ள்வ யைலராணளை செய்வ்தறிலும் 
பரராைராறிப்ப்தறிலும் உ்தவு்வ்தறகு 
எ்தறிரபராரக்கப்படுகறி்ராரகள. கூட்டு்வுக் 
குடியறிருப்புக்கராகக் கராத்தறிருக்கும் கராலம் சபராது்வராக 
நீணட்தராக இருக்கறி்து.சபராது்வராக இரண

டு மு்தல நரானகு ்வருடஙகைராக இருக்கறி்து. உஙகைது 
பகு்தறியறில உளை கூட்டு்வுக் குடியறிருப்புகைறின 
பட்டியல ஒனள்க் கராணப்தறகு non-profit co-op 
Housing (லராப-யநராக்கறிலலரா்த கூட்டு்வுக் 
குடியறிருப்பு) என் ய்தடு்தல ்வராரதள்தகளை இட்டு ஒரு 
இளையத்தைத ய்தடல செயயுஙகள. 
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வீடு ்வராஙகல
வீடு ்வராஙகு்வ்தறகு நறிள்ய ்தறிட்டைறிடல ய்தள்வயராகும், 
எனய்வ முடிந்த ்வளர ்வறிளர்வறியலயய ்தக்வலகளைச் 
யெகராறிக்கத ச்தராடஙகு்வது ஒரு நலல யயராெளன ஆகும்.

மு்தல ்தடள்வயராக வீடு ்வராஙகுப்வரகள, பு்தறி்தராக 
்வந்தறிருக்கும், வீடு ்வராஙக நறிளனப்ப்வரகளுக்கரான 
Canada Mortgage and Housing Corporation 
்வழறிகராட்டிளய cmhc.ca என் இளையத்தைத்தறில 
அலலது findlink.at/cmhcnc என் இளையத்தைத்தறில 
்வராெறியுஙகள 

வீடு ்வராஙகு்வ்தறகராக ஒரு அடைரானக் கடளனப் 
சபறு்வ்தறகு நீஙகள முயறெறி செயளகயறில, ஒரு நலல 
கறிசரடிட் ்வரலராறு இருப்பது அ்வெறியம் ஆகும். பு்தறி்தராக 
்வந்தறிருக்கும் ஒரு்வர என் முள்யறில, கயனடிய 
்வஙகறிகள அஙகீகராறிக்கக்கூடிய ஒரு கறிசரடிட் ்வரலராறு 
உஙகளுக்கு இலலராைல இருக்கலராம். எனய்வ 
உஙகைரால முடிந்த ்வளர ்வறிளர்வறில, அள்த உரு்வராக்க 
ய்வணடும். ஒரு கறிசரடிட் ்வரலராறள் எவ்வராறு 
நறிறுவு்வது எனறு ஒரு ்வராடிக்ளகயராைர யெள்வப் 
பறிர்தறிநறி்தறியறிடம் யபசுஙகள. 

வீடு ்வராஙகு்வ்தறகராக ஒரு ்வறிருப்ப்றிவுப்பு செய்வ்தறகு 
நீஙகள ்தயராரராக இருக்கும் சபராழுது, வீட்ளட 
்வராஙகு்வ்தறகு முனபராக ஒரு ச்தராழறிலமுள் நறிபுைர 
அந்த வீட்ளடச் யெரா்தறிததுப் பராரப்பள்த நறிபந்தளனயராக 
ள்வப்பது புத்தறிெராலித்தனைரானது. அந்த ஆய்வராைர 
அந்த வீட்டிறகு பழுதுபராரப்பது ய்தள்வப்படும் எனறு 
கணடுபறிடித்தரால, நீஙகள அள்த ரதது செயய முடியும் 
அலலது ்வறிருப்ப்றி்வறிப்ளப ைராற் முடியும்.
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இரணடராம்நறிளலக் கல்வறிக்குப் பறிநள்தய 
ைராை்வர குடியறிருப்பு
பல பலகளலக் கழகஙகள ைறறும் கலலூராறிகள 
்தஙகைது ைராை்வரகளுக்கு குடியறிருப்புகளை 
அைறிக்கறி்ராரகள. கூடு்தல ்தக்வலுக்கு, நீஙகள யபராக 
்வறிரும்பும் பலகளலக் கழகத்தறின அலலது கலலூராறியறின 
குடியறிருப்புத துள்ளயத ச்தராடரபு சகராளளுஙகள.

யகராளட கராலத்தறில ைராை்வரகள அலலரா்த்வரகளுக்கு 
ெறில யநரஙகைறில பலகளலக் கழக ைறறும் கலலூராறிக் 
குடியறிருப்புகள கறிளடக்கறின்ன. பு்தறி்தராக ்வந்த்வரகள 
ைறறும் பயைம் செயப்வரகள ்தஙகு்வ்தறகு அள்வ ஒரு 
ெறிக்கனைரான இடைராக இருக்கக் கூடும்.
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அ்வெரக்கராலக் குடியறிருப்பு (கராப்பகஙகள)
(சஷலடரகள)
வீடற் அலலது சநருக்கடி நறிளலயறில இருக்கும் 
ைக்களுக்கு கராப்பகஙகள குறுகறிய கரால குடியறிருப்புகளை 
அைறிக்கறின்ன. உஙகைது வீட்டில இருநது நீஙகள 
ச்வைறியயற்ப்பட்டரால அலலது வீட்டில நீஙகள 
துனபுறுத்தலுக்கு உளைராக்கூடிய அபராயத்தறில 
இருக்கறி ீ்ரகள என்ரால, நீஙகள ஒரு கராப்பகத்தறில 
குடியறிருக்கலராம். உளளூர கராப்பகஙகளுக்கரான 
ச்தராளலயபெறி இலக்கஙகள, உஙகைது ச்தராளலயபெறி 
புத்தகத்தறின ச்தராடக்கத்தறில, பறி் அ்வெரக்கரால 
எணகளுடன பட்டியல இடப்பட்டு உளைன. நீஙகள 
211 என் எணளையும் அளழக்கலராம்.
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மு்தறியயராருக்கரான குடியறிருப்பு
உளளூராறில அரசு உ்த்வறியுடன கூடிய, 
மு்தறியயராருக்கரான குடியறிருப்பறிளன நீஙகள உஙகைது 
ச்தராளலயபெறி புத்தகத்தறின நீல நறி்ப் பக்கஙகைறில 
கராைலராம். ்தனறிப்பட்ட மு்தறியயரார குடியறிருப்புகளுக்கு, 
ைஞெள பக்கஙகைறில பராருஙகள அலலது yellowpages.ca 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

மு்தறியயராருக்கரான குடியறிருப்பு உட்பட்ட பல 
்வளகயரான யெள்வகள பற்றிய ்தக்வலுக்கு, 
1-888-910-1999 என் இலக்கத்தறில Ontario 
Seniors’ Secretariat அளழத்தறிடுஙகள அலலது 
seniors.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/seniorguid 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 

ஒனரரா்றியயரா்வறின ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த 
்வறி்தறி ைறறும் குடியறிருப்பு
ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறியறின 
கீழ, உஙகைது இனம், ்வம்ெைரபு, பறி்ப்பறிடம், நறி்ம், 
இனம் ெராரந்த ய்தராறறு்வராய, குடியுராறிளை, ை்தம், ்வயது, 
பராலினம், பரால நராட்டம், குற்ஙகைறின ப்தறிவு, 
்தறிருைைநறிளல, ஒத்த-பரால உ்வுப் படிநறிளல, குடும்ப 
நறிளலளை அலலது இயலராளை கராரைைராக உஙகளைப் 
பராகுபடுத்த முடியராது.

உஙகைது உராறிளைகள பற்றி கூடு்தலராகத ச்தராறிநது 
சகராள்வ்தறகு, Ontario Human Rights Commission  
www.ohrc.on.ca என் அலலது findlink.at/ohrhousing 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

நரான ்வெறிக்க ்வறிரும்பும் பகு்தறியறில 
லராப-யநராக்கறிலலரா்த குடியறிருப்பு 
கூட்டு்வு ஒனறு இருக்கறி்்தரா? 
எவ்வராறு நரான ்வறிணைப்பறிக்க 
ய்வணடும்? 

அரெறின நறி்தறி உ்த்வறி அைறிக்கப்படும் 
குடியறிருப்புக்கரான கராத்தறிருக்கும் 
பட்டியலில எவ்வராறு நரான இடம் 
சபறு்வது?

வீடு ஒனள் ்வராஙகு்வ்தறகு நரான 
முடிவு செய்தரால, எந்த ்வஙகறி 
அலலது கடன ஒன்றியம் எனக்கு 
ஒரு அடைரானக்கடன ்தரும்?

வீடு ்வராஙகு்வ்தறகு நரான முடிவு 
செய்தரால, மு்தல ்த்வளைக்கராக 
எவ்வைவு பைதள்த நரான யெைறிதது 
ள்வக்க ய்வணடும்?

எனது ்வராடளகயறில எநச்தந்த 
செலவுகள யெரக்கப்பட்டுளைன: 
ச்வப்பமூட்டல ; குைறிரூட்டல; 
குைறிரெரா்தனப் சபட்டி ைறறும் 
அடுப்பு யபரான் ெரா்தனஙகள?
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ெமூகப் பஙயகறபு
ெமூக ைறறும் சபராழுது யபராக்குத ்தறிட்டஙகள ைக்களைச் ெந்தறிப்ப்தறகும், 
உஙகைது சைராழறித்தறி்ளன யைம்படுத்தறிக் சகராள்வ்தறகும் ைறறும் ஓயவுயநரச் 
செயலபராடுகளை நீஙகள அனுப்வறிப்ப்தறகும் உ்த்வ முடியும். உஙகளுக்கும் 
உஙகைது குடும்பத்தராருக்கும் கறிளடக்கக்கூடிய ெமூகச் செயலபராடுகள பற்றி 
அ்றிநது சகராளளுஙகள.

ெமூகப் சபராழுதுயபராக்கு ளையஙகள
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை ஒவச்வராரு நகரத்தறிறகும் 
ெமூகத ்தறிட்டஙகள ைறறும் சபராது சபராழுதுயபராக்கு 
ளையஙகள உளைன. ெமூக ைக்கள ெந்தறிக்கும் 
்வளகயறில அளனதது ளையஙகைறிலும் இட்வெ்தறி 
உளைது. யைலும் பல ளையஙகைறில ஸ்யகட்டிங 
்தைஙகளும், நீச்ெல குைஙகளும், உடறபயறிறெறி 
நறிளலயஙகளும் ்வறிளையராட்டுத ்தறிடலகளும் உளைன. 
்தறிட்டஙகள ைறறும் ்வெ்தறிக்கூடஙகள இல்வெைரானள்வ 
அலலது குள்ந்த கட்டைம் சகராணடள்வயராகும்.
உஙகைது உளளூர ெமூக சபராழுதுயபராக்கு ளையத்தறில 
உளை செயலபராடுகள ைறறும் ்தறிட்டஙகள பற்றிக் 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, உஙகைது 
குடியறிருப்பு ஆயலராெகருடன யபசுஙகள, 211 என் 
இலக்கதள்த அளழத்தறிடுஙகள, உஙகைது 
ச்தராளலயபெறிப் புத்தகத்தறில நீலப் பக்கஙகைறில 
பராருஙகள அலலது Community Recreation Centre 
+ Name of Your Town. (ெமு்தராய சபராழுதுயபராக்கு 
ளையம் +உஙகைது நகரத்தறின சபயர) என் 
்வராரதள்தகளை இட்டு இளையத்தறில ய்தடுஙகள.

சபராது நூலகஙகள
உஙகைது உளளூர சபராது நூலகத்தறில, புத்தகஙகள, 
CD, DVD க்கள, ஆஙகறிலம் ைறறும் பறி் சைராழறிகைறில 
உளை ெஞெறிளககள ைறறும் செய்தறித்தராளகளை நீஙகள 
சப்லராம். சபரும்பராலரான நூலகஙகள இல்வெைரான 
இளைய ்வெ்தறிளயயும் கூட அைறிக்கறின்ன. ்வயது 
்வந்த்வரகள ைறறும் குழநள்தகள ஆகறிய 
இரு்வருக்குயை பல ்வளகயரான ்தறிட்டஙகளை 
நூலகஙகள அைறிக்கறின்ன, அ்வற்றில ்வராெறிப்பு ைறறும் 
கள்த செராலலும் கறிைப்கள, பு்தறி்தராக ்வந்த்வரகளுக்கரான 
சைராழறி ்வகுப்புகள ைறறும் எழுத்தராைரகைரால 
்வராெறிக்கப்படு்வது யபரான்ள்வயும் அடஙகும். ெறில 
நூலகஙகள ய்வளல ்வராயப்புத ்தக்வலகளையும் 
ஆ்தரவுகளையும் கூட அைறிக்கறின்ன.
உஙகைது உளளூர சபராது நூலகதள்தக் கணடு 
பறிடிப்ப்தறகு, சுறறுலரா கலராச்ெராரம் ைறறும் 
்வறிளையராட்டுக்கரான அளைச்ெகத்தறின mtc.gov.on.ca 
என் அலலது findlink.at/opl என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
நூலக அட்ளட ஒனள்ப் சபறு்வ்தறகு, 
அ்தறிகராரப்பூர்வைரான அளடயராைச் ெீட்டு ஒனறு 
(கடவுச்ெீட்டு அலலது ்வராகன ஓட்டுநர உராறிைம்) 
ைறறும் உஙகைது முக்வராறிச் ெரானறு ஒனறு 

(ச்தராளலயபெறி, ்தணைீர அலலது யகபறிள ரெீது 
யபரான்ள்வ) உஙகளுக்குத ய்தள்வப்படும்.

்வழறிபராட்டு இடஙகள
உராறிளைகள ைறறும் சு்தந்தறிரஙகள ெராெனத்தறின கீழ 
கயனடியருக்கு ்தஙகைது ை்ததள்தக் களடப்பறிடிப்ப்தறகு 
சு்தந்தறிரம் இருக்கறி்து. ஒனரரா்றியயரா எனபது ஒரு ை்த 
ெராரபற் ெமூகைராக இருக்கும் சபராழுது, 
ஒனரரா்றியரகள ய்த்வராலயஙகள, ெறினயகராக்குகள, 
ைசூ்தறிகள, யகரா்வறிலகள ைறறும் பறி் ்வழறிபராட்டுத 
்தலஙகைறில கூடு்வ்தன மூலைராக ்தஙகைது 
நம்பறிக்ளகளய ச்வைறிப்படுததுகறி்ராரகள.
உஙகளுக்கு அருகறில உளை ்வழறிபராட்டு இடதள்தக் 
கணடுபறிடிப்ப்தறகு, ்வழறிபராட்டு இடஙகள+ உஙகைது 
நகரத்தறின சபயர என் ்வராரதள்தகளை இட்டு 
இளையத்தறில ய்தடுஙகள.

்தனனரார்வத ச்தராணடு செய்தல
யபராற்த்தக்க கராரைத்தறிறகராக உஙகைது யநரதள்த 
்தரானைைறித்தல ைக்களைச் ெந்தறிக்கவும் உஙகைது 
ெமூகதள்தச் ெறி்ந்த முள்யறில அ்றிநது சகராள்வ்தறகும் 
ஒரு ெறி்ந்த ்வழறியராகும். ்தனனரார்வததுடன ச்தராணடு 
செய்வது நீஙகள ய்வளல ய்தடும் சபராழுது 
பயனைறிக்கக்கூடும், ஏன என்ரால அ்தறில நீஙகள ை்தறிப்பு 
ைறிக்க ச்தராடரபுகளை ஏறபடுத்தறிக் சகராளகறி ீ்ரகள 
ைறறும் அள்த உஙகைது பைறி அனுப்வைராகவும் நீஙகள 
யெரததுக் சகராளைவும் முடியும். ெறில நறிறு்வனஙகள 
உஙகளை ்தனனரார்வத ச்தராணடரராக ஏறப்தறகு 
முனபராக, கரா்வல துள் பறினபுலச் யெரா்தளனக்கு 
ஆைராகுைராறு உஙகளைக் யகட்கலராம்.
•	 ்தனனரார்வத ச்தராணடு பற்றி யைலும் அ்றிநது 

சகராள்வ்தறகும் ைறறும் உஙகள பகு்தறியறில ஒரு 
்தனனரார்வத ச்தராணடு ளையதள்தக் 
கணடுபறிடிப்ப்தறகும் ஒனரரா்றியயரா ்தனனரார்வத 
ச்தராணடு ளையத்தறின சநட்ஒரக் ovcn.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

•	 Ministry of Citizenship and Immigration: 
www.citizenship.gov.on.ca எனனும் அலலது 
findlink.at/mci-active எனனும் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 

•	 உஙகள பகு்தறியறில ்தனனரார்வத ச்தராணடு 
செய்வ்தறகரான ்வராயப்புகள பற்றி உஙகைது 
குடியைரவு ஆயலராெகராறிடம் யகளுஙகள.

•	 211 என் எணளை அளழத்தறிடுஙகள.
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யபராக்கு்வரதது
நீஙகள பைறிக்குச் செல்வ்தராக இருந்தராலும் ெராறி, உஙகைது பு்தறிய அக்கம் 
பக்கத்தறில இருக்கும் பகு்தறிளயச் சுற்றிப் பராரக்கச் செல்வ்தராக இருந்தராலும் ெராறி 
அலலது உஙகைது குழநள்தகளை பளைறிக்கு அளழததுச் செல்வ்தராக 
இருந்தராலும் ெராறி, உஙகைது நகருக்குள பலய்வறு இடஙகளுக்கும் எைறி்தறில செலல 
முடி்வய்த உஙகைது ெமு்தராயத்தறில நீஙகள குடியைர்வ்தறகரான முக்கறிய கூ்ராகும்.

சபராதுப் யபராக்கு்வரதது
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை சபரும்பராலரான நகரஙகைறில 
ஓரைவுக்கு ைலி்வரான சபராதுப் யபராக்கு்வரதது 
அளைப்புகள உளைன. சபராறிய நகரஙகைறில நனகு 
்வைரச்ெறி அளடந்த சபராதுப் யபராக்கு்வரதது அளைப்புகள 
உளைன, அ்வற்றில யபருநதுகள, புளக ்வணடிகள, 
சுரஙக ரயறிலகள (ெப்ய்வக்கள) ைறறும் ்தணடூர்தறிகள 
(ஸ்ட்ராீட்கராரஸ்) ஆகறியள்வ அடஙகும். சபரும்பராலும் 
ைரா்தராந்தறிர நுளழவுச்ெீட்டுகளை ்வராஙகறிக் சகராள்வது 
அலலது பயைச்ெீட்டுகளை /யடராக்கனகளை 
சைராத்தைராக ்வராஙகறிக் சகராள்வது ைலி்வராக இருக்கும்.
உஙகைது பகு்தறியறில சபராதுப் யபராக்கு்வரததுப் பற்றி 
அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, உஙகைது ச்தராளலயபெறிப் 
புத்தகத்தறின நீலப் பக்கஙகளைப் பராருஙகள அலலது 
www.mto.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/transit 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

சபராதுப் யபராக்கு்வரத்தறில இஙகறி்தம்
சபராது இடத்தறில நடநது சகராளளும் பைறி்வரான 
நடதள்தயய இஙகறி்தம் எனறு கு்றிப்பறிடப்படுகறி்து. 
சபராது யபராக்கு்வரத்தறில இஙகறி்தம் எனபது பற்றிய 
கூடு்தல ்தக்வலுக்கு, ்தயவுசெயது Welcome to 
Canada பராருஙகள. 
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்வராடளகயுநதுகள (டராக்ஸிகள)
ஒனரரா்றியயரா்வறின சபரும்பராலரான பகு்தறிகைறில, 
உஙகைது இடத்தறிறகு ்வநது அளழததுச் செனறு நீஙகள 
யபராகும் இடத்தறிறகு சகராணடு யபராய்வறிடும் ்வளகயறில 
டராக்ஸிளய ்வராடளகக்கு எடுக்கலராம். டராக்ஸி 
கட்டைம் கூடு்தலராக இருக்கலராம், எனய்வ உஙகைது 
பயைதள்தத து்வக்கு்வ்தறகு முளபராக, உஙகைது 
ஓட்டுநராறிடம் சுைராரரான கட்டைதள்தக் யகட்டுக் 
சகராள்வள்த நறிச்ெயம் செயது சகராளளுஙகள. ைீட்டளரத 
ச்தைறி்வராகப் பராரக்க கூடிய்தராயறிருப்பது அ்வெறியம் (அது 
அந்த பயைத்தறின கட்டைதள்தக் கராட்டுகறி்து).
உஙகைது உளளூர டராக்ஸி நறிறு்வனதள்தக் 
கணடுபறிடிப்ப்தறகு, உஙகைது ச்தராளலயபெறி புத்தகத்தறின 
ைஞெள பக்கஙகளைப் பராருஙகள அலலது yellowpages.ca 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

கரார ்வராடளகக்கு எடுப்பது
உஙகளுக்குச் செராந்தைராக கரார இலளல என்ரால, 
்வராடளகக்குப் சபறு்வது ைறிகவும் ்வெ்தறியராக இருக்கும். 
ளகசயராப்பம் இடு்வ்தறகு முனபராக, ்வராடளக 
ஒப்பந்ததள்தக் க்வனைராகப் படித்தறிடுஙகள. உஙகளுக்கு 
கணடிப்பராக கராப்பீட்டுப் பராதுகராப்பு இருக்க ய்வணடும்.
பல சபராறிய நகரஙகைறில, யபரான் (Zipcar) கரார-
பகறிரவுச் யெள்வ ஒன்றில நீஙகள இளைநது சகராளை 
முடியும், இது குறுகறிய கராலஙகளுக்கு, உளளூராறில 
ெறிறுெறிறு ச்தராளலவுகளுக்கு செனறு ்வரு்வ்தறகு, கரார 
ஒனள் ்வராடளகக்கு எடுததுக் சகராளை 
அனுை்தறிக்கறி்து. இந்த யெள்வகைறில சபராது்வராக, 
கராளர எடுக்கும் ைறறும் ்வறிட்டுச் செலலும் (பறிக்-அப் 
ைறறும் டிரராப்-ஆஃப்) ்வெ்தறியரான இடஙகள உளைன.

உளளூராறில கரார-்வராடளக நறிறு்வனஙகள ைறறும் கரார 
பகறிரும் யெள்வகளைக் கணடுபறிடிப்ப்தறகு, உஙகைது 
உளளூர ச்தராளலயபெறிப் புத்தகத்தறின ைஞெள 
பக்கஙகளைப் பராருஙகள அலலது yellowpages.ca 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

உஙகைது ஓட்டுநர உராறிைம் சபறு்தல
உஙகைது ்தராயநராட்டில சப்ப்பட்ட ஒரு ஓட்டுநர 
உராறிைம் உஙகைறிடம் இருக்கறி்து என்ரால, அது 
கனடராவுக்கு நீஙகள ்வருளக ்தந்த 60 நராட்களுக்குச் 
செலலுபடியராகும். அ்தன பறி்கு, உஙகளுக்கு ஒரு 
ஒனரரா்றியயரா ஓட்டுநர உராறிைம் ய்தள்வப்படும்.
ஒனரரா்றியயரா உராறிைம் சபறு்வ்தறகராக நீஙகள 
்வறிணைப்பறிக்கும் சபராழுது, உஙகைது முனளனய 
்வராகரான ஓட்டல ்வரலராறு கருத்தறில சகராளைப்படும். 
முனன்தராக உஙகளுக்கு உராறிைம் இருந்தராலும் ெராறி 
இலளல என்ராலும் ெராறி, ஒனரரா்றியயரா்வறின 
யபராக்கு்வரதது ்வறி்தறிகள பற்றிய எழுததுத ய்தர்வறிலும் 
ைறறும் ஒனறு அலலது இரணடு ெராளல 
யெரா்தளனகைறிலும் நீஙகள கணடிப்பராகத ய்தரச்ெறி சப் 
ய்வணடியறிருக்கும்.
ஒரு ஓட்டுநர உராறிைம் எனபது அ்தறிகராரப்பூர்வைரான 
அளடயராைம் ஆகும்.
ஓட்டுநர உராறிைதள்தப் சபறு்வ்தறகு நீஙகள 
்வறிரும்பராைல அ்தறிகராரப்பூர்வைரான அளடயராைதள்தப் 
சபறு்வ்தறகு நீஙகள ்வறிரும்பறினரால, நீஙகள 
ஒனரரா்றியயரா புளகப்பட அட்ளடக்கு 
்வறிணைப்பறிக்கலராம். இதுவும் அ்தறிகராரப்பூர்வைரான 
அளடயராைம் எனறு கரு்தப்படுகறி்து.
இ்தறகு ்வறிணைப்பறிப்ப்தறகு, உஙகைது 
ெட்டப்படியரான சபயளரயும், பறி்ந்த ய்த்தறிளயயும் 
உஙகைது ளகசயழுதள்தயும் கராட்டுகறின் அெல 
அளடயராைதள்தக் கராட்ட ய்வணடும். ஒரு ்வறிணைப்பப் 
படி்வதள்தயும் நீஙகள நறிரப்ப ய்வணடியறிருக்கும். இந்த 
அட்ளடக்கரான கட்டைம் $35.00 ஆகும். கூடு்தல 
்தக்வலுக்கு serviceontario.ca என் அலலது 
ontario.ca/government/ontario-photo-card என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
்தயவுசெயது கு்றிததுக் சகராளளுஙகள: உஙகைறிடம் 
ஓட்டுநர உராறிம்மும் ஒனரரா்றியயரா புளகப்பட 
அட்ளடயும் இருக்கக் கூடராது-ஏ்தரா்வது ஒனள் 
ைட்டுயை நீஙகள ய்தரவு செயய ய்வணடும்.

ஓட்டுநர உராறிைம்

உஙகைது ஒனரரா்றியயரா ஓட்டுநர 
உராறிைம் சபறு்வ்தறகரான 
்தக்வலுக்கு, drivetest.ca என் 
அலலது findlink.at/driverinfo 
 என் இளையத்தைத்தறிறகு 

ஓட்டுநர யெரா்தளன ளையஙகள

உஙகைது உளளூர ஓட்டுநர 
யெரா்தளன ளையதள்த, 
ச்தராளலயபெறிப் புத்தகத்தறின ைஞெள 
பக்கஙகைறில கணடுபறிடியுஙகள, 
drivetest.ca என் அலலது 
findlink.at/testcentre என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

ஓட்டுநராறின ளகயயடு

www.mto.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/dhandbook 
என் இளையத்தைத்தறிறகுச் 
செனறு ெராளல ்வறி்தறிகளைப் 
படியுஙகள ைறறும் உஙகைது 
எழுததுத ய்தரவுக்குத 
்தயராரராகுஙகள. அளனதது ஓட்டுநர 
யெரா்தளன ளையஙகைறிலும் ைறறும் 
பல ெறிலலள்க் களடகைறிலும் இந்த 
ளகயயட்டின அச்ெறிட்ட ஒரு 
பறிர்தறிளய நீஙகள ்வராஙக முடியும். 

ைறி்தறி்வணடி ஓட்டு்வது 
ைறறும் பராதுகராப்பு

1-800-267-8097 என் இலக்கத்தறில 
ServiceOntario அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது www.mto.gov.on.ca 
என் அலலது findlink.at/cycling 
என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

நகர ்வளரபடஙகள 

Welcome to Canada ்வராெறியுஙகள
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உஙகைது பு்தறிய ெமூகத்தறில ்வராழல 2 3

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

ஒனரரா்றியயரா ஓட்டுநர உராறிைம் 
ஒனள்ப் சப் நரான 
்வறிரும்ப்வறிலளல எனறில 
அ்தறகுப் ப்தறிலராக எந்த 
்வளகயரான அரசு-்வழஙகறிய 
புளகப்பட அளடயராைதள்த 
நரான பயனபடுததுய்வன?

பு்தறிய அலலது பயனபடுத்தறிய 
கரார ஒனள் ்வராஙகு்வ்தறகு 
நரான எவ்வைவு செலவு செயய 
ய்வணடியறிருக்கும்? கராப்பீடு 
ைறறும் ்வராகனப் ப்தறிவு 
ைறறும் உராறிைம் சபறு்வ்தறகு 
எவ்வைவு செலவு பறிடிக்கும்?

்வராகனம் ஓட்டும் ்வறி்தறிகள
்வராகன ஓட்டும் ்வறி்தறிகளை ைீறு்வ்தறக்கரான 
அபரரா்தஙகள ைறிக அ்தறிகைராகும். ைறிக முக்கறியைரான 
்வறி்தறிகள ெறில இஙகு ்தரப்படுகறின்ன:

•	 ்வராகனம் ஓட்டு்வ்தறகு உஙகைறிடம் கணடிப்பராக 
ஒரு ஓட்டுநர உராறிைம் இருக்க ய்வணடும் ைறறும் 
எப்சபராழுதுயை அது உஙகள ளக்வெம் இருக்க 
ய்வணடும்.

•	 உஙகளுக்கு கணடிப்பராக ்வராகனக் கராப்பீடு இருக்க 
ய்வணடும்.

•	 கராருக்குச் செராந்தக்கராரர நீஙகள என் ெரானறு 
கணடிப்பராக ய்வணடும்-அள்த கராராறில 
ள்வத்தறிருஙகள.

•	 அ்றி்வறிக்கப்பட்ட ய்வக அைவுக்கு அ்தறிக ய்வகத்தறில 
ஒருசபராழுதும் ஓட்டரா்தீரகள. அ்தறிய்வகத்தறிறகரான 
அபரரா்தஙகள ைறிக அ்தறிகம் ைறறும் அ்தனரால 
கராப்பீட்டுச் செலவுகள அ்தறிகைராகும் ்வராயப்பு 
உளைது. 

•	 நீஙகள ைறறும் உஙகளுடன பயைறிக்கும் 
அளன்வரும் ெீட்சபலட்கள அைறிந்தறிருக்க 
ய்வணடும்.

•	 ஒருசபராழுதும் ைது அருந்தறி ்வறிட்டு ்வராகனம் 
ஓட்டரா்தீரகள. நீஙகள ்வராகனம் ஓட்டும் சபராழுது, 
உஙகைது இரத்தத்தறில ைதுபரான அை்வரானது, ெட்ட 
அை்வறிறகு அ்தறிகைராக இருக்கறி்து எனறு யபராலீஸ் 
கணட்றிந்தரால, அபரரா்தஙகள யைராெைராக இருக்கும்.

•	 ்வராகனம் ஓட்டும் சபராழுது ஒரு சபராழுதும் செல 
யபரானறில யபெரா்தீரகள, அது ளககளைக் சகராணடு 
இயக்கத ய்தள்வயறிலலரா்தது என்ரால ஒழறிய.
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கராப்பீடு
ஒனரரா்றியயரா்வறில ்த்வறு எதுவும்-இலலரா்த கராப்பீட்டுத 
்தறிட்டம் ஒனறு உளைது. இ்தன சபராருள எனன 
என்ரால உஙகளுக்கு கராப்பீடு அைறிப்ப்வர, உஙகைது 
கராருக்கு யநராறிடும் யெ்தம் எ்தறகும் பைம் ்தரு்வரார, 
அந்த யெ்தம் உஙகைது பறிளழயரால யநரந்தது 
என்ராலும் ெராறி அலலது ைறச்ராரு ஓட்டுநராறின 
பறிளழயராக யநரந்தது என்ராலும் ெராறி.

்த்வறு எதுவும்-இலலரா்த கராப்பீட்டுத ்தறிட்டம் பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, Insurance Bureau 
of Canada, ibc.ca அலலது findlink.at/nofault என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

கராருக்கரான கராப்பீட்டுக் கட்டைம் நறிறு்வனத்தறிறகு 
நறிறு்வனம் ைராறுபடுகறி்து. யைறயகராள ஒனள்ப் 
சபறு்வ்தறகு பல நறிறு்வனஙகளைத ச்தராடரபு 
சகராளளுஙகள, அலலது ஒரு கராப்பீட்டு புயரராக்களரத 
ச்தராடரபு சகராளளுஙகள, அ்வர உஙகளுக்கு ெறி்ந்த 
யபரதள்தப் சபறறுக் சகராடுப்ப்தறகு முயறெறி சபறு்வரார. 
புயரராக்கரகள ைறறும் கராப்பீட்டு நறிறு்வனஙகைறின 
ச்தராடரபுத ்தக்வலகளை, yellowpages.ca ல அலலது 
இளையத்தறில ய்தடு்வ்தன மூலம் கணடுபறிடியுஙகள.
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ைறி்தறி்வணடி செலுதது்தல
ைறி்தறி்வணடி செலுதது்வது எனபது உஙகைது பு்தறிய 
ெமு்தராயத்தறில சுற்றி ்வரு்வ்தறகு ஒரு ெறி்ப்பரான 
்வழறியராகும். ெறில நகரஙகைறில ைறி்தறி்வணடிகள 
செலுதது்வ்தறசகனய் ஒதுக்கப்பட்ட ெறில பராள்தகள 
உளைன. ைறறும் பல இடஙகைறில சபராழுது யபராக்கராக 
ைறி்தறி ்வணடி செலுதது்வ்தறகரான பராள்தகள உளைன. 
ஒரு ைறி்தறி்வணடி ஓட்டுநர என் முள்யறில, ஒனரரா்றியயரா 
சநடுஞெராளலப் யபராக்கு்வரததுச் ெட்டத்தறினகீழ, ஒரு 
்வராகன ஓட்டுநர எனய் நீஙகள கரு்தப்படுகறி்ீரகள. 
இ்தன சபராருள எனன என்ரால, நீஙகள கணடிப்பராக 
ெராளல ்வறி்தறிகள அளனத்தறிறகும் கீழப்படிநது ஓட்ட 
ய்வணடும் எனப்தராகும்.

18 ்வயதுக்கு உட்பட்ட, ைறி்தறி்வணடி செலுததும் 
ஒவச்வராரு்வரும் ெட்டப்படி, அஙகீகராறிக்கப்பட்ட 
ைறி்தறி்வணடி ்தளலக்க்வெம் (helmet) ஒனள் 
அைறிந்தறிருக்க ய்வணடும் எனபள்தத ்தயவுசெயது 
கு்றிததுக் சகராளளுஙகள.
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ெட்ட உராறிளைகள ைறறும் யெள்வகள
ைத்தறிய அரசு ைறறும் ைராகராை அலலது பறிரய்தெச் ெட்டஙகள இரணடுயை, 
சு்தந்தறிரம் ைறறும் ெைதது்வம் யபரான் ்தனறி நபராறின உராறிளைகள ைறறும் 
சு்தந்தறிரதள்தப் பராதுகராக்கறின்ன. எைது ெட்ட அளைப்பரானது ெட்டத்தறின ஆட்ெறி 
ைறறும் ைனநராயகக் சகராளளககைறின அடிப்பளடயறில அளைந்தது ஆகும்.

உராறிளைகள ைறறும் சு்தந்தறிரத்தறிறகரான  
கயனடிய ெராெனம்
ஆணகள ைறறும் சபணகள இரு்வருக்குயை ஒயர 
ைரா்தறிராறியரான உராறிளைகள ைறறும் சு்தந்தறிரதள்த 
கயனடியெராெனத்தறின உராறிளைகள ைறறும் சு்தந்தறிரம் 
பராதுகராக்கறின்து 

•	 உஙகைது நம்பறிக்ளககள ைறறும் 
அபறிப்பறிரராயஙகளை ச்வைறிப்படுதது்வ்தறகரான 
சு்தந்தறிரம்.

•	 உஙகைது நம்பறிக்ளககள ைறறும் 
அபறிப்பறிரராயஙகளை ச்வைறிப்படுதது்வ்தறகரான 
சு்தந்தறிரம்.

•	 உஙகைது ை்ததள்தக் களடப்பறிடிப்ப்தறகரான 
சு்தந்தறிரம்.

•	 கனடரா்வறில எந்த பராகத்தறிலும் ்வராழ்வ்தறகரான 
உராறிளை

•	 ெட்ட்வறியரரா்தைரான அலலது நறியராயைற் ளகது 
அலலது ்தடுதது ள்வக்கப்படு்வது ஆகறிய்வற்றில 
இருநது பராதுகராத்தறிடும் உராறிளை, ைறறும் உராறிய 
ெட்டச் செயலமுள்க்கரான உராறிளை. இ்தன 
சபராருள எனன என்ரால, ெட்டத்தறின கீழுளை 
உஙகைது உராறிளைகள அளனதள்தயும் அரெராஙகம் 
கணடிப்பராக ை்தறிக்க ய்வணடும் எனப்தராகும்.

•	 ஒரு்வராறின இனம், ய்தெறிய அலலது ்வம்ெைரபு, நறி்ம், 
ை்தம், பராலினம், ்வயது அலலது உை்வறியல 
அலலது உடல செயல்தறி்னறிழப்பு யபரான் எ்தன 
அடிப்பளடயறிலும் பராரபட்ெம் இலலராது ெட்டத்தறின 
ெைைரான பராதுகராப்பு ைறறும் ெை பலன 
சபறு்வ்தறகரான உராறிளை

•	 ஆஙகறிலம் அலலது ஃபறிசரஞசு ஏ்தரா்வது ஒன்றில 
ைத்தறிய அரெறிடைறிருநது யெள்வகளைப் 
சபறு்வ்தறகரான உராறிளை.

ைத்தறிய அரெறின Department of Justice ெராெனம்: 
justice.gc.ca என் அலலது findlink.at/constiacts என் 
இளைய்தைத்தறில படிக்கவும் 
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ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறி
ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறியரானது 
ஒனரரா்றியரா ்வராழும் அளனதது ைக்களையும் ய்வளல 
்வராயப்பு, குடியறிருப்பு ைறறும் யெள்வகள யபரான் 
துள்கைறில நறியராயைறறு நடத்தப்படு்வ்தறில இருநது 
பராதுகராக்கறி்து. இனம், ்வம்ெைரபு, பறி்ப்பறிடம், நறி்ம், 
இனஞெராரந்த ய்தராறறு்வராய, பரால நராட்டம், 
குற்ஙகைறின ப்தறிவு, ்தறிருைை நறிளல, ஒத்த பரால உ்வுப் 
படிநறிளல, குடும்பப் படிநறிளல அலலது ்தறி்னறிழப்பு 
ஆகறியள்வ கராரைைராக பராகுபராடு கராணபறித்தல அலலது 
ச்தராலளல சகராடுத்தல ெட்ட்வறியரரா்தம் ஆகும். Ontario 
Human Rights Commission பற்றி அ்றிநது 
சகராள்வ்தறகு www.ohrc.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தருக
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ைனறி்த உராறிளைகள ெட்ட 
ஆ்தரவு ளையம் 

பராரபட்ெம் கராட்டப்பட்டு இருப்ப்தராக  
உைரகறின் ைக்களுக்கு துளை  
புராறிகறி்து ைறறும் பறிர்தறிநறி்தறிதது்வம்  
செயகறி்து: hrlsc.on.ca

Ombudsman of Ontario

ஒனரரா்றியயரா்வறின முள்யீட்டு  
ைன்த ்தீரப்பராயம், ஒனரரா்றியயரா  
அரெரால நீ்தறியற் முள்யறில  
நடத்தப்பட்டு இருப்ப்தராக  
உைரகறின் ைக்களுக்கு உ்தவுகறி்து: 
ombudsman.on.ca

Justice Ontario

ஒனரரா்றியயரா்வறின ெட்ட அளைப்பு  
பற்றிய ்தக்வலுக்கு, 12 
சைராழறிகைறில:www.attorneygeneral. 
jus.gov.on.ca or findlink.at/on-justice

Settlement.org

கனடரா்வறின ெட்ட அளைப்பு  
ைறறும் ெட்ட யெள்வகள  
பற்றிய ்தக்வலுக்கு: settlement.org  
or findlink.at/legal-serv

Community Legal 
Education Ontario

ைக்கள ்தஙகைது ெட்ட உராறிளைகளைப்  
புராறிநது சகராள்வ்தறகும் பயறிறெறி  
செய்வ்தறகும் உ்தவு்வ்தறகராக  
ெட்டதள்த எைறிய சைராழறியறில  
்வறிைக்குகறின் ்தக்வல புத்தகஙகள  
யபரான்்வறள் உரு்வராக்குகறி்து:  
cleo.on.ca

சபரும்பரானளைக்கரான ்வயது ைறறும் 
ெம்ை்தத்தறிறகரான ்வயது
ஒனரரா்றியயரா்வறில, அகள்வ அளட்வ்தறகரான ்வயது 18 
ஆகும். ஒரு்வர ்வயது ்வந்த்வர எனறு ெட்டராீ்தறியறில 
கரு்தப்படு்வது அப்சபராழுது ்தரான. பராலியல 
செயலபராட்டுக்கு ெம்ை்தம் ்தரு்வ்தறகரான ்வயது 16 
்வருடஙகள ஆகும். ெம்ை்தம் இலலராைல நடத்தப்படும் 
பராலியல செயலபராடு அளனததுயை ஒரு குற்ம் 
ஆகும். ெம்ை்தம் ்தரு்வ்தறகரான ்வயது பற்றிய கூடு்தல 
்தக்வலுக்கு, justice.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/ageconsent என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

 • p.42

ஒரு ்வழக்க்றிஞளரக் கணட்றி்தல
•	 உஙகைது குடியைரவு ஆயலராெகர, உஙகளுக்குத 

ய்தள்வயரான அனுப்வததுடன கூடிய ஒரு 
்வழக்க்றிஞளரக் கணட்றி்வ்தறகு உ்த்வ முடியும்.

•	 உஙகைது உளளூர ச்தராளலயபெறிப் புத்தகத்தறில 
உளை ைஞெள பக்கஙகளைப் பராருஙகள அலலது 
yellowpages.ca என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

•	 ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை ்வழக்க்றிஞரகள ைறறும் 
ெட்ட உ்த்வறியராைரகைறின ச்தராகுப்ளபப் பராரக்க, 
Law Society of Upper Canada lsuc.on.ca என் 
அலலது findlink.at/tlsuc என் இளையத்தைத்தறில 
பராருஙகள

•	 குள்ந்த ்வருைரானம் உளை ைக்களுக்கு ெட்ட 
யெள்வகளை ்வழஙகுகறி்து Legal Aid Ontario. 
1-800-668-8258 என் இலக்கதள்த 
அளழத்தறிடுஙகள அலலது legalaid.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 
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குடியைரவுத ்தறிட்டம்

ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்பு

 ͍ உஙகைது OHIP அட்ளடளயப் சபறு்வ்தறகு ்வறிணைப்பம் 
செய்வ்தறகு, ஒரு Service Ontario ளையத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள.

 ͍ கனடரா்வறில உஙகைது மு்தல மூனறு ைரா்தஙகளுக்கரான ஆயரராக்கறியக் 
கராப்பீட்ளட ்வராஙகுஙகள.

 ͍ ஒரு குடும்ப ைருதது்வளரக் கணட்றியுஙகள.

 ͍ அருகறில உளை ைருதது்வைளன ைறறும் முன அ்றி்வறிப்பறிலலராைல 
செலலக்கூடிய ைருதது்வ ளையம் எஙகறிருக்கறி்து எனறு 
கணட்றியுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

நுகரய்வரார யெள்வகள

 ͍ உைவுக்கு எவ்வைவு செல்வராகறி்து எனறு கணட்றி்வ்தறகராக, 
ைைறிளகக் களடகள ைறறும் ெநள்தகைறில ஆரராயுஙகள

 ͍ உஙகளை எட்டக்கூடிய ்வளகயறில ஒரு ச்தராளலயபெறி இலக்கததுக்கு 
ஏறபராடு செயயுஙகள

 ͍ ய்தள்வப்பட்டரால இளைய ்வெ்தறிளய எஙகு சபறு்வது எனறு 
அ்றிநதுக்சகராளளுஙகள.

 ͍

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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குடியறிருப்பு

 ͍ உஙகைது நறி்தறி ்வெ்தறிக்யகற் குடியறிருப்ளபக் கணட்றியுஙகள

 ͍ குடியறிருப்பு ச்தராடரபரான செலவுகள, கராப்பீடு, ெரா்தனஙகள ைறறும் 
செராதது ்வராறிகள உட்பட்ட்வறள்த ்தறிட்டைறிடுஙகள

 ͍ நீஙகள ்வராடளகக்கு குடியறிருக்கறி்ீரகள என்ரால, ஒரு 
குடியறிருப்பராைர என் முள்யறில உஙகைது உராறிளைகள ைறறும் 
கடளைப்பராடுகளை ்வறிைஙகறிக்சகராளளுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

ெமூகப் பஙயகறபு

 ͍ உஙகைது உளளூர ெமூக ளையத்தறில இருக்கும் நறிகழவுகள/
்தறிட்டஙகள ைறறும் ்வெ்தறிகள பற்றி கணட்றியுஙகள.

 ͍ உஙகைது அக்கம்பக்கத்தறில உளை சபராது நூலகம் இருக்கும் 
இடதள்தக் கணட்றியுஙகள ைறறும் ஒரு நூலக அட்ளடளயப் 
சபறுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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யபராக்கு்வரதது

 ͍ உஙகைது ெமூகத்தறில கறிளடக்கக்கூடிய சபராதுப் யபராக்கு்வரதது 
்வறிருப்பத ய்தரவுகள பற்றி அ்றிநது சகராளளுஙகள

 ͍ ஒனரரா்றியயரா ஓட்டுநர உராறிைததுக்கு ்வறிணைப்பறியுஙகள. 

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

ெட்ட உராறிளைகள ைறறும் யெள்வகள

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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30 
பறிளளை பரராைராறிப்பு

31 
ஆரம்ப நறிளல ைறறும் 

இரணடராம்நறிளலக் கல்வறி

33 
இரணடராம்நறிளலக்கு 

யைறபட்ட கல்வறி

34 
ச்தராடர கல்வறி

35 
சைராழறிப் பயறிறெறி

36 
குடியைரவுத ்தறிட்டம்

கல்வறி ைறறும் பயறிறெறி
இந்தப் பகு்தறி குழநள்த பரராைராறிப்பு மு்தல முதுகளலப் பட்டப் 
படிப்பு ்வளர கல்வறி ைறறும் பயறிறெறிகளுக்கரான ்வராயப்புகள 
பற்றிய ்தக்வலகளை அைறிக்கறி்து. யைலும் இது ்வயது 
்வநய்தராருக்கரான கல்வறி, ச்தராடர கல்வறி ைறறும் சைராழறிப்  
பயறிறெறி ஆகறிய்வறள்யும் அ்றிமுகம் செயகறி்து.
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பறிளளைப் பரராைராறிப்பு
ஒனரரா்றியயரா்வறில பறிளளை பரராைராறிப்புக்கு என (daycare எனறும் 
அளழக்கப்படுகறி்து) பல ்வறிருப்பத ய்தரவுகள உளைன. உஙகைது குடும்பத்தறிறகு 
ைறிகவும் சபராருத்தைரான ஒரு யெள்வயறில உஙகைது பறிளளைளயச் யெரக்கலராம்.

உராறிைம் சபற் ைறறும் உராறிைம் சப்ரா்த  
பறிளளைப் பரராைராறிப்பு
ஒனரரா்றியயரா்வறில இரணடு ்வளகயரான பறிளளைப் 
பரராைராறிப்புகள உளைன: உராறிைம் சபற்ள்வ (ெறில 
யநரஙகைறில முள்ெரார எனறு அளழக்கப்படுகறி்து) 
ைறறும் உராறிைம் சப்ரா்தது (ெறில யநரஙகைறில 
முள்ெராரரா எனறு அளழக்கப்படுகறி்து).

பதது ்வயதுக்குக் குள்்வரான, ஐநதுக்கு யைறபட்ட 
உ்்வறிலலரா்த பறிளளைகளைக் க்வனறிததுக் சகராளளும் 
பரராைராறிப்பராைரகள, பகல யநர பராலர பராடெராளலச் 
ெட்டத்தறின கீழ, கல்வறி அளைச்ெகத்தறிடைறிருநது ஒரு 
உராறிைதள்தக் கணடிப்பராகப் சப் ய்வணடும். உராறிைம் 
சபற் பறிளளைப் பரராைராறிப்பு ்தறிட்டஙகள, கு்றிப்பறிட்ட 
ைராகராைத ்தரரா்தரஙகளைக் சகராணடிருக்க ய்வணடும்.

உராறிைம் சப்ரா்த பறிளளைப் பரராைராறிப்பு எனபது, 
பரராைராறிப்பு ்தருப்வர ஒரு்வருக்கும் சபறய்ரார 
ஒரு்வருக்கும் இளடயய செயயப்பட்ட ஒரு ்தனறிப்பட்ட 
ஏறபராடு ஆகும். ஐநது அலலது அ்தறகுக் குள்்வரான, 
உ்்வற் பறிளளை களைக் க்வனறிததுக் சகராளளும் 
பரராைராறிப்பு ்தருப்வரகள உராறிைம் சப்த 
ய்தள்வயறிலளல.

பறிளளைப் பரராைராறிப்பு அைறிப்ப்வர ஒவச்வராரு்வருக்கும் 
்வறித்தறியராெைரான ்வறி்தறிகள உளைன. ெறிலருக்கு உஙகைது 
பறிளளை முழு யநரமும் ெமூகைைறிக்க ய்வணடிய ய்தள்வ 
இருக்கலராம். ைற்்வரகள பகு்தறி யநர 
பறிளளைப்பரராைராறிப்பு ்வழஙகுப்வரகைராகய்வரா 
வீட்டிறகு ்வந்தறிருநது பறிளளை ளயப் 
பரராைராறிப்ப்வரகைராகய்வரா இருக்கறி்ராரகள. நீணட 
கராத்தறிருக்கும் பட்டியலகள இருக்கக்கூடும், ைறறும் 
கட்டைஙகள பர்வலராக ய்வறுபடுகறின்ன.

Ministry of Education இருநது, பறிளளைப் 
பரராைராறிப்புக்கரான உஙகைது ்வறிருப்பத ய்தரவுகள பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராளளுஙகள: edu.gov.on.ca 
அலலது findlink.at/childcare 

பறிளளைப் பரராைராறிப்புக்கரான ைரானறியஙகள
பறிளளைப் பரராைராறிப்புக் கட்டைஙளைச் செலுத்த 
முடியரா்த குடும்பஙகளுக்கு உ்தவும் ்வளகயறில ெறில 
ைரானறியஙகள கறிளடக்கறின்ன. இ்தறகு நீஙகள 
்தகு்தறியரான்வரரா எனறு கணட்றி்வ்தறகும் ைறறும் 
எவ்வராறு ்வறிணைப்பறிப்பது எனப்தறகும் உஙகைது 
Ministry of Education இளையத்தைத்தறிறகு 
edu.gov.on.ca அலலது findlink.at/payingchc என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ைழளலகளுக்கரான ஒனரரா்றியயரா ளையஙகள 
அரெறின நறி்தறி உ்த்வறி சபற் Ontario early years 
Centre-கைறில, ஆறு ்வயது ்வளரயரான குழநள்தகள 
்வறிளையராடவும் கறறுக் சகராளைவும் முடியும். ஒரு 
சபறய்ரார அலலது கராப்பராைர அந்த குழநள்தயுடன 
கலநது சகராளை ய்வணடும். இந்த ளையஙகள 
சபறய்ராரகளுக்கும் பல யெள்வகளை அைறிக்கறின்ன. 
இ்தறில கலநது சகராள்வ்தறகு கட்டைம் எதுவும் 
கறிளடயராது.

உஙகளுக்கு அருகறில இருக்கும் Ontario early years 
Centre ஒனள்க் கணட்றி்வ்தறகு, Service Ontario 
1-800-268-1153 என் இலக்கத்தறில அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது www.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/earlyyearc என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள 

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

பறிளளைப் பரராைராறிப்பு ்வழஙகுநர 
ஒரு்வராறிடம் யநரகராைரால செயயும் 
சபராழுது நரான யகட்க ய்வணடிய 
யகள்வறிகள எள்வ?

எனது பறிளளைப் பரராைராறிப்பு 
்வழஙகுப்வருக்கு இளெநது 
சகராடுக்கக்கூடிய யநரஙகள 
உளைன்வரா?

எனது பறிளளை அஙகு செலலரா்த 
நராட்களுக்கு நரான கட்டைம் 
செலுத்த ய்வணடுைரா?

எனது பறிளளைளயக் கூட்டிச் 
செலல ்வரு்வ்தறகு ்தராை்தைராகறி 
்வறிட்டரால எனன நடக்கும் ?
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கல்வறி ைறறும் பயறிறெறி 3 1

ஆரம்பநறிளல ைறறும் இரணடராம்நறிளலக் கல்வறி
அரெராஙகப் பராடெராளலயறில உஙகைது பறிளளை இல்வெைராகச் யெரநது 
சகராளைலராம். அரெராஙகப் பராடெராளலகள ஆரம்பநறிளல (இளைய பராலர 
்வகுப்பு மு்தல ்தரம் 8 ்வளர) ைறறும் இரணடராம்நறிளலப்  பராடெராளலகள (்தரம்  
9 மு்தல 12 ்வளர) எனப் பறிராறிக்கப்பட்டுளைன. உஙகள குழநள்த ஒரு ்தனறியரார 
பராடெராளலயறிலும் யெரலராம், அஙகு நீஙகள கல்வறிக் கட்டைம் செலுததுவீரகள. 
Ontario Secondary School Diploma -வுக்கரான கறிசரடிட் அைறிப்ப்வரகள, 
Ontario Ministry of Education-ஆல ஆயவு செயயப்படுகறின்னர.

ஆரம்பநறிளல ைறறும் இரணடராம்நறிளலப் 
பராடெராளலகள
சபரும்பராலரான குழநள்தகள நரானகு அலலது ஐநது 
்வய்தராகும் சபராழுது பராலர ்வகுப்பு ஒன்றில பளைறிளய 
ஆரம்பறிக்கறின்னர. ஒனரரா்றியயரா ெட்டத்தறின கீழ, 
ஆறு மு்தல 18 ்வயதுக்குட்பட்ட பறிளளைகள 
கட்டராயைராக பராடெராளலக்குச் செலல ய்வணடும்.

இரணடராம்நறிளலப் பராடெராளலகள, 
இரணடராம்நறிளலக்கு யைறபட்ட கல்வறிக்கு (கலலூராறி, 
பலகளலக் கழகம் ைறறும் ச்தராழறிறபயறிறெறிப் 
பரு்வஙகள) ைராை்வரகளைத ்தயரார செயகறின்ன 
அலலது ைராை்வரகள பட்டம் சபற் உடயன 
ய்வளலக்குத ்தயரார ஆகும் ்வளகயறில ச்தராழறிறபயறிறெறி 
யபரான் ்தறிட்டஙகளையும் அைறிக்கறின்னர.

குழநள்தகள உளளூர பராடெராளலச் கள அலலது 
பராடெராளலச் ெளபகைறில கணடிப்பராகப் ப்தறிவு 
செயயப்பட்டு இருக்க ய்வணடும். சபரும்பராலரான 
ெந்தரப்பஙகைறில, குழநள்தகள, ்தராஙகள ்வெறிக்கும் 
இடத்தறின அடிப்பளடயறியலயய பராடெராளல கைறில 
யெரகறின்னர.

பராடெராளலச் ெளபகள 
ஒனரரா்றியயரா்வறில இருக்கும் ஒவச்வராரு ெமூகமும் 
ஒனறு அலலது யைறபட்ட சபராது நறி்தறி உ்த்வறி சபறும் 
பராடெராளலச் ெளபகள அலலது பராடெராளல 
ஆளையஙகள மூலம் யெள்வ சபறுகறின்ன. 
ைராகராைம் முழு்வதுைராக ஆஙகறில சைராழறி ைறறும் 
பறிசரஞசு சைராழறி பளைறி ெளபகள கராைப்படுகறின்ன. 
சபரும்பராலரான பறிரய்தெஙகைறில சபராது நறி்தறி 
உ்த்வறிளயப் சபறும் ஒரு கதய்தராலிக்க பராடெராளலச் 
ெளபயும் உளைது.

உஙகைது பகு்தறியறில உளை, பராடெராளல களை 
நறிர்வகறிக்கும் பராடெராளலச் ெளபகள அலலது 
ஆளையஙகளை நீஙகள அ்றிந்தறிருப்பள்த உறு்தறி 
செயது சகராளளுஙகள. உஙகைது குழநள்தயறின 
பராடெராளலயறிலும் ைறறும் உஙகைது ெமூகத்தறிலும் 
உஙகளை ஈடுபடச் செய்வ்தறகரான பல ்வழறிகளையும் 
இள்வ அைறிக்கறின்ன. 

ைராை்வரகளைச் யெரத்தல
உஙகைது குழநள்தகளை பராடெராளலயறில மு்தல 
முள்யராகச் யெரப்ப்தறகு, நீஙகள உஙகைது உளளூர 
பராடெராளலச் ெளபளயத ச்தராடரபு சகராளை ய்வணடும். 
எந்த ்வகுப்பறில யெரததுக் சகராளைப்பட ய்வணடும் 
எனறு கணட்றி்வ்தறகராக உஙகைது பறிளளைளய 
ை்தறிப்பறிடு்வராரகள, ைறறும் ஆஙகறிலம் அலலது பறிசரஞசு 
யபரான் கூடு்தல ஆ்தரவு ய்தள்வயரா எனறும் 
ை்தறிப்பறிடு்வராரகள.

 • p.77

Ministry of Education

ஒனரரா்றியயரா்வறின அரெராஙகப் 
பராடெராளலகள பற்றிய உஙகைது 
ஆரராயச்ெறிளய, Ministry of Education 
இளையத்தைத்தறில 
ச்தராடஙகுஙகள: edu.gov.on.ca

Settlement.org

ஆரம்பநறிளல ைறறும் 
இரணடராம்நறிளல 
பளைறிக்கல்வறிக்கரான 
்வழறிகராட்டிகளை: settlement.org 
or findlink.at/educinfo 
ஆரம்பநறிளல ைறறும் 
இரணடராம்நறிளல 
பளைறிக்கல்வறிக்கரான 
்வழறிகராட்டிகளை

உளளூர பராடெராளலச் ெளபகள
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை 
அளனதது பராடெராளலச் ெளபகள 
ைறறும் ஆளையஙகைறின ஒரு 
பட்டியலுக்கு, edu.gov.on.ca 
என் அலலது 
findlink.at/boardlist என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள.

பறிசரஞசு சைராழறிக் கல்வறி
பறிசரஞசு சைராழறிக் கல்வறியரானது,  
12 பராடெராளலச் ெளபகைரால, 
பறிசரஞசு சைராழறிளயத 
்தராயசைராழறியராகக் சகராணடுளை 
சபறய்ராரகைறின குழநள்தகளுக்கு 
அைறிக்கப்படுகறி்து. அது பற்றி 
கூடு்தலராக edu.gov.on.ca 
 அலலது findlink.at/fsl என் 
இளையத்தைத்தறில அ்றிநது 
சகராளளுஙகள
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ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

அடுத்த பளைறி ஆணடுக்கராக எனது 
குழநள்தளய எந்த ய்த்தறியறில நரான 
ப்தறிவு செயது சகராளை ய்வணடும்?

எனது குழநள்தகள ை்தறிப்பீடு 
செயயப்பட்டுளைனரரா ைறறும் ஒரு 
்வகுப்பறில ள்வக்கப்பட்டு 
இருக்கறின்னரரா ?

என குழநள்த பளைறிக்கு எவ்வராறு 
செல்வரான? யபருநதுச் யெள்வ 
உளை்தரா?

எனது குழநள்தக்கு ெறி்ப்புத 
ய்தள்வகள இருந்தரால, உளளூர 
பளைறிகள ைறறும் பராடெராளலச் 
ெளபகள எந்த ்வளகயரான 
ஆ்தரள்வ அைறிக்கறின்ன?

எனது பராடெராளலச் ெளப பறிசரஞசு 
சைராழறி மூலைரான கல்வறி 
அைறிக்கறி்்தரா? அ்தறகு நரான 
எவ்வராறு ்வறிணைப்பறிப்பது?

சைராழறிக் கல்வறி
ஆஙகறிலம்-ெறில ைராை்வரகள, அ்வரகள ஆரம்பநறிளல 
அலலது இரணடராம்நறிளலப் பளைறியறில யெரும் 
சபராழுது மு்தல முள்யராக ஆஙகறிலம் கறறுக் 
சகராளைத ச்தராடஙகு்வராரகள. மு்தல சைராழறி ஆஙகறிலம் 
இலலரா்த ைராை்வரகளுக்கு சைராழறி ஆ்தரவுகள 
கறிளடக்கறின்ன.

பறிசரஞசு-பறிசரஞசு சைராழறிளய ஒரு இரணடராம் 
சைராழறியராகக் (FSL)சகராணட ்தறிட்டஙகள ஆஙகறில 
சைராழறி பராடெராளலச் ெளபகைறிலுளை அளனதது 
ைராை்வரகளுக்கும் ்வழஙகப்படுகறின்ன. அந்த 
்தறிட்டஙகைறில பறின்வருபள்வ அடஙகுகறின்ன:

•	 அடிப்பளட பறிசரஞசு- ைராை்வரகள பறிசரஞெறிளன 
ஒரு பராடைராகப் படிப்ப்வரகள

•	 ்வறிராறிவுபடுத்தப்பட்ட பறிசரஞசு- ைராை்வரகள 
பறிசரஞெறிளன ஒரு பராடைராகப் படிப்பராரகள ைறறும் 
குள்ந்தது ஒரு பறி் பராடம் பறிசரஞசு சைராழறி 
்வராயறிலராகக் கறபறிக்கப்படுகறி்து. சபராது்வராக 
்வறிராறிவுபடுத்தப்பட்ட பறிசரஞசு ்தறிட்டஙகள ்தரம் 
ஏழறில ச்தராடஙகுகறின்ன. 

•	 பறிசரஞசு சைராழறி மூலம்-ைராை்வரகள பறிசரஞெறிளன 
ஒரு பராடைராகப் படிக்கறி்ராரகள அததுடன இரணடு 
அலலது அ்தறகு யைறபட்ட பராடஙகள பறிசரஞசு 
சைராழறி ்வராயறிலராகக் கறபறிக்கப்படுகறி்து. 
சபராது்வராக பறிசரஞசு சைராழறி மூலம் ்தறிட்டஙகள 
பராலர ்வகுப்பறில ச்தராடஙகுகறி்து.

FSL பற்றி Ministry of Education edu.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/onfsl என் இளையத்தைத்தறில 
அ்றிநது சகராளளுஙகள 

அரெராஙகப் பராடெராளலகைறில பறிசரஞசு சைராழறி மூலம் 
ைறறும் ்வறிராறிவுபடுத்தப்பட்ட பறிசரஞசு ்தறிட்டஙகள 
்வழஙகப்படு்வ்தறிலளல. உஙகைது பகு்தறியறில எந்த 
பளைறிகைறில இநத ்தறிட்டஙகள இருக்கறின்ன என் 
கணட்றி்வ்தறகு, உஙகைது உளளூர பராடெராளலச் 
ெளபளய அலலது ஆளையதள்தத ச்தராடரபு 
சகராளளுஙகள.

பராரம்பராறிய சைராழறித ்தறிட்டஙகள 
இந்த ்தறிட்டஙகள பலய்வறு ்வயதுளை குழநள்தகளுக்கு, 
ஒரு பரந்த ்வளகயறிலரான சைராழறிகைறில கல்வறி ைறறும் 
செயலபராடுகளை ்வழஙகுகறின்ன. அள்வ சபராது்வராக 
்வழக்கைரான பளைறி யநரஙகளுக்கு ச்வைறியய 
நளடசபறுகறின்ன. உஙகைது உளளூர பளைறி, 
பராடெராளலச் ெளப அலலது பளைறி ஆளையத்தறிடம் 
யகட்டு உஙகைது பகு்தறியறில எந்த ்வறிருப்பத ய்தரவுகள 
கறிளடக்கறின்ன எனறு பராருஙகள.

முழு யநர பராலர பளைறி
பல ஒனரரா்றியயரா பளைறிகள ்தறசபராழுது, நரானகு 
ைறறும் ஐநது ்வயதுளை குழநள்தகளுக்கு, முழு யநரப் 
பராலர பளைறிளய நடததுகறின்ன. செப்டம்பர 2014ம் 
்வராக்கறில, அளனதது அரெராஙகப் பளைறிகளும் 
அள்தயய அைறித்தறிடும்.

சபறய்ராராறிடம் இருநது யபரா்தறிய ஆர்வம் இருக்கும் 
சபராழுது, பளைறிகள, பளைறிக்கு முநள்தய ைறறும் 
பறிநள்தய நறிகழவுகளை கராளலயறில சுைரார 7:00 மு்தல 
9:00 ்வளரயும் ைறறும் பறிறபகல 3:30 மு்தல 6:00 
்வளர அைறிக்கறின்ன. இந்த நறிகழவுகள சபராது்வராக 
முழு யநரப் பராலர பளைறிக் குழநள்தகளுக்கு 
நடத்தப்படு்வ்தராகும் ைறறும் அள்வ ஒரு நறியராயைரான 
கட்டைத்தறில அைறிக்கப்படுகறின்ன. 

முழு நராள பராலர பளைறி பற்றியும், பளைறிக்கு முநள்தய 
ைறறும் பறிநள்தய  நறிகழவுகளைப் பற்றியும் Ministry of 
Education edu.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/full-dayk என் இளையத்தைத்தறில 
கணட்றிந்தறிடுஙகள 

ெறி்ப்புத ய்தள்வகள
நடதள்த ச்தராடரபரான, ச்தராடரபராடல ச்தராடரபரான, 
அ்றி்வராற்ல ச்தராடரபரான ைறறும் /அலலது உடல 
ராீ்தறியரான ய்தள்வகள உளை குழநள்தகளுக்கு, 
அ்வரகைது பளைறி அனுப்வஙகைறில இருநது 
முழுளையரான பயன கறிளடப்ப்தறகு உ்தவும் ்வளகயறில 
புயரராக்ரராம்கள ைறறும் ஆ்தரவுகள கறிளடக்கறின்ன

இந்த புயரராக்ரராம்கள பற்றி Ministry of Education 
edu.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/speceduc என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தநது அ்றிநது 
சகராளளுஙகள 
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இரணடராம்நறிளலக்கு யைறபட்ட கல்வறி
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை ைராை்வரகள ்தஙகைது இரணடராம்நறிளலக்கு 
யைறபட்ட கல்வறிளய அலலது ச்தராழறிறபயறிறெறிளய கலலூராறிகள அலலது 
பலகளலக் கழகஙகைறில ச்தராடரகறின்னர. ச்வைறிநராடுகைறில பயறின், 
ஏறகனய்வ இரணடராம்நறிளலக்கு யைறபட்ட ஆ்வைஙகள சகராணட்வரகளுக்கு 
பலகளலக் கழகஙகளும் கலலூராறிகளும் பல ்வளகயரான முதுகளலப் 
பட்டப்படிப்பு ெரான்றி்தழகளை அைறிக்கறின்ன.

கலலூராறிகள
ஒனரரா்றியயரா கலலூராறிகள ச்தராழறிளல இலக்கராகக் 
சகராணட பராடத்தறிட்டஙகளைஅைறிக்கறின்ன, அள்வ 
ச்தராழறில நுட்பம், ஆயரராக்கறியம், ்வரத்தகம், 
்வறிருநய்தராம்பல ைறறும் சுறறுலரா யபரான் துள்கள 
உட்பட பல ்வளகயரான ச்தராழறிறகைஙகைறில ய்வளல 
சபறும் ்வளகயறில ைராை்வரகளைத ்தயரார 
செயகறின்ன. கலலூராறிகள ெரான்றி்தழ ைறறும் பட்டயம் 
சபறும் பராடத்தறிட்டஙகளையும் ச்தராழறிற பயறிறெறிப் 
பழகுநர ்தறிட்டஙகளையும் (ைறறும் நளடமுள்ப் 
பயனபராட்டுக்கு ஏற் படிப்புகைறில ெறில பட்டப்படிப்பு 
புயரராக்ரராம்கள) ்வழஙகுகறின்ன.
சபராது்வராக ஒரு கலலூராறியறின ெரான்றி்தழ படிப்புக்கு 
ஒரு ்வருடப் படிப்பு அலலது அ்தறகு குள்ந்த கராலம் 
ய்தள்வப்படுகறி்து. ஒரு கலலூராறியறின பட்டப் படிப்புக்கு  
இரணடு அலலது மூனறு ்வருடஙகள, முழு யநரப் 
படிப்பு ய்தள்வப்படுகறி்து.

பலகளலக் கழகஙகள
பலகளலக் கழகஙகைறில உளை ைராை்வரகள 
இைநறிளலப் பட்டத ்தறிட்டஙகைறில (bachelor’s degree) 
ைறறும் உயரநறிளலப் பட்டத்தறிட்டஙகைறில (master’s 
and Ph.D. degrees) பயறிலகறின்னர. களலகள, 
அ்றி்வறியல ஆகறிய பராடத்தறிட்டஙகளையும் கல்வறி, 
ைருதது்வம், ெட்டம் ைறறும் சபரா்றியறியல யபரான் 
கு்றிப்பறிட்ட ச்தராழறிற கல்வறிகளையும் அைறிக்கறின்ன.
சபராது்வராக, பலகளலக் கழகஙகளும் கலலூராறிகளும் 
்வறிணைப்ப்தராரரகள இரணடராம்நறிளலப் பளைறிச் 
ெரான்றி்தளழ அலலது அ்தறகுச் ெைைரானள்த 
ள்வத்தறிருக்க ய்வணடும் எனறு யகட்கறி்து. 
இருப்பறினும், நீஙகள இரணடராம்நறிளலப் பளைறியறில 
இருநது பட்டம் சபற்றிருக்கரா ்வறிட்டரால, நீஙகள 19 
அலலது அ்தறகு அ்தறிக ்வயதுளை்வரராகவும் ஒரு 
கயனடிய பறிரளையராகவும் அலலது குடியய்றிய 
குடி்வர்வராைரராகவும் இருந்தராலஒரு மு்தறிரந்த 
ைராைராக்கரராக நீஙகள ்வறிணைப்பறிக்க இயலும்.
பலகளலக் கழகம் ைறறும் கலலூராறி நராட்கராட்டிகள, 
்தஙகைது பராடத்தறிட்டஙகள ைறறும் அனுை்தறித 
ய்தள்வப்பராடுகள பற்றிய ்தக்வலகளை அைறிக்கறின்ன. 
நீஙகள கனடராவுக்கு ச்வைறியய கற்றிருந்தரால, உஙகைது 
கல்வறிெரார ஆ்வைஙகள ை்தறிப்பீடு செயய 
ய்வணடியறிருக்கும். ஒவச்வராரு பளைறிக்கும் அ்தறயக 
உராறிய ை்தறிப்பீட்டுத ்தரரா்தரஙகளும் செயலமுள்களும் 
உளைன. நீஙகள ச்வைறிநராட்டில படிப்ளப 
முடித்தறிருந்தரால, முனயன்றிய ்தரநறிளல, பராட 
்வறிலக்கைறிப்புகள அலலது உஙகைது முநள்தய 
கல்வறிக்கரான பறி் கறிசரடிட்டுகள யபரான்்வறள் 
நீஙகள சபறு்வ்தறகு ்தகு்தறியரான்வரராக நீஙகள 
இருக்கலராம். உஙகைது கல்வறி ஆ்வைஙகைறின 
அஙகீகராரம் ைறறும் ை்தறிப்பீடு செய்தல ஆகறியள்வ பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, பளைறியறின 
அனுை்தறிகள அலு்வலகதள்தத ச்தராடரபு சகராளளுஙகள.

நறி்தறி உ்த்வறி
இரணடராம்நறிளலக்கு யைறபட்ட கல்வறித 
்தறிட்டஙகளுக்கரான கல்வறிக் கட்டைஙகள, நீஙகள 
ய்தரவு செயயும் ்தறிட்டதள்தப் சபராறுதது 
ைராறுபடுகறி்து. இரணடராம்நறிளலக்கு யைறபட்ட 
கல்வறிக்கரான நறி்தறி உ்த்வறிக்கரான முக்கறிய ஆ்தராரம் 
எனபது ஒனரரா்றியயரா ைராை்வர உ்த்வறிட் ்தறிட்டம் 
(OSAP) ஆகும். கனடரா ைராை்வர கடன ்தறிட்டம் 
்வராயறிலராக ைத்தறிய அரசும் ெறி்றிது நறி்தறி அைறிக்கறி்து.
ஒவச்வராரு கலலூராறி ைறறும் பலகளலக் கழகமும் 
அ்தறகுச் செராந்தைரான புலளைப் பராறிசுத ச்தராளககள 
ைறறும் ஊக்கத ச்தராளககளைக் சகராணடுளைது. 
இள்வ பற்றிய கூடு்தல ்தக்வலகளை அ்றிநது 
சகராள்வ்தறகு, அந்த பளைறியறின இளையத்தைத்தறிறகுச் 
செலலுஙகள அலலது அ்தன நறி்தறி உ்த்வறி 
அலு்வலகதள்த ச்தராளலயபெறியறில அளழத்தறிடுஙகள. 

ச்தராழறிற பயறிறெறி
ச்தராழறிறபயறிறெறிப் பழகுநர எனப்வர, கூடு்தல 
அனுப்வம் உளை பைறியராைரகைறின யைறபராரள்வயறின 
கீழ ஒரு ்தறி்னெரார ச்தராழறிளல பைறியறிடத்தறில கறகும் 
ஒரு்வர ஆ்வரார. ச்தராழறிறபயறிறெறிப் பழகுநரகள ்தஙகைது 
பயறிறெறியறின ஒரு பகு்தறியராக, ்வகுப்பள்க் கற்ளல 
நறிள்வு செயகறின்னர. ஒரு ச்தராழறிறபயறிறெறிப் பழகுநர 
என் முள்யறில, நீஙகள ஒரு ஊழறியரராவீரகள ைறறும் 
உஙகைது ச்தராழறிளலக் கறகும் சபராழுது ெம்பைதள்தப் 
சபறுவீரகள. 150க்கு யைறபட்ட ்தறி்னெரார 
ச்தராழறிலகளை, ச்தராழறிறபயறிறெறிப் பழகுநர பயறிறெறி 
மூலம் கறறுக் சகராளை முடியும். இந்த பக்கத்தறின 
பக்க்வராட்டில அ்தன ஆ்தராரஙகளைப் பராருஙகள.

ப்தறிவு செயயப்பட்ட கல்வறிச் யெைறிப்புத  
்தறிட்டஙகள (RESPS)

உஙகைது குழநள்தயறின கலலூராறி அலலது பலகளலக் 
கழகப் படிப்புக்கராக, ்வஙகறி, கறிசரடிட் யூனறியன அலலது 
பரஸ்பர நறி்தறி நறிறு்வனம் ஆகறிய ஏ்தரா்வது ஒன்றில 
்வராறி-்வறிலக்குப் சபற் ஆரஇஎஸ்பறி (RESP) ஒனள்த 
்தறி்நது யெைறிக்க முடியும். இது பற்றி கூடு்தலராக 
அ்றி்வ்தறகு, Human Resources and Skills 
Development Canada www.hrsdc.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/can-resp என் இளையத்தைம் செலலுஙகள  

ஒனரரா்றியயரா கலலூராறிகள ைறறும் 
பலகளலக் கழகஙகள

ஒனரரா்றியயரா கலலூராறிகள ைறறும் 
பலககளலக் கழகஙகளை 
www.tcu.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/findschool 
என் இளையத்தைத்தறில 
கணட்றிந்தறிடுஙகள

பறிசரஞசு சைராழறிக் கலலூராறிகள 
ைறறும் பலககளலக் கழகஙகள

ஒனரரா்றியயரா்வறின பறிசரஞசுக் 
கலலூராறிகள ைறறும் பலகளலக் 
கழகஙகளை  
www.tcu.gov.on.ca அலலது 
findlink.at/frenschool என் 
இளையத்தைத்தறில 
கணட்றிந்தறிடுஙகள

ைராை்வரகளுக்கரான நறி்தறி உ்த்வறி

www.osap.gov.on.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகுச் செனறு 
OSAP க்கு நீஙகள ்தகு்தறியரான்வரரா 
எனறு கணட்றிந்தறிடுஙகள. கனடரா 
ைராை்வர கடனகள ்தறிட்டம் பற்றி 
canlearn.ca என் 
இளையத்தைத்தறில 
அ்றிந்தறிடுஙகள.

ச்தராழறிறபயறிறெறித ்தறிட்டஙகள

Ministry of Training, Colleges and 
Universities www.tcu.gov.on.ca 
என் இளையத்தைம் அலலது 
findlink.at/trades என் 
இளையத்தைத்தறிறகுச் 
செலலுஙகள 
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ச்தராடர கல்வறி
கலலூராறிகள, பலகளலக் கழகஙகள ைறறும் பராடெராளலச் ெளப ஆகறியள்வ பல 
்வளகயரான ச்தராடர கல்வறித ்தறிட்டஙகளை அைறிக்கறின்ன, சபரும்பராலும் அள்வ 
ைராளல ய்வளைகைறிலும் ்வரார இறு்தறியறிலும் நளடசபறுகறின்ன.

ச்தராடர கல்வறி
சபரும்பராலும் ைக்கள பட்டஙகள அலலது 
பட்டயஙகளைப் சபற் பறி்கு, ய்தராட்டய்வளல 
அலலது புளகப்படக் களல- யபரான் ்தஙகைது 
்தனறிப்பட்ட ஆர்வஙகளை யைனளைப் படுதது்வ்தறகராக 
அலலது ்தஙகைது பைறி-ச்தராடரபரான இலக்குகளை 
எட்டு்வ்தறகு உ்தவு்வ்தறகராக ச்தராடர கல்வறிப் 
பராடத்தறிட்டஙகளை எடுததுக் சகராளகறின்னர-. இள்வ 
ஒரு ெறி்ந்த கறகும் அனுப்வைராக இருப்பதுடன, 
உஙகைது ெமு்தராயத்தறில உளை ைக்களை அ்றிநது 
சகராளைவும் உஙகளுக்கு உ்த்வறிடும்.
ச்தராடர கல்வறிப் பராடத்தறிட்டஙகள பற்றிய ்தக்வலுக்கு, 
கலலூராறிகள, பலகளலக் கழகஙகள ைறறும் 
பராடெராளலச் ெளப ஆகறிய்வற்றின 
இளையத்தைஙகளுக்குச் செலலுஙகள.
•	 உஙகைது உளளூர பராடெராளலச் ெளபளயத 

ச்தராறிநது சகராள்வ்தறகு, உஙகைது ச்தராளலயபெறிப் 
புத்தகத்தறின நீல நறி்ப் பக்கஙகைறில பராருஙகள 
அலலது edu.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/schoolinfo என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

•	 ஒனரரா்றியயரா கலலூராறிகள ைறறும் பலகளலக் 
கழகஙகளை, Ministry of Training, Colleges and 
Universities (MTCU) பராருஙகள: www.tcu.gov.on.ca 
அலலது findlink.at/findschool

•	 யைலும் ச்தராடர கல்வறிப் பராடத்தறிட்டஙகள 
்தஙகைது ்வராெறிப்பு, எழுது்வது ைறறும் கைறி்தத 
்தறி்னகளை யைம்படுத்தறிக் சகராளை ்வறிரும்புகறின், 
்வயது ்வந்த்வரகளுக்கும் கறிளடக்கறின்ன. இந்த 
்தறிட்டஙகளைப் பற்றி அ்றிநது சகராளை MTCU யறின 
இளையத்தைைரான www.tcu.gov.on.ca அலலது 
findlink.at/adultlearn என் இளையத்தைம் 
செலலுஙகள 

்வயது்வந்த்வர என் முள்யறில ஒரு உயர 
பளைறிப் பட்டயதள்தப் சபறு்தல

நீஙகள 18 ்வயதுக்கு யைறபட்ட்வரராக இருநது, ஒரு 
உயர பளைறிப் பட்டயதள்தப் சப் ்வறிரும்பறினரால, பல 
இல்வெத ்தறிட்டஙகள கறிளடக்கறின்ன.
•	 கூடு்தல ்தக்வலுக்கு, Ministry of Education 

edu.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/ossd என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

•	 சுயயச்ளெயராகக் கறறுக் சகராளளும் ளையைரானது, 
பல உயர பளைறி கறிரடிட் பராடத்தறிட்டஙகளை 
அைறிக்கறின்ன, அ்வறள் நீஙகள இளையத்தறில 
நறிள்வு செயய முடியும். ilc.org என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
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சைராழறிப் பயறிறெறி
ஆஙகறிலம் அலலது பறிசரஞசு சைராழறிளயக் கறபது எனபது, கனடரா்வறில 
குடியைர்வறின ஒரு முக்கறியைரான பராகைராகும். கனடரா்வறின அ்தறிகராரப்பூர்வைரான 
சைராழறிகைறில ஒனறு அலலது இரணடிலுயை நீஙகள நறிபுைதது்வததுடன 
இருந்தரால, அது இஙகுளை ்வராழக்ளகயறின பல பகு்தறிகைறிலும் பயனைறிக்கும்.

சைராழறி ்வகுப்புகள
ஆஙகறிலம் ைறறும் பறிசரஞசு ்வகுப்புகளை இல்வெைராக 
அைறிக்கும் ்வளகயறில, ைத்தறிய அரசு ைறறும் ைராகராை 
அரசுகள ஆகறியள்வ பராடெராளலச் ெளப, கலலூராறிகள 
ைறறும் ெமு்தராய முக்வரளைப்புகள ஆகறிய்வறறுக்கு 
நறி்தறி அைறிக்கறின்ன.

கலலூராறிகள, பலகளலக் கழகஙகள ைறறும் ்தனறியரார 
சைராழறிப் பளைறிகள ஆகறியள்வயும் கட்டைததுக்கு, 
சைராழறி ்வகுப்புகளை நடததுகறின்ன.

பறின்வருபள்வ உட்பட, ஒனரரா்றியயரா்வறில பல 
்வறித்தறியராெைரான ்வளககைறில ஆஙகறில ைறறும் பறிசரஞசு 
சைராழறி ்வகுப்புகள கறிளடக்கறின்ன:

•	 English Literacy Development (ELD)

•	 English and French as a Second 
Language(ESL and FSL)

•	 Language Instruction for Newcomers to 
Canada (LINC)

•	 Cours de langue pour les immigrants au 
Canada (CLIC)

•	 Occupation-specific Language Training(OSLT)

•	 Enhanced Language Training (ELT)

•	 Specialized Language Training (SLT)

சைராழறி ை்தறிப்பீடு
சைராழறிப் பயறிறெறித ்தறிட்டம் ஒன்றில நீஙகள யெர்வ்தறகு 
முனபராக, உஙகைது சைராழறித ்தறி்னகளை 
ை்தறிப்பறிடப்பட ய்வணடியறிருக்கலராம். உஙகைது 
பகு்தறியறில உளை ஒரு ை்தறிப்பீட்டு ளையத்தறிறகு 
உஙகளை ்வழறிகராட்டும்படி உஙகைது குடியைரவு 
ஆயலராெகளரக் யகளுஙகள அலலது 
cic.gc.ca/english/newcomers/map/ontario.asp என் 
இளையத்தைத்தறிறகுச் செலலுஙகள. ஒனரரா்றியயரா்வறின 
ெறில பகு்தறிகைறில, உஙகைது ஆஙகறிலம்-அலலது 
பறிசரஞசு சைராழறித ்தறி்னகள ை்தறிப்பீடு 
செயயப்படு்வள்த நீஙகள ய்தரவு செயய முடியும்.

சைராழறி ை்தறிப்பீடு
உஙகைது சைராழறி ை்தறிப்பீடு பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, 
www.language.ca என் 
அலலது findlink.at/clb-assess 
என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

சைராழறி ்வகுப்புகள
கறிளடக்கக்கூடிய பல ்வளகயரான 
சைராழறி ்வகுப்புகைறின 
்வறி்வரஙகளைப் பராரப்ப்தறகு, 
inmylanguage.org என் 
அலலது findlink.at/eslprogram 
என் இளையத்தைத்தறிறகு 
செலலுஙகள

சைராழறி ்வகுப்புகளைக் 
கணடுபறிடியுஙகள
உஙகைது பகு்தறியறில உளை ஒரு 
சைராழறி ்வகுப்ளபக் கணட்றி்வ்தறகு 
Ontario Immigration, 
ontarioimmigration.ca என் 
அலலது findlink.at/onlinetool  
என் இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள கனடராவுக்கு பு்தறி்தராக 
்வருப்வரகளுக்கரான சைராழறிக் கல்வறி 
பற்றி அ்றி்வ்தறகு, 211 என் 
எணளை அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது 211ontario.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

வீட்டில இருநது படிப்பது 
(ய�ராம் ஸ்டடி)
வீட்டில இருநது நீஙகள 
செயயக்கூடிய LINC பயறிறெறி பற்றி 
அ்றிநது சகராள்வ்தறகு tcet.com 
என் அலலது 
findlink.at/homestudy

ச்தராழறில கு்றிப்பரான 
சைராழறிப் பயறிறெறி (OSLT)

கு்றிப்பரான ச்தராழறிலகளுக்கரான 
்தக்வல ச்தராடரபு ்தறி்னகளை, 
ஒனரரா்றியயரா கலலூராறிகைறில (OSLT) 
இல்வெ ்வகுப்புகளை 
அைறிக்கறின்ன. இது பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றிநது சகராள்வ்தறகு 
co-oslt.org ்வருளக ்தராருஙகள
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குடியைரவுத ்தறிட்டம்

குடியைரவுத ்தறிட்டம்

 ͍ குழநள்தப் பரராைராறிப்பறிறகரான ஏறபராடுகளைச் செயயுஙகள

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

ஆரம்ப நறிளல ைறறும் இரணடராம் நறிளலக் கல்வறி

 ͍ எந்த பளைறியறில (பளைறிகைறில) உஙகள குழநள்தகள யெர்வராரகள 
எனறு அ்றிந்தறிடுஙகள.

 ͍ பளைறியறில உஙகைது குழநள்தகளைப் ப்தறிவு செய்வ்தறகரான களடெறி 
ய்த்தறிளயத ச்தராறிநது சகராளளுஙகள.

 ͍ பளைறிக்கும் பளைறியறில இருநது வீட்டுக்கும் செல்வ்தறகரான உராறிய 
யபராக்கு்வரத்தறிறகு ஏறபராடு செயயுஙகள.

 ͍ பளைறியறில உஙகைது குழநள்தகளைப் ப்தறிவு செய்வ்தறகுத 
ய்தள்வயரான ஆ்வைஙகள அளனதள்தயும் சபற்றிடுஙகள.

 ͍ ்வயதுச் ெரானறு

 ͍ முக்வராறிச் ெரானறு

 ͍ கராப்பராைர ெரானறு

 ͍ ்தடுப்பு ஊெறிகள ப்தறிவு

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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இரணடராம் நறிளலக்குப் பறிநள்தய கல்வறி

 ͍ உஙகளுக்கு அலலது உஙகைது குழநள்தகளுக்கரான கலலூராறி 
அலலது பலகளலக்கழகததுக்கரான ்வறிணைப்ப களடெறி ய்த்தறிகளைத 
ச்தராறிநது சகராளளுஙகள.

 ͍ சபராது்வரான அனுை்தறித ய்தள்வகளைத ச்தராறிநது சகராளளுஙகள.

 ͍ கறிளடக்கக்கூடிய நறி்தறி ஆ்தரவுகளுக்கு ்வறிணைப்பறியுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

ச்தராடர கல்வறி

 ͍ உஙகைது ஆர்வஙகள அலலது ச்தராழறில ச்தராடரபரான ச்தராடர 
கல்வறித ்தறிட்டஙகளை அைறிக்கும் கலலூராறி, பலகளலக்கழகம் அலலது 
பராடெராளலச் ெளப பற்றி ச்தராறிநது சகராளளுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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சைராழறிப் பயறிறெறி

 ͍ உஙகைது கல்வறித ்தறி்னகளை ை்தறிப்பீடு செயது சகராளளுஙகள.

 ͍ உஙகைது ய்தள்வகளுக்கு ெறி்ந்த முள்யறில உகந்த சைராழறித 
்தறிட்டதள்த அளடயராைம் கணட்றியுஙகள.

 ͍ உஙகைது ச்தராழறில கு்றிப்பரான சைராழறிப் பயறிறெறி பற்றி அ்றி்வ்தறகு 
ஆயலராெகருடன யபசுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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40 
பைறிக்குத  

்தயரார ஆ்வது

42 
ய்வளல 

ய்தடு்வது

44 
பைறியறிட 

உராறிளைகள

46 
உஙகைது 

செராந்த ்வைறிகம் 
ச்தராடஙகு்வது

47 
குடியைரவுத 

்தறிட்டம்

பைறி புராறி்தல ைறறும் ்வைறிகம்
ஒனரரா்றியயரா்வறின உளழப்புச் ெநள்தளயப் புராறிநது 
சகராள்வ்தறகும் அள்த அணுகு்வ்தறகும் உ்த்வக்கூடிய 
்தக்வலகளை இந்தப் பகு்தறி அைறிக்கறி்து. ஒனரரா்றியயரா்வறில பைறி 
புராறி்வ்தறகுத ்தயரார ஆ்வது பற்றியும், உஙகைது பனனராட்டுப் 
பயறிறெறி ைறறும் ய்வளல அனுப்வத்தறிறகும் அஙகீகராரம் சபறு்வது 
பற்றியும், ்தறி்ம்பட ஒரு ய்வளல ய்தடிக் சகராள்வது பற்றியும் 
ைறறும் உஙகளுக்குச் செராந்தைராக ்வைறிகம் ச்தராடஙகு்வது 
பற்றியும் நீஙகள அ்றிநது சகராளவீரகள.
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பைறிக்குச் செலல ்தயராரரா்வது
ெமூகக் கராப்பீட்டு எண (SIN)

கனடரா்வறில நீஙகள பைறி செய்வ்தறகு முனபராக, 
உஙகளுக்கு கணடிப்பராக ஒரு ெமூகக் கராப்பீட்டு 
இலக்கம் இருக்க ய்வணடும். (சபரும்பராலும் ஒரு SIN 
எனறு அளழக்கப்படுகறி்து). ஒரு ய்வளல கறிளடக்கும் 
சபராழுது, பைறியைரததும் செயலமுள்ளய நறிள்வு 
செய்வ்தறகு, உஙகைது பைறியைரததுப்வர உஙகைறிடம் 
உஙகைது SIN ஐ யகட்பரார. உஙகைது ்வராறிப் 
படி்வஙகளை பூரத்தறி செய்வ்தறகும், கு்றிப்பறிட்ட அரசுச் 
யெள்வகளுக்கராக ்வறிணைப்பறிப்ப்தறகும் நீஙகள இந்த 
இலக்கதள்த உபயயராகறிப்பீரகள. உஙகைது SIN ஐ 
ரகெறியைராகவும் பராதுகராப்பராகவும் ள்வத்தறிருக்க 
ய்வணடும்.

ஒனரரா்றியயரா்வறில ய்வளலகள

ஒனரரா்றியயரா்வறில பல ய்வறுபட்ட பைறிகள, ச்தராழறிற 
பைறிகள ைறறும் ்வரத்தகஙகள உளைன. அ்வற்றில 
ெறில ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்டள்வ ைற்ள்வ 
ஒழுஙகுபடு்த்தப்படரா்தள்வ அலலது 
சுயைராக-ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்டள்வ ஆகும்.

ச்வைறிநராட்டுக் கல்வறி ஆ்வைஙகள ை்தறிப்பீடு

நீஙகள ச்வைறிநராட்டில சபற் கல்வறி ஆ்வைஙகளை 
ை்தறிப்பீடு செயயத ய்தள்வயறிருக்கறி்்தரா எனபள்த 
மு்தலில கணட்றி்வது முக்கறியைராகும். ெறில 
சுயைராக-ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட அலலது 
ஒழுஙகுபடு்த்தப்படரா்த ய்வளலகளுக்கு இது 
ய்தள்வயறிலளல, ைறறும் இது அந்த 
பைறியைரததுப்வராறின ்தீரைரானத்தறினபடி இருக்கும்.

உஙகைது ய்வளலக்கு கு்றிப்பரான கல்வறித ய்தள்வகள 
இருக்கறின்ன என் கராரைத்தரால, ஒரு ை்தறிப்பீடு 
உஙகளுக்குத ய்தள்வப்படுகறி்து என்ரால, உஙகைது 
கல்வறிெரார ஆ்வைஙகள அ்தறகுச் ெைைரான கனடரா்வறின 
கல்வறியுடன ஒப்பறிட்டுப் பராரக்கப்பட ய்வணடும். 
ஒனரரா்றியயரா்வறில நீஙகள ்வறிரும்பும் அந்த ய்வளலக்கு, 
உஙகளுக்குக் கூடு்தலராக பயறிறெறி அலலது கல்வறி 
ய்தள்வப்படுகறி்்தரா எனறு இது அ்றியப்படுததும். இந்த 
பக்கத்தறின பக்க்வராட்டில உளை ஆ்தராரஙகளைப் 
பராருஙகள.

ஒழுஙகுபடுத்தப்படரா்த அலலது சுயைராக 
ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட ய்வளலகள

ஒனரரா்றியயரா்வறில பைறி புராறி்வ்தறகு, சபரும்பராலரான 
ச்தராழறிலகள ைறறும் ்வரத்தகஙகளுக்கு ஒரு ெறி்ப்பு 
உராறிைம் அலலது ெரான்றி்தழ ய்தள்வயறிலளல. இள்வ 
ஒழுஙகுபடுத்தப்படரா்த ய்வளலகள எனறு 
அளழக்கப்படுகறின்ன. ஒழுஙகுபடுத்தப்படரா்த 
ய்வளலகைறில நறி்தறி யைலராைரகள, சபராருைரா்தரார 
நறிபுைரகள, கைறினறி நறிரலகளை உரு்வராக்குப்வரகள, 
கைக்கராைரகள, System Analyst, சபராது ்தச்ெரகள, 
ெளையலகராரரகள ைறறும் இனனும் பலயபர 
அடஙகு்வராரகள

ஒனரரா்றியயரா்வறில ய்வளல பராரப்ப்தறகு ெரான்ைறிப்பு 
ய்தள்வப்படரா்த ெறில ய்வளலகள இருக்கறின்ன. இள்வ 
சுயைராக-ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட ய்வளலகள எனறு 
அளழக்கப்படுகறின்ன. இ்தறகு ஒரு உ்தராரைம் ைனறி்த 
ஆ்தரார ்வை ஆயலராெகர ஆ்வரார.

உஙகைது ெமூகக்கராப்புறு்தறி 
இலக்கததுக்கு (SIN) ்வறிணைப்பறித்தல
உஙகைது (SIN) க் கராக எவ்வராறு 
்வறிணைப்பறிப்பது எனறு 
கணட்றியுஙகள, Service Canada 
www.servicecanada.gc.ca 
எனனும் அலலது findlink.at/sin 
எனனும் இளையத்தைத்தறில செனறு 
பராருஙகள

கல்வறிெரார ஆ்வைஙகைறின ை்தறிப்பீடு
Canadian Information Centre for 
International Credentials, cicic.ca 
என் findlink.at/cicic-cred 
அலலது Foreign Credentials Referral 
Office: credentials.gc.ca என் 
இளைய்தைத்தறிறகுச் செனறு 
பராருஙகள. 

ஒனரரா்றியயரா்வறின உலகைரா்வறிய 
அனுப்வம் 
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை 
ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட ச்தராழறிலகள 
பற்றி கணட்றி்வ்தறகு 
1-866-670-4094 என் இலக்கதள்த 
அளழத்தறிடுஙகள, அலலது 
www.citizenship.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/globalexpe 
 என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

ஒனரரா்றியயரா்வறின ஆயரராக்கறியப் பளட
நீஙகள பனனராட்டு அை்வறில கல்வறி 
பயறின் ஆயரராக்கறிய நறிபுைர ஒரு்வர 
என்ரால, 1-800-596-4046 என் 
இலக்கதள்த அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது healthforceontario.ca 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள.

இளைப்புத ்தறிட்டஙகள
இளைப்புத ்தறிட்டஙகள பற்றிய 
்தக்வலுக்கு, உஙகைது குடியைரவு 
ஆயலராெகருடன யபசுஙகள அலலது 
www.citizenship.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/training என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள.

OTO - Workbook - 2014 05 08_TA.indb   40 03/11/14   16:39

http://www.servicecanada.gc.ca
http://www.findlink.at/sin
http://www.cicic.ca
http://www.findlink.at/cicic-cred
http://www.credentials.gc.ca
http://www.citizenship.gov.on.ca
http://www.findlink.at/globalexpe
http://www.healthforceontario.ca
http://www.citizenship.gov.on.ca
http://www.findlink.at/training


பைறி செய்வது ைறறும் ்வைறிகம் 4 1

ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட ய்வளலகள

ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை பல ச்தராழறிலமுள் 
ய்வளலகள ைறறும் ்வரத்தகஙகளுக்கு, ெமூகப்பைறி, 
செ்வறிலியர பைறி, ைறின சபராருள ்வரத்தகஙகள ைறறும் 
பறிைம்பறிங ஆகறியள்வ உட்பட்ட்வறறுக்கு நீஙகள ப்தறிவு 
செயது சகராளைத ய்தள்வயறிருக்கறி்து, அலலது ஒரு 
ஒழுஙகுபடுததும் அளைப்பறினரால உராறிைம் ்தரத 
ய்தள்வயறிருக்கறி்து. இள்வ ஒழுஙகு செயயப்பட்ட 
ய்வளலகள எனறு அ்றி்வறிக்கப்படுகறின்ன. ஒழுஙகு 
செயயப்பட்ட ய்வளல ஒன்றில பைறி செயய நீஙகள 
்வறிரும்புகறி்ீரகள என்ரால, நீஙகள உராறிைம் 
சப்தய்தள்வயரா அலலது ப்தறிவு செயய ய்வணடுைரா 
எனறு ச்தராறிநது சகராள்வ்தறகராக பைறி செயய்வராராறின 
ஒனரரா்றியயரா ஒழுஙகுபடுததும் அளைப்பறில நீஙகள 
கணட்றிந்தறிட ய்வணடும்.

உலகைரா்வறிய அனுப்வம் ஒனரரா்றியயரா (Global 
Experience Ontario) (GEO) எனபது, ஆயரராக்கறியம் 
ெம்பந்தைறிலலரா்த பைறிகள ைறறும் ்தறி்ன ்வராயந்த 
்வரத்தகஙகைறில பைறி செய்வ்தறகு ்வறிரும்பும், 
பனனராட்டை்வறில பயறிறெறி சபற், பு்தறி்தராக 
்வருப்வரகளுக்கரான இல்வெ ்தக்வல ைறறும் உ்த்வறிளய 
அைறித்தறிடும் ஒரு அணுகல ளையம் ஆகும். 
ஆயரராக்கறியப் பைறிகளுக்கு, பனனராட்டை்வறில கல்வறி 
பயறின் ஆயரராக்கறிய நறிபுைரகளுக்கு, Health Force 
Ontario எனபய்த ஒரு முக்கறிய முக்வரளைப்பு ஆகும்.

இளைப்புத்தறிட்டஙகள

ஒனரரா்றியயரா்வறின இளைப்புப் பயறிறெறித ்தறிட்டஙகள 
ஆனள்வ, பயறிறெறி அைறிததும், ்தறி்னகளை 
யைம்படுத்தறியும், கு்றிப்பறிட்ட ச்தராழறிலதுள்யறில 
ய்வளல ய்தடும் உ்த்வறி அைறிததும் ைறறும் ய்வளல 
்வராயப்பு ஆ்தரவுகள அைறிததும் நீஙகள பைறிக்கு ்தயரார 
ஆ்வ்தறகு உ்தவுகறின்ன. ெறில இளைப்புப் பயறிறெறித 
்தறிட்டஙகள, ஒரு ஒழுஙகு செயயப்பட்ட ச்தராழறிலில 
பயறிறெறி செய்வ்தறகரான உராறிைதள்தப் சபறு்வ்தறகு 
உஙகளைத ்தயரார செயகறின்ன. ைற்ள்வ, பைறி 
அைரத்தலகள, நம்பறிக்ளகயரான அ்றிவுறுத்தலகள, 
ைறறும் பைறியைரததுப்வரகளுடன ச்தராடரபு 
சகராளளு்தல ஆகறிய்வற்றின மூலைராக உஙகைது 
ச்தராழறிறகைத்தறில உளை ்வராயப்புகளைப் 
சபறு்வ்தறகரான அணுகலகளை உஙகளுக்கு 
அைறிக்கறின்ன. எ்தறிர பக்கத்தறில உளை  
ஆ்தராரஙகளைப் பராருஙகள.

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள 

நரான ச்தராறிவு செய்த பைறி 
ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட்தரா அலலது 
ஒழுஙகுபடுத்தப்படரா்த்தரா?

ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்டது என்ரால, 
உராறிைம் சப்ச் செய்வ்தறகு நரான 
எனன செயய ய்வணடும்?

எனது கல்வறிெரார ஆ்வைஙகளை 
ை்தறிப்பீடு செயயத ய்தள்வயரான 
அளனததுப் பத்தறிரஙகளும் 
எனனறிடம் இருக்கறி்்தரா? ஏய்தனும் 
ஆ்வைஙகள இலளல என்ரால 
யராளர நரான ச்தராடரபு சகராளை 
ய்வணடும்? 

எனது பைறிக்கு கு்றிப்பறிட்ட 
அைவுக் கல்வறிக்கரான ெரானறு 
ய்தள்வப்படுகறி்்தரா? இ்தறகு ஒரு 
கு்றிப்பறிட்ட துள்க் கல்வறி 
ய்தள்வப்படுகறி்்தரா?

எனனறிடம் ய்தள்வயரான கல்வறி 
ஆ்வைஙகள இருக்கறின்ன்வரா?
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ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எனது ய்வளலயறில நரான ச்வற்றி 
சபறு்வ்தறகு, கு்றித்த ச்தராழறில 
ெம்பந்தப்பட்ட ச்தராடரபுத 
்தறி்னகைறில கூடு்தலராகப் பயறிறெறி 
எனக்குத ய்தள்வயரா?

எனது ்தறகு்றிப்பு (resume) 
ைறறும் cover letter பற்றிய 
பறினனூட்டதள்தயும் ய்வளல 
ய்தடும் ஆ்தரள்வயும் 
நறிபுைரகைறிடம் இருநது நரான 
எஙகறிருநது சபறு்வது?

எனது கைத்தறில பைறி புராறியும் 
ைக்களை நரான எஙயக ெந்தறிக்க 
முடியும்?

ஒனரரா்றியயரா்வறில எனக்குப் 
பறிடித்தைரான ய்வளலயறில ெரராெராறி 
ெம்பைம் எவ்வைவு?

ஒனரரா்றியயரா்வறில எனக்குப் 
பறிடித்தைரான ச்தராழறில ைறறும் 
ய்வளலயறில ெைீப கராலத்தறில 
யநரந்த முக்கறியைரான ைராற்ஙகள 
எனன?

O r i e n tat i O n  t O  O n ta r i O  செயலநூல42

ய்வளல ய்தடு்தல
நீஙகள ்வறிரும்புகறின் ய்வளலளயத ய்தடிப் சபறு்வது எனபது கராலயநரம் 
எடுக்கக்கூடியது ைறறும் ்தறிட்டைறிட ய்வணடிய ஒனறு ஆகும். ஒனரரா்றியயரா்வறில 
ய்வளல ய்தடு்வது எனபது ெறில பு்தறிய ெ்வராலகளைக் சகராணடது. 
சுயகு்றிப்புகளை ்வறித்தறியராெைராக ்தயராராறிக்க ய்வணடி ்வரலராம் ைறறும் 
ச்தராடரபுகளை ஏறபடுத்தறிக் சகராள்வது எனபது உஙகைது ய்வளல ய்தடலில 
ஒரு முக்கறிய பஙகு ்வகறிக்கறி்து. உஙகளுக்கு உ்தவு்வ்தறகராக பலய்வறு 
முக்வரளைப்புகள ைறறும் ஆ்தரவுகள இருக்கறின்ன.

ய்வளல ய்தடல ஆ்தரவுகள
ஒனரரா்றியயரா்வறில பு்தறி்தராக ்வருப்வரகள இ்தன 
ய்வளலச் ெநள்த பற்றி அ்றிநது சகராள்வ்தறகும் 
ய்வளல ்வராயப்பறிளனப் சபறு்வ்தறகும் உ்தவு்வ்தறகராக 
பல ்தறிட்டஙகளும் இளைய்தைஙகளும் உளைன. 
பறின்வரும் ஏய்தனும் ஒன்றின உ்த்வறியரால நீஙகள 
உஙகைது ய்தடளலத ச்தராடஙகலராம்:

•	 பு்தறி்தராக ்வருப்வரகளுக்கரான ஒரு இல்வெைரான 
ய்வளல ய்தடல பயறிலரஙகத்தறில (JSW) ப்தறிவு 
செயது சகராளளுஙகள. உஙகைது குடியைரவு 
ஆயலராெகருடன யபசுஙகள அலலது jswontario.org 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

•	 ஒனரரா்றியயரா ய்வளலச் ெநள்த பற்றி ontario.ca என் 
அலலது findlink.at/lmi என் இளையத்தைத்தறிறகுச் 
செனறு அ்றிநது சகராளளுஙகள

•	 ய்வளல ய்தடு்வ்தறில உ்தவும் ்வளகயறில ்தக்வலகள 
ைறறும் கு்றிப்புகளுக்கராக Employment Ontario 
ச்தராடரபு ளையதள்த 1-800-387-5656 என் 
இலக்கத்தறில அளழத்தறிடுஙகள அலலது 
Employment Ontario ்வறின ontario.ca என் 
அலலது findlink.at/etlanding என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

•	 ஒரு Employment Ontario ஒனரரா்றியயரா யெள்வ 
அைறிப்ப்வர எவ்வராறு உஙகளுக்கு உ்த்வலராம் 
எனறு www.tcu.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/ineedajob என் இளையத்தைத்தறிறகுச் 
செனறு அ்றிந்தறிடுஙகள

•	 கனடரா அரெறினரால உரு்வராக்கப்பட்ட “கனடரா்வறில 

ய்வளல பராரப்பது” என் ஒரு கரு்வறிளய இந்த 
இளையத்தறில ஆரராயுஙகள: workingincanada.gc.ca

•	 settlement.org அலலது findlink.at/employInfo என் 
இளையத்தைத்தறில பயனுளை ய்வளல-ய்தடல 
கட்டுளரகளைப் படித்தறிடுஙகள

•	 ஒனரரா்றியயரா சநடுகறிலும் ைறறும் கனடரா்வறிலும் 
கறிளடக்கக்கூடிய ய்வளலகள பற்றிய Service 
Canada ்தக்வல ்தைத்தறிளன ஆனளலனறில இந்த 
இளையத்தைத்தறில அணுகுஙகள jobbank.gc.ca 

ய்வளலப் பளடயுடன இளைநது சகராள்வது
கயனடிய ய்வளலப் பளடயுடன இளைநது 
சகராள்வ்தறகு, ்தனனரார்வத ச்தராணடு புராறி்வது ஒரு 
ெறி்ந்த ்வழறியராகும். 211 என் எணளை 
அளழத்தறிடுஙகள ைறறும் உஙகைது உளளூர 
்தனனரார்வத ச்தராணடர ளையத்தறின இருப்பறிடம் பற்றிக் 
யகளுஙகள, அலலது ஒனரரா்றியயரா ்தனனரார்வத 
ச்தராணடர Employment Ontario ளையதள்த ovcn.ca 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ச்தராழறில இளைப்புப் பராலம் (Career Bridge) ஆனது, 
்தறி்னுளை குடியயற்்வராெறிகளுக்கு ்வைறிக நறிர்வராகம், 
ய்வ்தறியறியல, ்தக்வல ச்தராடரபு, சுறறுச்சூழல படிப்புகள, 
ைறறும் நறி்தறி ஆகறியள்வ உட்பட்ட பல்வளகயரான 
ஒழுஙகு செயயப்படரா்த ச்தராழறிறகைஙகைறில உளைகப் 
பயறிறெறிளய ்வழஙகுகறி்து. கூடு்தல ்தக்வலகளைப் 
சபறு்வ்தறகு ைறறும் ்வறிணைப்பறிப்ப்தறகு, 
1-888-507-3343 என் இலக்கதள்த அளழத்தறிடுஙகள 
அலலது careerbridge.ca என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள
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43பைறி செய்வது ைறறும் ்வைறிகம்

ய்வளலக்கு ்வறிணைப்பறித்தல

நீஙகள சபராது்வராக ஒரு ்தறகு்றிப்ளப (இது 
“curriculum vitae” அலலது CV எனறும் 
அளழக்கப்படுகறி்து) அனுப்பறி ய்வளலக்கு 
்வறிணைப்பறிக்கறி்ீரகள. ஒரு ்தறகு்றிப்பு எனபது 
உஙகைது ்தகு்தறிகள ைறறும் ய்வளல அனுப்வத்தறின 
ஒரு பட்டியல ஆகும். ஒரு cover letter எனபது அந்த 
ய்வளலக்கு நீஙகயை எவ்வைவு சபராருத்தைரான்வர 
எனப்தறகு ஒரு ெறிறு ்வறிைக்கைராக அளைகறி்து.

பைறி அைரததுப்வரகள ெறிலருக்கு ைறச்ராரு நராட்டில 
உஙகைது முநள்தய அனுப்வம் பற்றி அந்த 
்தறகு்றிப்பறில கு்றிப்பறிடப்பட்டு இருந்தரால அ்தன 
ை்தறிப்பு நறிச்ெயைராகத ச்தராறி்வ்தறிலளல. ஒனரரா்றியயரா்வறின 
பைறி அைரததுப்வருக்கு உஙகைது முநள்தய அனுப்வம் 
எவ்வராறு பலனைறிக்கும் எனபள்த உஙகைது 
்தறகு்றிப்பறிலும் க்வர கடி்தத்தறிலும் கராட்டப்படு்வள்த 
நறிச்ெயம் செயது சகராளளுஙகள. ்தறகு்றிப்புகள ைறறும் 
க்வர கடி்தஙகளை ்தயராராறிப்பது பற்றிய ்தக்வலகளையும் 
ய்வளலக்கரான யநரமுகஙகளுக்கராகத ்தயராரபடுத்தறிக் 
சகராள்வது பற்றியும் workingincanada.gc.ca என் 
அலலது jobsetc.gc.ca என் இளையத்தைத்தறில 
அ்றிநது சகராளளுஙகள

 • p.63

ஒனரரா்றியயரா்வறின ய்வளலயறிடக் கலராச்ெராரம்

ய்வளலயறிடக் கலராச்ெராரம் எனபது நராட்டுக்கு நராடு 
ைராறுபடக்கூடும், ைறறும் பைறிக்கு பைறியும் கூட 
ைராறுபடலராம். சபராது்வராக, ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை 
பைறியைரததுப்வரகள ச்தராடரபராடல ்தறி்னுக்கு ஒரு 
முக்கறிய இடம் ்தருகறின்னர. ஒனரரா்றியயரா்வறின 
பைறியறிடக் கலராச்ெராரம் பற்றி அ்றிநது சகராள்வ்தறகு 
உ்தவும் ்வளகயறில உஙகைது உளளூர குடியைரவு 
முக்வரளைப்பு ைறறும் பறி் அரசு நறிபுைரகள 
உ்த்வக்கூடும். ெறில சைராழறிப் பயறிறெறி ்வகுப்புகள, 
பைறியறிடக் கலராச்ெராரம் ைறறும் ்தக்வல ச்தராடரபு 
பற்றிய பயறிறெறிகளை அைறிக்கறின்ன. 
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பைறியறிட உராறிளைகள

பைறியறிடச் ெைதது்வம்

ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறி ஆனது, 
பைறியறிடத்தறில பராரபட்ெதள்த ்தளட செயகறி்து. 
ஒனரரா்றியயரா்வறில பைறி புராறியும் சபராழுது அலலது 
ய்வளல ஒனறுக்கராக ்வறிணைப்பறிக்கும் சபராழுது, 
அ்வரது இனம், ்வம்ெைரபு, பறி்ப்பறிடம், நறி்ம், 
இனஞெராரந்த ய்தராறறு்வராய, குடியுராறிளை, ை்தம், ்வயது, 
பராலினம், பரால நராட்டம், குற்ஙகைறின ப்தறிவு, 
்தறிருைைநறிளல, ஒத்த-பரால உ்வுப்படிநறிளல, குடும்பப் 
படிநறிளல அலலது ்தறி்னறிழப்பு கராரைைராக, 
பராரபட்ெைராக நடத்தப்படக் கூடராது அலலது 
ச்தராந்தரவு செயயப்படக் கூடராது. பைறியறிடத்தறில 
உஙகைது ெைதது்வ உராறிளைகள ைறறும் சபராறுப்புகள 
பற்றி யைலும் ச்தராறிநது சகராள்வ்தறகு, Ontario 
Human Rights Commission  www.ohrc.on.ca என் 
அலலது findlink.at/ohrcemploy என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ஒனரரா்றியயரா ய்வளல்வராயப்பு ்தரரா்தரஙகள ெட்டம்

ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை பைறியராைரகள ஒரு 
நறியராயைரான ைறறும் பராதுகராப்பரான 
பைறியறிடத்தறிறகரான உராறிளைளயக் சகராணடுளைனர. 
பைறியைரததுப்வரகள ைறறும் பைறியராைரகள 
கணடிப்பராகப் பறினபற் ய்வணடிய குள்ந்தபட்ெ 
்தரரா்தரஙகளை, Employment Standards Act (ESA) 
்வகுததுளைது.

ஊ்தறியஙகள

ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை சபரும்பராலரான ஊழறியரகள, 
குள்ந்தபட்ெ ஊ்தறியம் சபறு்வ்தறகு உராறிளை 
சபறறுளைராரகள. 2013ம் ஆணடில, சபராது்வரான 
குள்ந்தபட்ெ ஊ்தறியம் பறிர்தறி ைைறிக்கு $10.25 ஆக 
இருந்தது, ைறறும் ைராை்வரகைறின குள்ந்தபட்ெ 
ஊ்தறியம் ைைறித்தறியராலத்தறிறகு $9.60 ஆக இருந்தது. 
்தறயபராள்தய குள்ந்தபட்ெ ஊ்தறியதள்தக் 
கணட்றி்வ்தறகு, ச்தராழறிலராைர அளைச்ெகத்தறின  
www.labour.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/minwage என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

பைறி யநரஙகள

சபராது்வராக ஊழறியரகளை நராைறில எட்டு ைைறி 
யநரஙகளுக்கு யைலராகவும், பறிர்தறி ்வராரம் சைராத்தம்  
48 ைைறி யநரத்தறிறகு அ்தறிகைராகவும் பைறி புராறி்வ்தறகு 
யகட்க முடியராது, ெறில ்வறி்தறி்வறிலக்குகள இருக்கலராம். 
அ்தறிகபட்ெ ைைறி யநரஙகளை, எழு்தப்பட்ட ஒப்பந்த 
அடிப்பளடயறிலும் ைறறும் ஒனரரா்றியயரா்வறின 
Employment Standards இயக்குநராறின 
அஙகீகராரத்தறின யபராறிலும் அ்தறிகராறிக்கலராம்.

சபராது ்வறிடுமுள்கள

ஒவச்வராரு ஆணடிலும் ஒனரரா்றியயரா்வறில ஒனபது 
சபராது ்வறிடுமுள்கள களடப்பறிடிக்கப்படுகறின்ன. 
்தகு்தறி சபற் ஊழறியரகள இந்த நராட்களை 
்வறிடுமுள்யராக எடுக்கும் உராறிளைளயப் 
சபறுகறின்னர. அந்த நராட்கைறில அ்வரகளுக்குப் 
சபராது ்வறிடுமுள் ஊ்தறியம் ்வழஙகப்படு்தல அ்வெறியம் 
ஆகும். ஒனரரா்றியயரா்வறின சபராது ்வறிடுமுள்கைரா்வன: 
புத்தராணடு ்தறினம், குடும்ப ்தறினம், புனறி்த ச்வளைறி, 
்வறிக்யடராராறியரா ்தறினம், கனடரா ்தறினம், ச்தராழறிலராைர 
்தறினம், நன்றிகூறும் ்தறினம், நத்தரார ்தறினம் ைறறும் 
Boxing day.

்வறிடுமுள்க் கராலம்

சபராது்வராக, ய்வளல செயயும் ஒவச்வராரு 12 
ைரா்தஙகளுக்கும் குள்ந்தது இரணடு ்வராரஙகள 
்வறிடுமுள்க் கராலதள்தப் சபறும் உராறிளைளய 
ஊழறியரகள சகராணடுளைனர. ெம்பைம் ்தரப்பட்ட 
்வறிடுமுள்க் கராலத்தறிறகுப் ப்தறிலராக, ஊழறியரகள 
்தஙகைது சைராத்த ஊழறியத்தறின குள்ந்தபட்ெம் நரானகு 
ெ்தவீ்ததள்த ்வறிடுமுள்ச் ெம்பைைராகப் சபறும் 
உராறிளைளயயும் சகராணடுளைனர.

5 இந்த வீ்தைரானது 18 ்வயதுக்கு கீழ இருக்கறின் ைராை்வரகளுக்கு, பளைறி நடநது 
சகராணடிருக்கும் சபராழுது அலலது பளைறி ்வறிடுமுள்யறின சபராழுது அலலது 
யகராளட ்வறிடுமுள்கைறின சபராழுது, பறிர்தறி ்வராரத்தறிறகு 28 ைைறி யநரஙகள அலலது 
அ்தறகுக் குள்்வராகப் பைறி புராறிகறின் ைராை்வரகளுக்குப் சபராருநதுகறி்து. 
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உஙகள ஊ்தறியதள்தப் சபறறுக் சகராளைல

பைறியைரததுப்வரகள கணடி ப்பராக ஒரு ஒழுஙகரான, 
ச்தராடரச்ெறியரான முள்யறில ்வருகறின் ெம்பை நராைறில 
ஊழறியரகளுக்கு ெம்பைம் அைறிக்க ய்வணடும் ைறறும் 
அந்தந்த ெம்பைக் கரால்வளரகளுக்கரான அ்வரகைது 
ெம்பைதள்தயும் கழறிவுகளையும் கராட்டுகறின் ஒரு 
அ்றிக்ளகளயயும் ்தர ய்வணடும்.

யபறுகரால ைறறும் சபறய்ரார ்வறிடுமுள்

ய்வளல செயயும் ்தராயரார ைறறும் ்தநள்தயரகள 
குழநள்த பறி்ப்ளப எ்தறிரயநராக்கும் சபராழுது அலலது 
ெைீபத்தறில ஒரு குழநள்த பறி்ந்தறிருந்தறிருக்கும் சபராழுது, 
அ்வரகளுக்கு ய்வளலயறில இருநது ்தறகராலிகைரான 
ெம்பைைறிலலரா்த ்வறிடுமுள்க்கு உராறிளை உளைது. 
்தகு்தறியரான சபறய்ராருக்கு Employment Insurance 
(EI)  பயனகளை அைறிக்கறி்து.  

Employment Standards Act கீழ, உஙகைது 
உராறிளைகள ைறறும் சபராறுப்புகள பற்றி யைலும் 
அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, Ministry of Labour-ன 
Employment Standards Information Centre -ஐ  
1-800-531-5551 என் இலக்கத்தறில அளழத்தறிடுஙகள 
(23 சைராழறிகைறில ்தக்வலகளை அைறிக்கறின்ன) அலலது 
Ministry of Labour -ன www.labour.gov.on.ca அலல 
findlink.at/on-esa என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள. யைலும் நீஙகள ைத்தறிய அரெறின 
ச்தராழறிலராைர பறிரச்ெறிளனகளுக்கரான அ்தறிகராராறி 
ஒரு்வருடன யபெ Service Canada  க்குப் யபராகவும் 
முடியும். அ்தன அளை்வறிடஙகளைக் கணட்றி்வ்தறகு, 
உஙகைது ச்தராளலயபெறி புத்தகத்தறின 
நீலநறி்ப்பக்கஙகைறில பராருஙகள அலலது 
servicecanada.gc.ca என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள.

 • p.103

ஆயரராக்கறியம் ைறறும் பராதுகராப்பு

ஒனரரா்றியயரா்வறின ச்தராழறிலராைரகைறின ஆயரராக்கறியம் 
ைறறும் பராதுகராப்பறிளனக் கராப்ப்தறகராக, ஒனரரா்றியயரா 
ச்தராழறிலராீ்தறியரான ஆயரராக்கறியம் ைறறும் பராதுகராப்பு 
ெட்டைரானது ்தரரா்தரஙகளை அளைத்தறிருக்கறி்து. இது 
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை அளனதது ்வரத்தக 
துள்களுக்கும் சபராருநதுகறி்து, ெறில ்வறி்தறி்வறிலக்குகள 
உளைன.

•	 பைறியறில ஆயரராக்கறியம் ைறறும் பராதுகராப்பு 
ச்தராடரபராக, உஙகைது ைறறும் உஙகைது 
பைறியைரததுப்வராறின உராறிளைகள ைறறும் 
சபராறுப்புகள பற்றி, பைறியராைராறின ஆயரராக்கறியம் 
ைறறும் பராதுகராப்பு ்வறிழறிப்புைரவு 4 படிகைறில 
எனனும் பைறிப்புத்தகதள்த ்வராெறித்தறிடுஙகள. இந்த 
பைறிப்புத்தகம் the Ministry of Labour -ன 
www.labour.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/hsawarenes என் இளையத்தைத்தறில 
கறிளடக்கறி்து. யைலும் நீஙகள அந்த 
செயலமுள்ப்புத்தகதள்த உஙகளுக்குத ்தபராலில 
அனுப்பும்படி 1-800-267-8097 என் 
இலக்கத்தறில அளழக்கலராம்.

•	 ச்தராழறிலராைரகளைப் பராதுகராப்ப்தறகராக Ministry 
of Labour -ன யுக்்தறிகளைப் பற்றி யைலும் அ்றிநது 
சகராள்வ்தறகு, www.labour.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/hsafety என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

•	 பைறியறில ஒரு பராதுகராப்புக் கராறிெளன  பற்றிப் புகரார 
ச்தராறி்வறிப்ப்தறகு, the Health and Safety Contact 
Centre -ஐ 1-877-202-0008 என் இலக்கத்தறில 
அளழத்தறிடுஙகள.

ஒனரரா்றியயரா பைறியறிட பராதுகராப்பு ைறறும் 
கராப்பீட்டு ெளப

Ontario Workplace Safety and Insurance Board 
(WSIB) ஒனரரா்றியயரா்வறின பறிளழயறிலலரா்த பைறியறிடக் 
கராப்பீட்டுத ச்தராளகளய, பைறியைரததுப்வரகள 
ைறறும் அ்வரகைது பைறியராைரகளுக்கராக  
நறிர்வகறிக்கறின்து. இந்த ெளபக்கரான நறி்தறியரானது 
பைறியைரததுப்வரகைறின பஙகைறிப்பறில இருநது 
கறிளடக்கறி்து. இது ்தறி்னறிழப்புப் பயனகளை 
அைறிக்கறி்து, பைறியராைரகள சபறுகறின் ஆயரராக்கறியப் 
பரராைராறிப்பறின ்தரதள்தக் கணகராைறிக்கறி்து ைறறும் 
ய்வளலயறின சபராழுது கராயப் பட்டிருக்கும் 
பைறியராைரகளுக்குத துளை புராறிகறி்து.

பைறி செயயும் சபராழுது நீஙகள கராயம் 
அளடந்தறிருக்கீரகள என்ரால அலலது பைறியறிடப் 
பராதுகராப்பு ைறறும் கராப்பீடு பற்றி யைலும் அ்றிநது 
சகராள்வ்தறகு, 1-800-387-0750 என் இலக்கதள்த 
அளழத்தறிடுஙகள அலலது (WSIB) யறிளன அ்தன 
wsib.on.ca என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள
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உஙகைது செராந்த ்வரத்தகதள்த ச்தராடஙகு்தல 
ஒனரரா்றியயரா்வறில உஙகைது செராந்த ்வரத்தகதள்தத ச்தராடஙகு்வ்தறகரான 
பரபரப்பரான ்வராயப்புகள உளைன. ஒனரரா்றியயரா்வறில 2012ம் ஆணடில,  
2.9 ைறிலலியனுக்கும் யைலரான ைக்கள ெறி்றிய ைறறும் ைத்தறிை அைவுளை 
நறிறு்வனஙகைரால பைறியறில அைரத்தப்பட்டராரகள. இந்த ்வரத்தக நறிறு்வனஙகள 
ஒனரரா்றியயரா்வறின ்வரத்தகஙகைறில 98 ெ்த்வறிகறி்தம் ஆகும்.6

ஒனரரா்றியயரா்வறில ்வரத்தகம் ச்தராடஙகு்வது பற்றி 
அ்றிநது சகராள்வ்தறகு, Ministry of Economic 
Development and Trade -ன ontario.ca என் 
அலலது findlink.at/business என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வராருஙகள 

ஒனரரா்றியயரா்வறின அரெரானது ெறி்றிய ்வரத்தக 
ச்தராழறிலமுளனய்வரார ளையஙகளை 
உரு்வராக்கறியறிருக்கறி்து, இது ைராகராைம் முழு்வ்தறிலும் 
அளைந்தறிருக்கறி்து. இஙகு, நீஙகள ச்வற்றிகரைரான 
ெறி்றிய ்வரத்தகஙகளைத ச்தராடஙகு்வது, செராந்தைராக்கறிக் 
சகராள்வது ைறறும் நடதது்வது ச்தராடரபரான ்தக்வலகள 
ைறறும் யெள்வகளைப் சப் முடியும். இது பற்றி 
யைலும் ச்தராறிநது சகராள்வ்தறகு 
1-800-567-2345 என் இலக்கதள்த 
அளழத்தறிடுஙகள அலலது ontario.ca என் அலலது 
findlink.at/sbec என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

கனடரா அரெரானது பல கனடரா ்வரத்தகச் யெள்வ 
ளையஙகளை அளைத்தறிருக்கறி்து, அ்தறில உஙகளுக்குச் 
செராந்தைரான ்வரத்தகதள்தத ச்தராடக்கு்வ்தறகு 
உ்த்வறிடுகறின் ்தக்வலகள ைறறும் ஆ்தர்வறிளன  
நீஙகள சப் முடியும். கூடு்தல ்தக்வலுக்கு 
1-888-576-4444 என் இலக்கதள்த 
அளழத்தறிடுஙகள அலலது canadabusiness.ca  
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

6 ஆ்தராரம்: சபராருைரா்தரார ்வைரச்ெறி ைறறும் ்வரத்தகத்தறிறகரான அளைச்ெகம், 
ontariocanada.ca அலலது findlink.at/onmedte
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குடியைரவுத ்தறிட்டம்

ய்வளலக்குத ்தயரார ஆ்வது

 ͍ உஙகைது ெமூகக் கராப்பீட்டு எணைறிறகு (SIN)்வறிணைப்பம் 
செயயுஙகள.

 ͍ உஙகைது ய்வளல ஒனரரா்றியயரா்வறில ஒழுஙகுபடுத்தப்பட்ட்தரா எனறு 
கணட்றியுஙகள.

 ͍ உஙகைது கல்வறிெரார ஆ்வைஙகளை ை்தறிப்பீடு செயயுஙகள.

 ͍ உஙகைது ்வராழக்ளகத ச்தராழறில இலக்குகள ச்தராடரபரான, உஙகைது 
பகு்தறியறில உளை இளைப்புத ்தறிட்டஙகள எஙகறிருக்கறின்ன எனறு 
கணட்றியுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

ய்வளல ய்தடல 

 ͍ உஙகைது ய்வளல-ய்தடல ய்தள்வகள பற்றியும் அடுத்த 
நட்வடிக்ளககள பற்றியும் ஒரு குடியைரவு ஆயலராெகராறிடம் அலலது 
ஒரு பைறியைரததும் ஆயலராெகராறிடம் யபசுஙகள.

 ͍ உஙகளுக்கு ்வறிருப்பைரான ய்வளலயறின ஒனரரா்றியயரா பைறியறிடக் 
கலராச்ெராரத்தறின அடிப்பளடப் புராறி்தல ஒனள்ப் சபறுஙகள.

 ͍ résumé ைறறும் cover letter ்தயராராறியுஙகள.

 ͍ ச்தராடரபுகளைத ்தறி்னைறிக்க முள்யறில ச்தராடஙகறிடுஙகள ைறறும் 
உளளூரத ச்தராடரபராைரகைறின பட்டியல ஒனள் உரு்வராக்குஙகள.

 ͍ உஙகளுக்கு நறிபுைதது்வம் உளை ய்வளலகளுக்கரான யைல்தறிக 
அனுப்வதள்தப் சபறு்வ்தறகு கறிளடக்கக்கூடிய ்தனனரார்வத 
ச்தராணடர ்தறிட்டஙகள அலலது கட்டைைறிலலரா்த பயறிறெறித 
்தறிட்டஙகள இருக்கும் இடஙகளை உஙகள பகு்தறியறில 
கணட்றிந்தறிடுஙகள

1. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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உஙகைது செராந்த ்வரத்தகதள்தத ச்தராடஙகு்வது

 ͍ உஙகைது செராந்த ்வரத்தகதள்தத ச்தராடஙகு்வது பற்றிய 
்தக்வலகளைப் சபறு்வ்தறகு, ஒரு ெறிறு ்வரத்தக ச்தராழறிலமுளனய்வரார 
ளையதள்தத ச்தராடரபு சகராளளுஙகள.  

1. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயயுஙகள / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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பைம் ைறறும் ்தனறிப்பட்ட 
நறி்தறிகள
இந்த பகு்தறி உஙகைது பைம் ெம்பந்தைரான முக்கறிய ்வறிடயஙகளை 
்வறிைக்குகறி்து. ்வஙகறிக் கைக்கு ்தறி்ப்பது, கடன சபறு்வது 
ைறறும் ்வராறி செலுதது்வது ைறறும் பயனகள ைறறும் ெமூக உ்த்வறி 
ஆகறியள்வ பற்றிய ்தக்வலகளை நீஙகள இ்தறில கராைலராம்.

50 
பைம் ைறறும்  

்வஙகறியறியல

51 
கடன சபறு்வது

52 
்வராறிகள

53 
பயனகள ைறறும் 

ெமூக உ்த்வறி

54 
குடியைரவுத 

்தறிட்டம்
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பைம் ைறறும் ்வஙகறியறியல
ஒனரரா்றியயரா்வறில ்வெறிப்ப்வரகள ்வழக்கைராக ்தஙகைது பைதள்த ்வஙகறியறில, 
கடன ஒன்றியஙகைறில அலலது டிரஸ்ட் நறிறு்வனஙகைறில ள்வத்தறிருக்கறின்னர. 
இந்த நறி்தறி நறிறு்வனஙகள பராதுகராப்பரானள்வ ைறறும் ்வெ்தறியரானள்வ. 
சபரும்பராலரான நறி்தறி நறிறு்வனஙகள, Canadian Deposit Insurance Corporation 
உறுப்பறினரகள ஆகும், இ்தன சபராருள எனன என்ரால அரெரானது உஙகள 
கைக்கறில உளை பைத்தறிறகு அ்தறிகபட்ெைராக $100,000 அைவுக்கு கராப்பீடு 
செயகறி்து எனப்தராகும்.

பைம்
கனடரா்வறின நராையம் பற்றிய ைறறும் ச்வைறிநராட்டு 
பைதள்த கனடரா்வறின பைைராக ைராறறு்வது பற்றிய 
்தக்வலுக்கு, Welcome to Canada ்வராெறியுஙகள.

ஒரு சபராழுதும் சரராக்கப் பைதள்த ்தபரால மூலைராக 
அனுப்பரா்தீராகள. அ்தறகுப் ப்தறிலராக, ஒரு 
கராயெராளலளய, money order (்வஙகறி ஒன்றில 
்வராஙகப்பட்டது) அலலது postal order (ஒரு ்தபரால 
அலு்வலகத்தறில ்வராஙகறியது) உபயயராகப்படுததுஙகள. 

 • p.105–106

்வஙகறிச் யெள்வகள
உஙகளுக்கு ய்வளல இலலரா ்வறிட்டராலும் கூட அலலது 
உடயன யபராடக்கூடிய அை்வறில பைம் எதுவும் 
இலலரா ்வறிட்டராலும் கூட, ்வஙகறிக் கைக்கு ஒனள் 
நீஙகள ஆரம்பறிக்க முடியும். சபரும்பராலரான ்வஙகறிகள 
பறின்வரும் யெள்வகளை அைறிக்கறின்ன:

•	 செக் புத்தகம் அைறிப்பது ைறறும் யெைறிப்புக் 
கைக்குகள

•	 debit card

•	 24 ைைறி யநர இளையம் ைறறும் ச்தராளலயபெறி 
்வஙகறிச் யெள்வ

•	 கடன்வெ்தறி ைறறும் கறிசரடிட் கராரடுகள

•	 மு்தலீட்டுப் சபராருட்கள ைறறும் ்தறிட்டைறிடல

•	 நறி்தறி ஆயலராெளன

கனடரா்வறின ்வஙகறிகள ைறிகவும் பராதுகராப்பரானள்வ 
எனறு கரு்தப்பட்டராலும் கூட, உஙகைது நறி்தறி ராீ்தறியரான 
நலனகளைக் கராததுக் சகராளளும் ்வளகயறில நலல 
முள்யறில ்தக்வலகளை அ்றிந்தறிருப்பது அ்வெறியம் 
ஆகும். debit card யைராெடி யபரான் சூழச்ெறிகரைரான 
செயலபராடுகைறில இருநது உஙகளையும் உஙகைது 
நறி்தறிகளையும் கராததுக் சகராள்வது எப்படி எனபது 
பற்றிய கு்றிப்புகள ைறறும் ்தக்வலுக்கு, ச்தராழறிலதுள் 
கனடரா்வறின இளைய நுகரய்வரார ளகயயட்டிளன 
consumerhandbook.ca என் இளையத்தைத்தறில 
்வராெறித்தறிடுஙகள
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கைக்கு ஆரம்பறித்தல
கைக்கு ஆரம்பறிப்ப்தறகு முனபராக, பல நறி்தறி 
நறிறு்வனஙகள பற்றி ஆரராயச்ெறி செய்வது ஒரு நலல 
யயராெளன ஆகும். ்வஙகறிப் சபராருட்கள ைறறும் 
யெள்வகளுக்கரான கட்டைஙகள ைறறும் ்வட்டி 
்வறிகறி்தஙகள ைராறுபடலராம். கட்டைம் இலலரா்த ்வஙகறிக் 
கைக்குகள பற்றி யகளுஙகள, அள்வ ைறிகவும் பறிரபலம் 
அளடநது ்வருகறின்ன. யைலும் கு்றிப்பராக பு்தறி்தராக 
்வருப்வரகளுக்கரான யெள்வகள பற்றி யகளுஙகள.

உஙகைது பைறியைரததுப்வர உஙகைது ெம்பைதள்த 
யநரடியராக உஙகைது கைக்கறில ள்வப்புச் செயகறி்ரார 
என்ரால, ஒரு நளடமுள்க் கைக்கு உஙகளுக்கு 
ய்தள்வப்படும். யெைறிப்பு ைறறும் மு்தலீட்டுக் 
கைக்குகள பைதள்தச் யெைறிப்ப்தறகு 
பயனுளை்தராகும். ஏன என்ரால அள்வ நளடமுள்க் 
கைக்ளகக் கராட்டிலும் அ்தறிக ்வட்டி ்தருகறின்ன. 
இருப்பறினும், அ்தறில நீஙகள கு்றிப்பறிட்ட ்வளகயரான 
அலலது ஒரு ்வரம்புக்கு உட்பட்டு பைப் 
பராறி்வரத்தளனகள செயயய்வ நீஙகள 
அனுை்தறிக்கப்படலராம். யெைறிப்புக் கைக்குகளை 
ஆரம்பறிக்கும் சபரும்பராலரான நுகரய்வராரகைறிடம், 
அன்ராட ்வஙகறி ்வெ்தறிக்கராக செக் ்வெ்தறியுளை 
கைக்குகளும் உளைன.

ஒரு ்வஙகறியறில, கடன ஒன்றியம் அலலது டிரஸ்ட் 
நறிறு்வனத்தறில ஒரு கைக்ளக ஆரம்பறிப்ப்தறகு, நீஙகள 
இரணடு அளடயராைஙகளைக் கராட்ட ய்வணடும், 
கடவுச்ெீட்டு யபரான்ள்வ ஒனறு ைறறும் ஒரு ெமூக 
கராப்பீட்டு எண (SIN) கராரடு. சபராது்வராக அ்தறில 
ஒன்றில உஙகைது புளகப்படம் கணடிப்பராக இருக்க 
ய்வணடும்.

நீஙகள ்வஙகறிக் கைக்கு ஆரம்பறிக்கும் சபராழுது, ஒரு 
்வஙகறி அட்ளடளய சபறுவீரகள (அது debit card 
எனறும் அளழக்கப்படும்). சபரும்பராலரான களடகள, 
உைவு ்வறிடு்தறிகள ைறறும் பறி் ்வரத்தக இடஙகைறில 
சரராக்கத்தறிறகுப் ப்தறிலராக இந்த அட்ளடளய நீஙகள 
பயனபடுத்த முடியும். ்வஙகறி எந்தறிரஙகைறில (ATM) 
பராறி்வரத்தளனகள செயயவும் இந்த அட்ளட உஙகளை 
அனுை்தறிக்கறி்து.
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ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எந்த ்வஙகறிகள ெறி்ப்புச் 
யெள்வகளை பு்தறி்தராக 
்வருப்வரகளுக்கு அைறிக்கறி்து?

ஒரு யெைறிப்புக் கைக்கு ைறறும் 
செக் புக் ்தரக்கூடிய கைக்கு 
எனக்கு ய்தள்வயரா?

ஒரு ்வஙகறியறில இருநது சப்ப்பட்ட 
ஒரு சடபறிட் கராரடிளன நரான 
ைறச்ராரு ்வஙகறியறின ATM ல 
பயனபடுத்தறினரால, அ்தன யெள்வக் 
கட்டைம் எவ்வைவு? 
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கடன ்வெ்தறி சபறு்வது
கடன
கறிசரடிட் எனபது பைதள்தக் கடன ்வராஙகு்வள்தக் 
கு்றிக்கறி்து. கடனகைறில ைறிகவும் சபராது்வரான 
்வளககைராக கறிசரடிட் கராரடுகள ைறறும் ்வஙகறிக் 
கடனகள உளைன. ்வழக்கைராக கடன சபறுப்வரகள 
்தஙகைது கடனகளை ஒழுஙகரான ்த்வளைகைறில 
்தறிருப்பறிச் செலுததுகறி்ராரகள. அந்த கடன அலலது 
கறிசரடிட் அைறிக்கப்படும் சபராழுது, பைம் ்தறிருப்பறிச் 
செலுதது்வ்தறகரான அைவு ைறறும் எத்தளன ்த்வளை 
எனபது ச்தைறிவுபடுத்தப்பட ய்வணடும்.

நீஙகள ஒரு ்வஙகறிக் கடளனப் சபறும் சபராழுது அலலது 
ஒரு கறிசரடிட் கராரடிளனப் பயனபடுததும் சபராழுது, 
நீஙகள ்வட்டி செலுததுகறி ீ்கள. ்வட்டி எனபது கடன 
சபறுப்வராறிடைறிருநது கடன ்தருப்வர (்வழக்கைராக ஒரு 
்வஙகறி) ்வசூலிக்கும் பைம் ஆகும். இந்த ்வட்டி 
வீ்தைரானது கடன சப்ப்பட்ட சைராத்த ச்தராளகயறின 
ெ்தவீ்ததள்த, ஒரு கரால அை்வறில ்வட்டியராக நீஙகள 
்தறிருப்பறிச் செலுதது்வள்தக் கு்றிக்கறி்து. ெறில கடனகள 
ைறறும் கறிசரடிட் கராரடுகளுக்கு ைறிக உயர்வரான ்வட்டி 
வீ்தஙகள உளைன. எனய்வ ்வஙகறி ஒன்றில இருநது ஒரு 
்வஙகறிக் கடன அலலது கறிசரடிட் கராரடு ்வடி்வறில நீஙகள 
கடன சபறும் சபராழுச்தலலராம், உஙகைது ்வட்டி வீ்தம் 
எனன்வராக இருக்கும் எனறு நீஙகள யகட்க ய்வணடும்.

பலய்வறு ்வளகயரான கறிசரடிட் ைறறும் கடனகளைப் 
பற்றியும் கறிசரடிட் கராரடு ஒனள் எவ்வராறு ய்தரவு 
செய்வது ைறறும் ்வறிணைப்பறிப்பது பற்றியும் 
கூடு்தலராகத ச்தராறிநது சகராள்வ்தறகு Welcome to 
Canada ்வராெறியுஙகள.

 • p.112–115

கடன ்வரலராறள் உரு்வராக்கு்வது
கடளன நீஙகள எப்சபராழுச்தலலராம்  
்வராஙகுகறி ீ்ரகயைரா அலலது ஒரு கறிசரடிட் கராரடிளன 
பயனபடுததுகறி ீ்ரகயைரா, ஒரு ச்தராறி்வறிக்கும் 
முக்வரளைப்பரானது, நீஙகள உராறிய கராலத்தறில 
பைதள்தத ்தறிருப்பறிச் செலுததுகறி ீ்ரகைரா ைறறும் நீஙகள 
கடன சபற் ச்தராளகளய ்தறிருப்பறிச் செலுதது்வ்தறகு 
எவ்வைவு கராலம் ஆகறி்து எனபது பற்றியும் 
்தக்வலகளைச் யெகராறிக்கறி்து. இந்த ்தக்வலகள, 
உஙகைது கடன ்வரலராற்றின பராகம் ஆகறி்து.

ஒனரரா்றியயரா்வறில ஒரு கறிசரடிட் ்வரலராறள் 
உரு்வராக்கு்வது முக்கறியைரானது ஆகும். கறிசரடிட் கராரடு, 
கடன அலலது அடைரானம் ஒனள்ப் சபறு்வ்தறகராக, 
நீஙகள ்வறிணைப்பறிக்கும் சபராழுது, உஙகைது நறி்தறி 
நறிறு்வனைரானது, உஙகைது நறி்தறிகளை கடந்த கராலத்தறில 
நீஙகள எவ்வராறு யைலராணளை செய்தறிருக்கறி்ீரகள 
எனறு உஙகைது கறிசரடிட் ்வரலராற்றிளன ஆயவு 
செயயும். உஙகைது கறிசரடிட் ்வரலராற்றின 
அடிப்பளடயறில, உஙகைது நறி்தறி நறிறு்வனைரானது, 
நீஙகள ்வறிரும்பும் கறிசரடிட்ளட அைறிக்கலராைரா அலலது 
ய்வணடராைரா எனறு முடிவு செயயும்.

பல யபர ்தஙகைது கறிசரடிட் ்வரலராறள் கறிசரடிட் 
கராரடுகளுடன உரு்வராக்கத ச்தராடஙகுகறின்னர. 
பு்தறி்தராக ்வந்த்வரகளுக்கரான கறிசரடிட் கராரடு ்தறிட்டஙகள 
பற்றி உஙகைது நறி்தறி நறிறு்வனத்தறின பறிர்தறிநறி்தறி 
ஒரு்வருடன யபசுஙகள. ஒப்பந்தம் ஒன்றில நீஙகள 
ளகசயராப்பம் இடு்வ்தறகு முனபராக, அளனதது ்வறி்தறிகள 
ைறறும் நறிபந்தளனகளை ைீைராயவு செயயுஙகள.

கறிசரடிட் பற்றி Financial Consumer Agency of 
Canada -்வறிடம் ெறில பயனுளை கு்றிப்புகள ைறறும் 
்தக்வலகள fcac-acfc.gc.ca என் இளைய்தைத்தறில 
உளைன 

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எனது கறிசரடிட் கராரடுக்கு 
்வட்டி வீ்தம் எனன?

எனது ்தறசபராழுள்தய 
கறிசரடிட் யரட்டிங எனன 
எனபது பற்றி எவ்வராறு நரான 
அ்றிய முடியும்?

எனது கறிசரடிட் 
்வரலராற்றிளன உரு்வராக்க 
நரான எனன செயய 
ய்வணடும்?
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்வராறிகள
கனடரா்வறில, மூனறு ைட்டத்தறிலரான அரசுகைராலும் ்வராறிகள 
்வசூலிக்கப்படுகறின்ன: அள்வ ைத்தறிய அரசு, ைராகராை ைறறும் நகரராட்ெறி 
எனபள்வயராகும். கல்வறி, ஆயரராக்கறியப் பரராைராறிப்பு, யபராக்கு்வரததுக் 
கட்டளைப்பு ைறறும் ்தறி்னகள பயறிறெறி யபரான் அரசு நறி்தறி உ்த்வறித 
்தறிட்டஙகளுக்கு ்வராறிகயை ஆ்தரவு ்தருகறின்ன.

்வராறிகைறின ்வளககள
்வசூலிக்கப்படும் ைறிக முக்கறியைரான ்வளக ்வராறிகைராக 
்வருைரான ்வராறி, ்வறிறபளன ்வராறி, செராதது ்வராறி ைறறும் 
்வரத்தக ்வராறி ஆகறியள்வ உளைன.

்வராறி ச்தராடரபரான யநராக்கஙகளுக்கராக, ்வருடம் 
முழு்வதும் நீஙகள சப் ய்வணடிய பறறுச்ெீட்டுக்கள 
ைறறும் பறி் ஆ்வைஙகள பற்றி நீஙகள ்வறிழறிப்புடன 
இருப்பள்த நறிச்ெயறிததுக் சகராளளுஙகள.

பலய்வறு ்வளக ்வராறிகைறின ்வறிைக்கம் ஒனள், Ministry 
of Finance -ன www.fin.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/finance என் இளையத்தைத்தறில பராருஙகள 

்வருைரான ்வராறி
கயனடியரகள ்தஙகைது ்வருைரான ்வராறி 
ைீைப்சப்லகளை ஒவச்வராரு ஆணடும் ஏப்ரல ைரா்தம் 
30க்குள ெைரப்பறிதது ்வறிடுகறின்னர. ச்வைறிநராடுகைறில 
இருநது கறிளடத்தராலும் கூட, உஙகைது ்வருைரானம் 
அளனதள்தயும் நீஙகள கணடிப்பராகத ச்தராறி்வறிக்க 
ய்வணடும். 

உஙகைது ்வருைரான ்வராறி ்தறிரும்பப்சபறு்வள்த நறிள்வு 
செய்வ்தறகரான இல்வெ உ்த்வறிளய, ெமு்தராய 
்தனனரார்வத ச்தராணடர ்வருைரான ்வராறி ்தறிட்டம் 
மூலைராகப் சப்லராம். Canada Revenue Agency 
(CRA) cra-arc.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/incometax என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

ஒத்தறிளெ்வரான ்வறிறபளன ்வராறி கறிசரடிட் 
(HARMONIZED SALES TAX CREDIT – HST)

ஒனரரா்றியயரா்வறில குடியறிருக்கும் அளன்வரும் 
சபரும்பராலரான நுகரய்வரார சபராருட்களுக்கு 
ெீரளைக்கப்பட்ட ்வறிறபளன ்வராறிளயச் (HST) 
செலுததுகறின்னர. குள்்வரான ்வருைரானம் உளை 
ைக்களுக்கு, Canadian Revenue Agency (CRA) 
ஆனது இந்த ்வராறி அளனதள்தயும் அலலது ஒரு 
பகு்தறிளய ஒரு ்வராறி ்வரவு மூலைராகத ்தறிருப்பறித 
்தருகறி்து. உஙகைது ்வராறி ்தறிரும்ப்பப் சபறும் பக்கம் 
ஒன்றில உளை HST ்வரவு ்வறிணைப்பதள்த நறிள்வு 
செய்வ்தன மூலைராக, இந்த கறிசரடிட்டிறகு நீஙகள 

்வறிணைப்பறிக்க முடியும். நீஙகள ்தகு்தறியரான்வர எனறு 
CRA முடிவு செய்தரால, கராயெராளல ஒனள் நீஙகள 
சபறுவீரகள.

கூடு்தல ்தக்வலுக்கு cra-arc.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/gst-hst என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

கனடரா குழநள்த ்வராறி ஆ்தராயம்
உஙகளுக்கு 18 ்வயதுக்கு கீழ இருக்கும் குழநள்தகள 
இருக்கறி்ராரகள என்ரால, கனடரா குழநள்த ்வராறி 
பயளன நீஙகள சப்க்கூடிய்தராக இருக்கலராம். 
்தகு்தறியரான்வர என்ரால, உஙகைது குழநள்தளய 
்வைரப்ப்தறகரான செலவுகளுக்கராக கனடரா 
அரெறிடைறிருநது நீஙகள ஒரு ைரா்தராந்தறிர ச்தராளகளயப் 
சபறுவீரகள. இந்த ச்தராளகயறின அை்வரானது, 
உஙகைது ்வருைரானம் ைறறும் உஙகளைச் 
ெராரந்தறிருக்கும் குழநள்தகைறின எணைறிக்ளக 
ஆகறிய்வறள்ப் சபராறுதது ்தீரைரானறிக்கப்படுகறி்து.

நீஙகள ்தகு்தறியரான்வரரா எனறு கணட்றி்வ்தறகும் 
்வறிணைப்பறிப்ப்தறகும், Canada Revenue Agency, 
cra-arc.gc.ca என் அலலது findlink.at/cra-bnfts என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எனது ்வராறிகள பற்றிய 
யகள்வறிகளை நரான எஙகு 
யகட்கலராம்?

எனது ்வருைரான ்வராறி 
ைீைப்சப்ளல நறிள்வு 
செய்வ்தறகு ய்வணடிய உ்த்வறிளய 
எஙயக நரான சப் முடியும்?

கனடரா்வறின குழநள்த ்வராறி 
பயளனப் சபறு்வ்தறகு நரான 
்தகு்தறியரான்வரரா?
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ஆ்தராயஙகள ைறறும் ெமூக உ்த்வறி
ஒனரரா்றியயரா்வறில, நறி்தறி உ்த்வறி ய்தள்வப்படுகறின் ைக்களுக்கு உ்தவும் ்வளகயறில 
ைராகராை ைறறும் ைத்தறிய அரெறின ்தறிட்டஙகள இருக்கறின்ன.

ய்வளலக்கராப்பீடு (EI)

உஙகைது கட்டுப்பராட்டிறகு அப்பராலரான 
சூழநறிளலகைரால உஙகைது ய்வளலளய நீஙகள 
இழநதுளைீரகள என்ரால, -உ்தராரைைராக, 
ய்வளலகைறின ்தட்டுப்பராடு, அலலது 
பரு்வகராலத்தறிறகுராறிய அலலது சபரும் அை்வறில 
ய்வளலநீக்கம் செயயப்படு்தல யபரான்ள்வ 
யநராறிட்டரால, EI பலனகளைப் சபறு்வ்தறகு நீஙகள 
்தகு்தறியரான்வரராக இருக்கலராம். ்தகு்தறியராக இருப்ப்தறகு, 
நீஙகள கணடிப்பராக கனடரா்வறில முநள்தய 52 
்வராரஙகைறில, யபரா்தறிய கராப்பீடு ்தரக்கூடிய ைைறி 
யநரஙகளைச் யெரத்தறிருக்க ய்வணடும்.

EI பலனகளைப் சபறு்வ்தறகு நீஙகள ்தகு்தறியரான்வரரா 
எனறு கணட்றி்வ்தறகு, உஙகைது குடியைரவு 
ஆயலராெகராறிடம் யபசுஙகள அலலது Service Canada 
servicecanada.gc.ca என் அலலது findlink.at/ei-app 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

கனடரா ஓயவூ்தறியத ்தறிட்டம் (CPP)

ஒனரரா்றியயரா்வறில நீஙகள ய்வளல பராரதது ்வரும் 
சபராழுது, உஙகளைப் பைறியைரததுப்வர உஙகைது 
ெராரபறில CPP க்கு பஙகைறிப்ப்தறகராக உஙகைது 
ெம்பைக் கராயெராளலகைறில இருநது பைதள்த 
்தரானறியஙகறி முள்யறில கழறிக்கறி்ரார. 

பறின ்வருைராறு இருந்தரால, ஒரு CPP ஓயவூ்தறியதள்தப் 
சபறு்வ்தறகு நீஙகள ்தகு்தறி சபறுகறி்ீரகள:

•	 நீஙகள கனடரா்வறில பைறி செய்தறிருக்்ீரகள, ைறறும் 
CPP க்கு குள்ந்தபட்ெம் ஒரு பஙகைறிப்ளப (பைம் 
செலுதது்தல) செய்தறிருக்கறி்ீரகள.

•	 உஙகளுக்கு குள்ந்தது 65 ்வய்தராகறி்து, அலலது 
நீஙகள 60 ைறறும் 64 ்வயதுக்கு உட்பட்ட்வர 
ைறறும் நீஙகள ெட்டத்தறினரால 
நறிரையறிக்கப்பட்டபடி பைம் ஈட்டும் ைறறும் 
பஙகைறிப்பு ய்தள்வப்பராடுகளை நறிள்வு 
செயகறி்ீரகள.

CPP பற்றி கூடு்தலராக கணட்றி்வ்தறகு, Service 
Canada ்வறின servicecanada.gc.ca என் அலலது 
findlink.at/cpp என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக 
்தராருஙகள

்வயது மு்தறிரந்த்வரகளுக்கரான பராதுகராப்பு 
ஓயவூ்தறியம் (ஓஏஎஸ்) (OAS)

(OAS) எனபது 65 அலலது அ்தறகுக் கூடு்தலராக 
்வய்தரான கனடரா நராட்ட்வருக்கு ்வழஙகப்படும் ஒரு 
ைரா்தராந்தறிர உ்த்வறிதச்தராளக ஆகும். ்தகு்தறி சபறு்வ்தறகு, 
நீஙகள கணடிப்பராக, 18 ்வயது ஆன பறி்கு, குள்ந்தது 
10்வருடஙகள கனடரா்வறில ்வெறித்தறிருக்க ய்வணடும்.

கூடு்தலராக கணட்றி்வ்தறகு, Service Canada -்வறின 
servicecanada.gc.ca என் அலலது findlink.at/oldagesecu 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 

ெமூக உ்த்வறி
Ontario Works(OW)எனபது, ்தறகராலிக பைத 
ய்தள்வயறில இருக்கும் ஒனரரா்றியயரா ்வராெறிகளுக்கு 
உ்த்வறிடும் ஒரு ்தறிட்டம் ஆகும். இது இரு யெள்வகளை 
அைறிக்கறி்து: நறி்தறி உ்த்வறி ைறறும் ஒரு ய்வளலளயக் 
கணட்றிய உ்தவு்வது.

நீஙகள ்தகு்தறி சபற்ரால, Ontario Works(OW)ஆனது, 
உைவு ைறறும் குடியறிருப்பு யபரான் அடிப்பளடத 
ய்தள்வகளுக்கரான செலவுகளை ஈடுகட்ட உ்த்வறிடும். 
இந்த ்தறிட்டம் பற்றியும் ்தகு்தறிக்கரான ய்தள்வப்பராடுகள 
பற்றியும் கூடு்தலராக கணட்றி்வ்தறகு, ெமு்தராய ைறறும் 
ெமூக யெள்வகைறின அளைச்ெகத்தறின mcss.gov.on.ca 
என் அலலது findlink.at/socialassi என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ஒனரரா்றியயரா ்வலு்வறிழப்பு ஆ்தரவுத ்தறிட்டம் 
(ODSP)

நறி்தறி ய்தள்வகள உளை, செயலிழப்புகள சகராணட 
ைக்களுக்கு ODSP உ்தவுகறி்து. இந்த ்தறிட்டைரானது, 
்தகு்தறியரான ்வறிணைப்ப்தராரரகள ய்வளலகளைக் 
கணட்றி்வ்தறகு உ்தவுகறி்து ைறறும் அ்வரகைது 
உைவு ைறறும் குடியறிருப்புச் செலவுகளை 
ஈடுகட்டு்வ்தறகரான நறி்தறி உ்த்வறி அைறிக்கறி்து.

ஓடிஎஸ்பறி பற்றி கூடு்தலராகக் கணட்றி்வ்தறகு, 
Ministry of Community and Social Services 
mcss.gov.on.ca என் அலலது findlink.at/ont-dsp 
என் இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 
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குடியைரவுத ்தறிட்டம்

்வஙகறியறியல, கடன ்வெ்தறி சபறு்வது ைறறும் ்வராறிகள

 ͍ ்வஙகறித ச்தராறிவுகள பற்றியும் ்வஙகறிக் கைக்கு ஒனள் ஆரம்பறிப்பது 
பற்றியும் ஆரராயச்ெறி செயயுஙகள.

 ͍ பு்தறி்தராக ்வநதுளை்வரகளுக்கரான ்வஙகறிச் யெள்வகள பற்றி ்வஙகறிப் 
பறிர்தறிநறி்தறியறிடம் யபசுஙகள.

 ͍ ஒரு கறிசரடிட் அட்ளட யகட்டு ்வறிணைப்பறியுஙகள.

 ͍ கனடரா குழநள்த ்வராறி ஆ்தராயததுக்கு (்தகு்தறி இருந்தரால) 
்வறிணைப்பறியுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செயக / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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Welcome 5 5

ைக்கள ைறறும் சுறறுச்சூழல
ஒனரரா்றியயரா்வறின பல ்வளகப்பட்ட ெமூகத்தறின முக்கறிய 
சபறுைரானஙகள ெறில்வறள் நீஙகள புராறிநது சகராள்வ்தறகு 
உ்த்வக்கூடிய ்தக்வலகளை இந்த பகு்தறி அைறிக்கறி்து. இ்வற்றில 
பராலின ெைதது்வம், ஒவச்வராரு்வளரயும் ெைைராக ைராறியராள்தயராக 
நடதது்வது ைறறும் ை்தறிப்பது, குடும்பப் பறிரச்ெறிளனகளை 
்வனமுள்யற் முள்யறில ்தீரா்ததுக் சகராள்வது ைறறும் 
சுறறுச்சூழளலப் யபைறிக் கராப்பது ஆகறியள்வ அடஙகும்.

56 
உளைடஙகறிய  

்தனளை

57 
செயல 

்தறி்னறிழப்புளை 
ைக்கள

58 
குடும்ப 

உ்வுகள

59 
சுறறுச் சூழளலப் 
யபைறிக்கராப்பது

60 
குடியைரவுத 

்தறிட்டம்
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ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

கலராச்ெரார ராீ்தறியறில 
்தீரைரானறிக்கப்பட்ட எனது ெறில 
ையனராபரா்வஙகள ைறறும் 
நம்பறிக்ளககள எள்வ?

பல ்வளகயரான 
கணயைராட்டஙகள உளை 
ைக்களுடன நரான எவ்வைவு 
ெகறிப்புத ்தனளை 
சகராணடுளயைன?

பறி் கலராச்ெராரஙகள பற்றி எனக்கு 
எனன ச்தராறியும்?

பறி் கலராச்ெராரஙகள பற்றி 
எவ்வராறு நரான கறறுக் சகராள்வது?

எனது கலராச்ெராரம் பற்றி ைக்கள 
எனன சபராதுளைப்படுத்தல 
செயகறி்ராரகள?

O r i e n tat i O n  t O  O n ta r i O  செயல்நூல்5 6

உளைடஙகறிய ்தனளை
ஒனரரா்றியயரா எனபது ஒரு பலலினச் ெமூகம் ஆகும், இஙகு ைக்கள ஒரு்வருக்கு 
ஒரு்வர ஒததுளழப்ப்தறகும், ஒரு்வராறிடைறிருநது ஒரு்வர கறறுக் சகராள்வ்தறகும் 
ைறறும் ்தறி்ந்த ைனப்பரானளை உளை ஒரு கலராச்ெராரதள்த உரு்வராக்கு்வ்தறகும் 
பராடுபடுகறின்னர. உஙகளை ்வறிட ்வறித்தறியராெைரான ைக்களைப் பற்றி அ்றிநது 
சகராள்வ்தறகரான பல ்வராயப்புகளை நீஙகள சபறுவீரகள. ஒவச்வராரு்வரும் 
்தராஙகள ்தஙகைது இலலத்தறில இருப்பது யபரானறு உைரும் ஒரு இடைராக-
அளடயக்கூடிய ைறறும் உளைடஙகறிய ்தனளை சகராணட்தராக இருப்பள்த 
ஒனரரா்றியயரா யநராக்கைராகக் சகராணடுளைது.

பனமுகத்தனளை ைறறும் உளைடஙகறிய ்தனளை
ஒனரரா்றியயரா்வறின ைக்கள ச்தராளகயறில, பல 
்வறித்தறியராெைரான கலராச்ெரார ைறறும் ை்த பறினபுலஙகள 
சகராணட, பலய்வறு ்தறி்னகள சகராணட, பலய்வறு 
பராலியல நராட்டஙகள சகராணட ைறறும் எலலரா ்வறி்த 
்வறித்தறியராெஙகள சகராணட ைக்கள அடஙகறியுளைனர.

இந்த அறபு்தைரான ைக்கள கலள்வயறில இருநது 
பயளனப் சபறு்வ்தறகு, நராம் உளைடஙகறிய ்தனளை 
சகராணடிருக்க ய்வணடும். உளைடஙகறியது எனப்தன 
சபராருள, எலலரா பறினபுலஙகள சகராணட ைக்களுடன 
்தீ்வறிரைராக பழகு்வது ஆகும். ஒனரரா்றியயரா்வறில 
்வராழ்வ்தன எலலரா அம்ெஙகைறிலும் பஙயகறப்தறகரான 
ெைைரான ்வராயப்புகளை ஒவச்வராரு்வரும் சபறு்வள்த 
நறிச்ெயப்படுதது்வது எனபதும் இ்தன சபராருள ஆகும்.

Ontario Public Service  (OPS) ஐ ஒரு அ்தறிக 
உளைடஙகறிய பைறியறிடைராக ஆக்கு்வ்தறகு, Ontario 
Public Service இடம் ஒரு ்தறிட்டம் உளைது. இது 
பற்றி கூடு்தலராகக் கணட்றி்வ்தறகு, mgs.gov.on.ca 
என் அலலது findlink.at/omgs என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள 

ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறியரானது, 
நறியராயைற் முள்யறில ைக்களை நடதது்வது ெட்ட 
்வறியரரா்தம் என ஆக்கு்வ்தன மூலைராக, உளைடஙகறிய 
்தனளைக்கு ஒரு அடித்தைம் ்தருகறி்து. இது பற்றி 
கூடு்தலராக அ்றி்வ்தறகு, ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த 
உராறிளைகள ஆளையத்தறின www.ohrc.on.ca என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

ஆண சபண ெைதது்வம்
கனடரா்வறில, ஆண சபண இளடயய ெைதது்வம் எனபது 
ஒரு அடிப்பளட ை்தறிப்பு ஆகும். சபணகைறின 
உராறிளைகளை இலலராைல ஆக்கும் அலலது ஊறு 
்வறிளை்வறிக்கும் கலராச்ெரார முள்கள ெகறிததுக் 
சகராளைப்பட ைராட்டராது.

எலைறிபறிடிக்யூ (LGBTQ) ெமு்தராயம்
LGBTQ எனபது சபணணும் சபணணும் உ்வு 
சகராள்வது, ஆணும் ஆணும் உ்வு சகராள்வது, 
இரு-பராலியல, ்தறிருநஙளக, ்வறியனரா்தைரான (Queer) 
ஆகறிய்வற்றின சுருக்கம் ஆகும். LGBTQ ைக்கள 
ஒனரரா்றியயரா ெமூகத்தறின சபருைறி்தம் சகராணட 
பஙயகறபராைரகள ஆ்வராரகள. இ்வரகைது பராலியல 
நராட்டம் கராரைைராக இ்வரகைறிடம் பராரபட்ெம் 
கராட்டு்வது அலலது ச்தராந்தரவு சகராடுப்பது, 
ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறியறின கீழ 
ெட்ட ்வறியரரா்தம் ஆகும்.

LGBTQ ைக்களுக்கரான ்தறிட்டஙகள ைறறும்  
யெள்வகள பற்றி settlement.org என் அலலது 
findlink.at/lgbtqservi என் இளையத்தைத்தறில 
அ்றியுஙகள. 211 என் இலக்கததுக்கும் நீஙகள 
அளழக்கலரா்தட அலலது serviceontario.ca என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள
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ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

எனது பைறியறிடைரானது 
அணுகு்வ்தறகு எவ்வைவு எைறி்தராக 
உளைது?

எனளனச் சுற்றியுளை ைக்களுக்கு 
உளை, கணணுக்குத ச்தராறியரா்த 
்தறி்னறிழப்புகள எள்வ?

ைக்கள ைறறும் சுறறுச்சூழல 57

்தறி்னறிழப்புகள சகராணட ைக்கள
ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை ஏழறில ஒரு்வருக்கு உடல ்தறி்னறிழப்பு உளைது-
சுைராரராக 1.85 ைறிலலியன ஒனரரா்றியயரா்வறினர.7 இ்வரகைறின ்வயது அ்தறிகராறிக்கும் 
சபராழுது, இந்த எணைறிக்ளக அ்தறிகராறிக்கும். ெமு்தராயத்தறில ஒவச்வராரு்வரும் 
பஙயகறகும் ஒரு இடைராக இருப்பள்த ஒனரரா்றியயரா யநராக்கைராகக் 
சகராணடுளைது. ஒனரரா்றியயரா்வறின ்வரத்தகஙகள, நறிறு்வனஙகள ைறறும் 
ெமு்தராயஙகள ஆகறியள்வ, ்தறி்னறிழப்பு சகராணட ைக்கள எைறி்தறில 
அணுகக்கூடிய்தராகவும் ைறறும் உளைடஙகறிய்தராகவும் இருக்கும் ்வளகயறில 
செயலபட்டுக் சகராணடு இருக்கறின்ன.

்தறி்னறிழப்பு
்தறி்னறிழப்பு எனபது பலய்வறு ்வளககைறிலும் 
அைவுகைறிலும் இருக்கும் நறிளலளைகளைக் கு்றிக்கறி்து. 
ெறில ்தறி்னறிழப்புகள பறி் ைக்களுக்கு ச்தராறியக் கூடியள்வ 
ைறறும் ெறில அப்படி இலளல. ஒரு நபர ்தறி்னறிழப்புடன 
பறி்ந்தறிருக்கலராம் அலலது ஒரு ்வறிபதது அலலது 
சுகவீனம் கராரைைராக ்தறி்னறிழப்பு யநரந்தறிருக்கலராம். 
ைக்களுக்கு உடல ராீ்தறியரான, ைன ராீ்தறியரான அலலது 
கறறுக் சகராளளும் ்தறி்னறிழப்புகள இருக்கக்கூடும். 
கராது யகட்கும் அலலது பராரள்வக் குள்பராடுகள, கரால 
ளக ்வலிப்பு, ைன ஆயரராக்கறிய ்தறி்னறிழப்புகள ைறறும் 
யபராள்தக்கு அடிளையரா்தல, சுறறுச்சூழல உைரவு 
்தறி்ன கூடிய்வரகள ைறறும் பறி் நறிளலளைகள.

்தறி்னறிழப்புளை ைக்கைறின ்தனறிப்பட்ட அனுப்வஙகள 
பற்றி ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள ஆளையத்தறில 
உளை க்வறிள்தகள, கட்டுளரகள ைறறும் வீடியயராக்கள 
மூலைராக அ்றிநது சகராளளுஙகள: www.ohrc.on.ca 
அலலது findlink.at/ohr-lrd 

்தறி்னறிழப்புளை ைக்கைறின உராறிளைகள பற்றி 
ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறிகைறின 
கீழ www.ohrc.on.ca என் அலலது findlink.at/accssibact 
என் இளையத்தைத்தறில அ்றிநது சகராளளுஙகள

அணுகலுக்கரான ்தரரா்தரஙகள
ஒனரரா்றியயரா்வறின 2005 ெட்டைரான, ்தறி்னறிழப்புளை 
ஒனரரா்றியயரா்வறினருக்கரான அணுகல ்தனளை AODA) 
எனனும் ெட்டைரானது அணுகலுக்கரான ்தரரா்தரஙகளை 
உரு்வராக்கு்வ்தறகு அளழத்தது. ்தறி்னறிழப்பு உளை 
ைக்கள ஒனரரா்றியயரா ெமு்தராயத்தறில முழுளையராகப் 
பஙயகறபள்த உறு்தறி செய்வ்தறகராக, அளனதது 
்வரத்தகஙகளும் நறிறு்வனஙகளும் எனன செயய 
ச்வணடும் எனபள்த இந்தத ்தரரா்தரஙகள 
்வறிைக்குகறின்ன. இ்தன இலக்கு எனபது 2025ம் 
ஆணடு ்வராக்கறில, ஒரு அணுகக்கூடிய 
ஒனரரா்றியயராள்வ உரு்வராக்கு்வது ஆகும்.

ஐநது அணுகல ்தரரா்தரஙகள உளைன:

1. ்வராடிக்ளகயராைர யெள்வ-சபராருட்கள ைறறும் 
யெள்வகளை அைறித்தறிடும் அளனதது 
நறிறு்வனஙகளுக்கும், ்தறி்னறிழப்பு உளை ைக்களுக்கு 
்வராடிக்ளகயராைர யெள்வளய ்தராஙகள எவ்வராறு 
அைறிக்கப் யபராகறின்னர எனறு கராட்டும் ்வளகயறில 
ஒரு எழு்தப்பட்ட ்தறிட்டம் கணடிப்பராக இருக்க 
ய்வணடும். இந்த ்தறிட்டத்தறில, யெள்வ ்வறிலஙகுகள 
ைறறும் ெக்கர நராறகராலிகள யபரான்்வறள் 
அனுை்தறிப்பது, துளைக்கு ்வரும் நபரகளை 
்வரய்வறபது ைறறும் ்தறி்னைறிக்க அை்வறில ச்தராடரபு 
சகராள்வது யபரான் ்வறிஷயஙகள உளைடஙகறி 
இருக்க ய்வணடும்.

2. ய்வளல ்வராயப்பு- ்தறி்னறிழப்பு உளை ைக்களைக் 
கணட்றிநது, பைறியறில அைரத்தறி ஆ்தரவு ்தரு்வள்த 
அளனதது நறிறு்வனஙகளுயை கணடிப்பராக 
உறு்தறிப்படுத்த ய்வணடும். உ்தராரைைராக 
அ்வரகளுக்கு ெறி்ப்பு உபகரைம் அலலது 
பைறிச்சூழநறிளலகள ்தரு்வது இ்தறில அடஙகும்.

3. ்தக்வல ைறறும் ச்தராடரபராடல- நறிறு்வனஙகள, 
பறிரசுரஙகள, இளையத்தைஙகள ைறறும் கல்வறிப் 
சபராருட்கள யபரான் ்தஙகைது ்தக்வலகள 
அளனதள்தயும் அ்வரகள சப்க்கூடிய்தராக 
இருக்கச் செயய ய்வணடும்.

4. யபராக்கு்வரதது-இந்த ்தரரா்தரம் ஆனது யபருநதுகள, 
்வராடளகயுநதுகள, ்தறி்னறிழப்பு உளை 
ைக்களுக்கரான ெறி்ப்பு யபராக்கு்வரதது, 
ைருதது்வைளனயறில இருநது இஙகுைஙகும் பயைம் 
செயயும் யபருநதுகள, பளைறிப் யபருநதுகள ைறறும் 
ெறில படகுச் யெள்வகள ஆகறிய்வறறுக்குப் 
சபராருநதுகறி்து. உயரததும் கரு்வறிகள, 
ஏைறிப்படிகள, பறிடிததுக் சகராளளும் கம்பறிகள, ஒைறி 
அளைப்புகள, ெைறிக்ளஞ பலளககள ைறறும் 
இனனும் அ்தறிகைரான்வறள் ய்தள்வகள 
உளைடக்குகறின்ன

5. சபராது இடஙகள-இந்த ்தரரா்தரைரானது, 
்வறிளையராட்டு ளை்தரானஙக்ை, ்வராகனஙகள 
நறிறுததும் பகு்தறிகள ைறறும் பறிக்னறிக் பகு்தறிகள 
யபரான் கட்டிடஙகள ைறறும் சபராது 
இடஙகளுக்குப் சபராருநதுகறி்து.

்தறி்னறிழப்பு உளை ஒனரரா்றியயரா்வறினர அணுகும் 
்தனளை பற்றிய ெட்டம் 2005 பற்றி ontario.ca என் 
அலலது findlink.at/accssibact என் 
இளையத்தைத்தறில அ்றிந்தறிடுஙகள

அணுகும் ்தனளை பற்றிய ்தரரா்தரஙகள பற்றி ontario.ca 
என் அலலது findlink.at/accsstandr என் 
இளையத்தைத்தறில அ்றிந்தறிடுஙகள

்தறி்னறிழப்பு உளை ைக்களுக்கரான ்தறிட்டஙகள ைறறும் 
யெள்வகள பற்றிய ்தக்வலுக்கு, 211 என் எணளை 
அளழத்தறிடுஙகள, அலலது Disability Doorway 
disabilitydoorway.com என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

ஒனரரா்றியயரா ்தறி்னறிழப்பு உளை்வரகளுக்கரான 
ஆ்தரவுத ்தறிட்டம் ஆனது, ்தறி்னறிழப்பு உளை 
ைக்களுக்கு நறி்தறி உ்த்வறி ய்தள்வப்பட்டரால உ்தவுகறி்து. 
இது பற்றி அ்றி்வ்தறகு mcss.gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/ont-dsp என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள

7 ஆ்தராரம்: mcss.gov.on.ca or findlink.at/ont-dsp
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குடும்ப உ்வுமுள்கள
ஒனரரா்றியயரா்வறில நீஙகள குடியைரும் சபராழுது, குடும்பம் ஒரு முக்கறியைரான 
ஆ்தர்வராக இருக்கக் கூடும். ைத்தறிய அரசு ைறறும் ைராகராைச் ெட்டஙகள, 
குடும்பத்தறின அளனதது உறுப்பறினரகளையும் பராதுகராக்கறி்து

்தறிருைைம்
்தறிருைைம் எனபது கனடரா ைறறும் ஒனரரா்றியயரா்வறில 
உளை பல ைக்களுக்கு குடும்ப ்வராழ்வறின 
அடிப்பளடயராகும். ஒரு ெையத்தறில நீஙகள ஒரு நபருடன 
ைட்டுயை ்தறிருைைம் செயது இருக்க முடியும். ைறச்ராரு 
நராட்டில நீஙகள யராளரயயனும் ்தறிருைைம் 
செய்தறிருந்தரால, ஒனரரா்றியயரா்வறில இருக்கும் ஒரு்வளர 
்தறிருைைம் செய்வ்தறகு முனபராக, கணடிப்பராக 
்வறி்வராகரததுப் சப் ய்வணடும். ஒயர-பராலின ்தறிருைைம் 
2003 மு்தல ஒனரரா்றியயரா்வறில ெட்டப்படியரான்தராக 
இருக்கறி்து. நீஙகள உஙகைது பஙகு்தராரருடன ்வெறிதது 
்வருகறி ீ்ரகள ஆனரால ்தறிருைைம் செயது 
சகராளை்வறிலளல ைறறும், மூனறு ்வருடஙகளுக்கு 
யைலராக நீஙகள ஒரு ்தறிருைை உ்வுமுள்யறில இருநது 
்வந்தறிருக்கறி ீ்ரகள அலலது உஙகள இரு்வருக்கும் ஒரு 
குழநள்த இருநது நீஙகள ஒரு ்வருடைராக ்தறிருைை 
உ்வுமுள்யறில இருநது ்வந்தறிருக்கறி ீ்ரகள என்ரால 
நீஙகள “சபராது்வரான-ெட்டப் பஙகராைரகள” (“common-
law partners”) எனறு கரு்தப்படுகறி ீ்ரகள.

 • p.44

்வறி்வராகரதது
ஒரு நீ்தறிைன்ம் ைட்டுயை உஙகளுக்கு ஒரு ்வறி்வராகரதது 
்வழஙக முடியும். கை்வர அலலது ைளன்வறி இரு்வராறில 
யராரரா்வது ஒரு்வர (்தறிருைைப் பஙகு்தராரர) ஒரு 
்வறி்வராகரத்தறிறகராக ்வறிணைப்பறிக்க முடியும். உஙகைது 
்தறிருைைம் மு்றிநது யபராயறிருக்கறி்து எனப்தறகரான 
ெராட்ெறியதள்தக் கணடிப்பராக நீஙகள ்தர ய்வணடும். 
உஙகைது துளை்வர ைறச்ராரு நராட்டில ்வறி்வராகரதது 
சபறுகறி்ரார ைறறும் உஙகைது துளை்வர குள்ந்தது 
ஒரு ்வருடத்தறிறகு கனடராவுக்கு ச்வைறியய 
இருந்தறிருக்கறி்ரார என்ரால, இது ஒனரரா்றியயரா்வறில 
ெட்டபூர்வைரானது எனறு ்வழக்கைராக கரு்தப்படுகறி்து.
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துளை்வளரத  துனபுறுத்தல
துளை்வருக்கு, சபராது்வரான -ெட்டப் பஙகராைருக்கு 
எ்தறிரராக அலலது ஏய்தனும் பறி் குடும்ப 
உறுப்பறினருக்கு எ்தறிரராக நடத்தப்படும் எலலரா 
்வளகயரான உடல ராீ்தறியரான ்வனமுள்களும் ெட்ட 
்வறியரரா்தைரானள்வயராகும். இ்தறில ்வறிரும்பரா்த பராலியல 
செயலபராடும் அடஙகுகறி்து. யராருக்யகனும் ஊறு 
்வறிளை்வறிக்கப் யபரா்வ்தராக அலலது சகராலலப் 
யபரா்வ்தராக அச்சுறுதது்வது எனபதும் ஒரு குற்ைராகும். 
ஒரு குடும்ப உறுப்பறினருக்கு எ்தறிரராக குடும்ப 
்வனமுள் செய்த குற்்வராைறி என ஒரு்வர 
கணட்றியப்பட்டரால, ெறிள்த ்தணடளன உட்பட்ட 
்தீ்வறிரைரான ்தணடளனகளுக்கு உளைரா்வரார. 
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கனடரா ெமூகத்தறில கரா்வல துள்யறின பஙகு
கரா்வல துள்யரானது ெமு்தராயத்தறில ைக்கள 
பராதுகராப்பராக இருக்க உ்தவுகறி்து ைறறும் 
ஒவச்வராரு்வரும் கனடரா நராட்டுச் ெட்டஙகளைப் 
பறினபறறு்வள்த உறு்தறி செயகறி்து. இலலத்தறில 
்வனமுள், ஒரு ்வறிபதது, ஒரு ்தனறிப்பட்ட கராயம் 

அளட்தல அலலது ஒரு குற்ம் யநரந்தறிருக்கறி்து 
யபரான் எலலரா ்வறி்த நறிளலளைகைறிலும் நீஙகள 
எப்சபராழுதுயை உ்த்வறிக்கராக யபராலீளஸை அளழக்கலராம். 

நீஙகள ஆபத்தறில இருந்தரால, 911 என் எணளை 
அளழத்தறிடுஙகள ைறறும் யபராலீஸ் எனறு யகளுஙகள. 
ஒனரரா்றியயரா்வறில யபராலீஸின பஙகு பற்றி கூடு்தல 
்தக்வலுக்கு, Welcome to Canada ்வராெறியுஙகள.
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ஒரு குடும்ப உறுப்பறினரரால துனபுறுத்தப்படும் 
அபராயத்தறில இருக்கும் சபணகள, Assaulted 
Women’s Helpline  எண 1-866-863-0511 ல, 24 ைைறி 
யநரமும், ்வராரத்தறில ஏழு நராட்களும் அளழக்க முடியும். 
இது ச்தராளலயபெறி சநருக்கடி ஆயலராெளன அைறிக்கறி்து 
ைறறும் உஙகைது ெமு்தராயத்தறில உளை ஆ்தரவுகள 
ைறறும் யெள்வகளுக்கரான பராறிநதுளரகளையும் 
அைறிக்கறி்து. awhl.org என் இளைய்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள. யைலும் Ministry of Community 
and Social Services -ன mcss.gov.on.ca என் 
இளைய்தைத்தறிறகு அலலது findlink.at/womenhelp 
என் இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள

உஙகைது பகு்தறியறில, குடும்ப ஆயலராெளன அலலது 
சபறய்ராருக்கரான செயலமுள் ்வகுப்புக்கள யபரான் 
யெள்வகள பற்றிய ்தக்வலகளைப் சபறு்வ்தறகு நீஙகள 
211 என் எணளையும் அளழக்கலராம்.

குழநள்தகளைத துனபுறுத்தல ைறறும் பு்க்கைறிப்பு
கனடரா்வறின குற்்வறியல நடதள்த்வறி்தறி 43ம் பறிராறி்வறின 
கீழ-இது சபரும்பராலும் குழநள்தயறின பறினபு்த்தறில 
அடிப்பது (ஸ்பராஙகறிங ெட்டம்) எனறு 
அளழக்கப்படுகறி்து-சபறய்ரார ்தஙகைது 
குழநள்தகளை சந்றிப்படுதது்வ்தறகு “நறியராயைரான 
பலப்பறிரயயராகதள்தப்” பயனபடுதது்வது 
அனுை்தறிக்கப்படுகறி்து. இ்தன சபராருள எனன 
என்ரால, சுருக்கைரான, ஆனரால அந்த குழநள்தக்கு 
துனபம் ்வறிளை்வறிக்கரா்த பலப்பறிரயயராகம், ைறறும் 
சபராருட்கள எள்தயும் பயனபடுத்தக் கூடராது ைறறும் 
்தளலயறில பயனபடுத்தக் கூடராது எனப்தராகும். பரு்வ 
்வய்தறினருக்கு எ்தறிரராக உடல பலப்பறிரயயராகதள்தப் 
சபறய்ரார பயனபடுத்தக் கூடராது. சபராது்வராக, 
கனடரா்வறில குழநள்தகளுக்கு எ்தறிரரான உடல ராீ்தறியரான 
்தணடளன எனபது கருதது ைராறுபராட்டுக்கு உராறிய்தராக 
இருக்கறி்து. உஙகைது குழநள்தகளை பராலியல 
ராீ்தறியராகத ச்தராடு்வது அலலது ்தறிருைைத்தறிறகு 
கட்டராயப்படுதது்வது ெட்ட ்வறியரரா்தம் ஆகும்.

ஒனரரா்றியயரா்வறில இருக்கும் ்வயது ்வந்த்வரகள 
அளன்வரும், குழநள்த துனபுறுத்தல நளடசபறும் 
ஏய்தனும் சூழநறிளல பற்றிச் ெநய்தகப்பட்டரால 
கணடிப்பராகப் புகரார ச்தராறி்வறிக்க ய்வணடும். குழநள்த 
துனபுறுத்தல அலலது பு்க்கைறிப்பு இருக்கறி்து எனறு 
ெநய்தகப்பட்டரால, ஒனரரா்றியயரா்வறில உளை குழநள்தப் 
பராதுகராப்புச் ெட்டஙகள, குழநள்த நல ்வராராறிய 
அலு்வலரகள அந்த குழநள்தகளை அந்த குடும்பத்தறின 
வீடுகைறில இருநது அப்பு்ப்படுதது்வ்தறகு 
அனுை்தறிக்கறி்து. 
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Ontario women’s Directorate

குடு்ம்ப அலலது பராலியல  
்வனமுள்யரால பரா்தறிக்கப்பட்ட 
சபணகளுக்கரான ்தக்வலகளை 
www.women.gov.on.ca  
என் அலலது 
findlink.at/serviwomen  
என் இளையத்தைத்தறில 
கணட்றிந்தறிடுஙகள.

Victim Services– Ministry of the 
Attorney General 

குடு்ம்ப அலலது பராலியல  
்வனமுள்யரால 
பரா்தறிக்கப்பட்ட்வரகளுக்கரான  
்தக்வலகளை 
www.attorneygeneral.jus. 
gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/ovs என் 
இளையத்தைத்தறில  
கணட்றிந்தறிடுஙகள.

சபணகளுக்கரான குடும்பச் ெட்டக் கல்வறி 

ஒனரரா்றியயரா்வறின குடும்பச்  
ெட்டத்தறின கீழ, சபணகைறின 
உராறிளைகளுக்கரான ்வறிைக்கததுக்கு 
onefamilylaw.ca என் அலலது 
www.women.gov.on.ca  
or findlink.at/flew என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக  
்தராருஙகள

குடும்பச் ெட்ட ்வழறிகராட்டி 

ஒனரரா்றியயரா்வறின குடும்பச்  
ெட்டத்தறின கீழ, உஙகைது  
உராறிளைகள ைறறும்  
கடளைப்பராடுகைறின ஒரு  
அ்றிமுகத்தறிறகு, 
www.attorneygeneral.jus. 
gov.on.ca என் அலலது 
findlink.at/on-famlaw என் 
இளையத்தைத்தறிறகு ்வருளக  
்தராருஙகள
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சுறறுச்சூழளலப் பரராைராறிப்பது
ஒனரரா்றியயரா்வறில சுறறுச்சூழளலப் பரராைராறிப்பது எனபது ஒரு முக்கறிய இடதள்தப் 
சபறுகறி்து. குப்ளபகளைப் யபராடராைல ்த்வறிரப்பது, ைறுசுழறெறி ்தறிட்டஙகைறில 
பஙயகற்ல ைறறும் ெக்்தறி வீைரா்வள்தத ்த்வறிரப்பது யபரான்்வறள்ச் செய்வ்தன 
மூலைராக நீஙகளும் உஙகைது பஙளக இ்தறகு அைறிக்கலராம். 

குப்ளபகளைப் யபராடரா்தீர!
நகரத்தறில அலலது கறிரராைத்தறில எந்த ்வறி்த 
குப்ளபளயயும் ெராளலயறில அலலது ்தளரயறில சகராட்டி 
்வறிடு்வய்த குப்ளபகைராக்கு்வது ஆகும். 
ஒனரரா்றியயரா்வறில சபரும்பராலரான ைராநகர ெளபகைறில, 
குப்ளபகளைக் சகராட்டு்வ்தறகு எ்தறிரரான ெட்டஙகள 
உளைன. குப்ளபகளைக் சகராட்டு்வ்தறகு $100 லிருநது 
$1,000 ்வளர அலலது அ்தறகு யைலரான அபரரா்தஙகள 
உணடு. ஒரு சநடுஞெராளலயறில நீஙகள குப்ளப எ்றிநது 
செல்வள்த கரா்வல்தறிகராராறிகள பராரத்தரால, அ்வரகள 
உஙகைறின கராளர நறிறுத்தறி ்வறிடு்வராரகள.
உஙகைது குப்ளபளய ஒரு குப்ளப சகராளகலன 
ஒன்றில யபராட்டு அலலது உஙகைது வீட்டிறகு 
எடுததுச் செனறு அப்பு்ப்படுத்தறி, ஒனரரா்றியயரா்வறின 
சுறறுச்சூழளலத துப்புர்வராக ள்வத்தறிட உ்தவுஙகள.

வீட்டில யெரும் கழறிவுகளை ைறுசுழறெறி  
செயயும் ்தறிட்டம்
ஒனரரா்றியயரா்வறில சபரும்பராலரான வீடுகளுக்கு நீல 
சபட்டி ைறுசுழறெறித ்தறிட்டம் கறிளடக்கறி்து. நறிலக்கீழ 
கறிடஙகுகளை நறிரப்பும் ்வளகயறில 
சகராட்டப்படு்வ்தறகுப் ப்தறிலராக, பு்தறிய சபராருட்களைத 
்தயராராறிக்க அந்தக் கழறிவு பயனபடுத்தப்படுகறி்து. 
உளளூர துப்புரவுப் பைறியராைரகள எடுததுச் செலலும் 
்வளகயறில உஙகைது நீல சபட்டியறில நீஙகள பல 
்வளகயரான கணைராடி, உயலராகம், பறிைராஸ்டிக் ைறறும் 
கராகறி்தக் கழறிவுகளைப் யபராடலராம். 
ெறில ைராநகர ெளபகைறில ஒரு பச்ளெத ச்தராட்டித 
்தறிட்டமும் இருக்கறி்து, இது பழஙகள ைறறும் கராயக்றித 
துணடுகள, ைராைறிெம் ைறறும் ைீன, யகராப்பறி சபராடி 
யபரான் யெ்தனக் கழறி்வறிளன ைறுசுழறெறி செயய 
அனுை்தறிக்கறி்து. (organic Waste) யெ்தனக் 
கழறி்வரானது கூட்சடரு ஆக ைராற்ப்படுகறி்து, இது 
பூஙகராக்கள ைறறும் ்வறி்வெராய நறிலஙகைறில ைணளை 
்வைப்படுத்தப் பயனபடுகறி்து.
நீல நறி்ப் சபட்டி ஒனள்ப் சபறு்வ்தறகு, அலலது 
உஙகைது பகு்தறியறில உளை ஒரு பச்ளெத ச்தராட்டித 
்தறிட்டதள்தக் கணட்றி்வ்தறகு, உஙகைது உளளூர 
ைராநகர ெளபளயத ச்தராடரபு சகராளளுஙகள. உஙகைது 
ச்தராளலயபெறி புத்தகத்தறின நீலப்பக்கஙகளைப் 
பராருஙகள, அலலது நகரராட்ெறி ்வறிஷயஙகள ைறறும் 
குடியறிருப்புக்கரான அளைச்ெகத்தறின இளைய்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தநது, ைராநகர ெளபகைறின பட்டியல ைறறும் 
ச்தராடரபுத ்தக்வலகளை www.mah.gov.on.ca என் 
அலலது findlink.at/muniseroff என் இளையத்தைத்தறில 
பராருஙகள.
The Orange Drop எனனும் ்தறிட்டைரானது, 
ஊறு்வறிளை்வறிக்கும் சபராருட்கள அடஙகறிய வீட்டுப் 
சபராருட்களைப் பராதுகராப்பராக அப்பு்ப்படுத்த 
உஙகளை அனுை்தறிக்கறி்து. இ்வற்றில நறி்ப்பூச்சுக்கள, 
களரப்பரானகள, ஆனட்டிஃப்ராீஸ் (உள்்தனளை 
நீக்கும் சபராருட்கை), ஒரு ்தடள்வ ைட்டுயை 
உபயயராகறிக்கக் கூடிய ைறினகலஙகள, கராற்ழுத்தமுளை 
சகராளகலனகள ைறறும் ச்வறுளையரான எணளை 
சகராளகலனகள யபரான்ள்வ அடஙகும். இந்த 
சபராருட்கைறில சபரும்பராலரான்வறள் பு்தறிய 

சபராருட்கைராக ைறு செயலராக்கம் செயய முடியும். 
உஙகளுக்கு அருகறில உளை இள்தப் யபராடக்கூடிய 
இடதள்தக் கணட்றி்வ்தறகு makethedrop.ca என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள.

ைறினனறியல சபராருட்கைறின ைறுசுழறெறித ்தறிட்டம்
யகைரராக்கள, கைறினறிகள, ைரானறிட்டரகள, 
ச்தராளலயபெறிகள ைறறும் ச்தராளலக் கராட்ெறிப் சபட்டிகள 
யபரான் யபரான் ைறினனறியல சபராருட்கைறின கழறிவுகள 
ைறின--கழறிவு எனறும் அளழக்கப்படும். அள்வ 
நச்சுத்தனளை சகராணட ைறறும் ை்தறிப்பு ைறிக்க 
சபராருட்கைரால நறிரப்பப்பட்டு உளனன-இ்வறள் 
நறிலதள்த நறிரப்பும் கறிடஙகுகைறில யபராடக் கூடராது. 
ஒனரரா்றியயரா்வறில ைறினனறியல சபராருட்களை நீஙகள 
்வராஙகும் சபராழுது, ஒரு சுறறுச் சூழல 
பராதுகராப்ப்தறகராக ளகயராளுளகக் கட்டைதள்தச் 
செலுததுகறி்ீரகள. இவ்வராறு யெகராறிக்கப்படும் நறி்தறிகள, 
ைறுசுழறெறிக்கரான அலலது ைறினனறியல சபராருட்களை 
ைீணடும் புதுப்பறிக்கப் பயனபடுத்தப்படுகறின்ன.
உஙகைது பகு்தறியறில உளை ஒரு ைறினனறியல சபராருள 
ைறுசுழறெறிக்கரான யெைறிப்பு இடதள்த கணட்றி்வ்தறகு 
recycleyourelectronics.ca என் இளையத்தைத்தறிறகு 
்வருளக ்தராருஙகள. 

ெக்்தறி வீைரா்வள்தத ்த்வறிரப்பது
ைறினெக்்தறி அலலது ்வராயு ஆகறிய்வறள் உறபத்தறி 
செயயும் சபராழுது, அ்தறகு சுறறுச்சூழல ைீது 
எ்தறிரைள்யரான ்வறிளைவுகள உளைன. குள்்வராக 
உபயயராகறிப்பய்த ெறி்ந்தது. உஙகைது வீட்டில 
எவ்வராறு ெக்்தறி வீைரா்வள்தத ்தடுப்பது எனறு 
அ்றி்வ்தறகு, Ministry of Energy: energy.gov.on.ca 
என் அலலது findlink.at/savinenerg என் 
இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள. யைலும், 
கனடரா்வறின Natural Resources Canada -்வறின, 
Office of Energy Efficiency -ன oee.nrcan.gc.ca  
என் இளைய்தைத்தறிறகு ்வருளக ்தராருஙகள.

ெறிந்தறிக்க ய்வணடிய ்வறிடயஙகள

நீல நறி்ப் சபட்டி ஒனள் நரான 
எஙகு சபறு்வது ைறறும் அள்த 
எஙகு ள்வப்பது?

எனது ைராநகர ெளபயறிடம் ஒரு 
பச்ளெத ச்தராட்டித ்தறிட்டம் 
இருக்கறி்்தரா?

எனக்கு ய்வணடரா்த ைறினனறியல 
சபராருட்களை நரான எஙயக 
எடுததுச் செல்வது?

எவ்வராறு எனது இலலதள்த ்தறி்ன 
ைறிக்க அை்வறில ெக்்தறி யெைறிக்கும் 
ஒன்ராக ஆக்கு்வ்தறகு நரான எனன 
செயய முடியும்?
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குடியைரவுத ்தறிட்டம்

உளைடஙகறிய ்தனளை

 ͍ ஒனரரா்றியயரா ைனறி்த உராறிளைகள நடதள்த ்வறி்தறியறின கீழ, எனது 
உராறிளைகள ைறறும் கடளைப்பராடுகளைப் புராறிநது சகராளைல 

சுறறுச்சூழளலப் பரராைராறிப்பது

 ͍ எனது ைராநகர ெளபயறிடம் இருநது ஒரு நீல நறி்ப் சபட்டிளயப் 
சபறுஙகள (அலலது ைறுசுழறெறிப் ளப).

 ͍ எனது ைராநகர ெளபயறிடம் ஒரு பச்ளெத ச்தராட்டித ்தறிட்டம் 
இருக்கறி்்தரா எனறு கணட்றிந்தறிடுஙகள.

 ͍ பயனபடுத்தறிய ைறினனறியல சபராருட்களைப் யபராடு்வ்தறகரான எனது 
இடம் எது என கணட்றிந்தறிடுஙகள.

 ͍ எனது இலலத்தறிறகரான ெக்்தறி யெைறிக்கும் ய்தரவுகள பற்றி ஆரராயச்ெறி 
செயயுஙகள.

1. பைறி நறிள்வு செய்தது / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

2. பைறி நறிள்வு செய்தது / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள

3. பைறி நறிள்வு செய்தது / /

்தக்வல ஆ்தராரஙகள
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ைத்தறிய அரசு ஆ்தரார ்வைஙகள
ைத்தறிய அரசு ஆ்தரார ்வைஙகள 
cic.gc.ca என் அலலது findlink.at/ctcextstay
என் இளையத்தைம் நீஙகள கனடராவுக்கு 
்வரு்வ்தறகு ்வறிரும்புகறி்ீரகைரா, அலலது நீஙகள 
்தஙகறியறிருப்பள்த நீடிக்க ்வறிரும்புகறி்ீரகைரா? இந்த 
கரு்வறியரானது உஙகைது ்தகு்தறிளயத ்தீரைரானறிப்ப்தறகு 
உஙகளுக்கு உ்த்வறிடும், உஙகைது ்வறிணைப்பள்த 
நறிரப்பு்வதுடன ெைரப்பறித்தறிடுஙகள

உஙகைது பகு்தறியறில குடி்வரவுச் யெள்வகள 
cic.gc.ca என் அலலது findlink.at/cic-serve 
என் இளையத்தைம் இந்த யெள்வகைறில 
அடஙகுபள்வயராக, ்வெறிப்ப்தறகு ஒரு இடம் 
கணடுபறிடிப்பது, ய்வளல ய்தடு்வ்தறகரான ஆ்தரவு, 
சைராழறி ை்தறிப்பீடு ைறறும் ்வகுப்புகள, படி்வஙகளை 
நறிரப்பு்வ்தறில உ்த்வறி ைறறும் ெமு்தராயச் யெள்வகள 
பற்றிய ்தக்வல ஆகறியள்வ உளைன.

கனடரா்வறில ்வராழ்வது எனனும் கரு்வறி 
cic.gc.ca என் அலலது findlink.at/cic-lctvac
என் இளைய்தைம் கனடரா்வறில நீஙகள 
குடியைர்வ்தறகு உ்த்வறிளயப் சபறு்வ்தறகு ெறில 
எைறிளையரான யகள்வறிகளுக்குப் ப்தறில அைறித்தறிடுஙகள 
ைறறும் இஙகு ்வெறிப்பது பற்றிய அளனதள்தயும் 
அ்றிந்தறிடுஙகள.

கனடரா்வறில ய்வளல பராரப்பது 
canada.ca என் அலலது findlink.at/workincana என் 
இளைய்தைம் கனடரா்வறில ய்வளல பராரப்பது எனபது, 
கனடரா்வறில உளை ய்வளலகள ைறறும் ச்தராழறிலராைர 
ெநள்த பற்றிய ்தக்வலகளுக்கரான முனனைறி ஆ்தராரம் 
ஆகும். இது உபயயராகறிப்பராைரகளுக்கு இல்வெைராக, 
ச்தராழறில ைறறும் ்வராழக்ளகப் பைறித ்தக்வலகளை 
அைறிக்கறி்து.

கனடராள்வக் கணடுபறிடியுஙகள: குடியுராறிளையறின 
உராறிளைகள ைறறும் சபராறுப்புகள 
cic.gc.ca என் அலலது findlink.at/cic-study  
என் இளைய்தைம் கனடராள்வக் கணடுபறிடியுஙகள:  
குடியுராறிளையறின உராறிளைகள ைறறும் சபராறுப்புகள 
எனபது, பு்தறி்தராக ்வந்த்வரகைரால குடியுராறிளைக்கரான 
ய்தரவுக்குப் படிப்ப்தறகுப் பயனபடுத்தப்படுகறி்து.

பு்தறி்தராக ்வந்த்வரகளுக்கரான ைராகராை ைறறும் 
பறிரய்தெ இளைய்தைஙகள

Alberta 
albertacanada.com/immigration

British Columbia 
welcomebc.ca

Manitoba 
immigratemanitoba.com

New Brunswick 
welcomenb.ca

Newfoundland and Labrador 
nlimmigration.ca

Northwest Territories 
www.gov.nt.ca

Nova Scotia 
novascotiaimmigration.com

Nunavut 
gov.nu.ca

Ontario 
ontarioimmigration.ca

Prince Edward Island 
gov.pe.ca/immigration

Quebec 
immigration-quebec.gouv.qc.ca

Saskatchewan 
saskimmigrationcanada.ca

Yukon 
immigration.gov.yk.ca
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http://www.ontarioimmigration.ca
http://www.gov.pe.ca/immigration
http://www.immigration-quebec.gouv.qc.ca
http://www.saskimmigrationcanada.ca
http://www.immigration.gov.yk.ca
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ஒனரரா்றியயரா அரசு அளைச்ெகஙகள
Aboriginal Affairs 
ontario.ca/ministry-aboriginal-affairs 

Agriculture and Food 
omafra.gov.on.ca 

Attorney General 
www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca 

Children and Youth Services 
www.children.gov.on.ca 

Citizenship and Immigration 
www.citizenship.gov.on.ca 

Community and Social Services 
mcss.gov.on.ca 

Community Safety and Correctional Services 
www.mcscs.jus.gov.on.ca 

Consumer Services 
www.sse.gov.on.ca/mcs/en/pages/default.aspx 

Economic Development, Trade and Employment 
ontario.ca/ministry-economic-development- 
trade-employment 

Education 
edu.gov.on.ca 

Energy 
energy.gov.on.ca  

Environment 
www.ene.gov.on.ca/environment 

Finance 
www.fin.gov.on.ca 

Francophone Affairs 
www.ofa.gov.on.ca 

Government Services 
mgs.gov.on.ca 

Health and Long-Term Care 
health.gov.on.ca 

Infrastructure 
moi.gov.on.ca 

Intergovernmental Affairs 
ontario.ca/ministry-intergovernmental-affairs 

Labour 
www.labour.gov.on.ca 

Municipal Affairs and Housing 
www.mah.gov.on.ca  

Natural Resources 
mnr.gov.on.ca 

Northern Development and Mines 
www.mndm.gov.on.ca 

Pan/Parapan American Games Secretariat 
www.panam2015.gov.on.ca 

Research and Innovation 
ontario.ca/ministry-research-innovation 

Rural Affairs 
www.omafra.gov.on.ca 

Seniors’ Secretariat 
www.seniors.gov.on.ca 

Tourism, Culture and Sport 
mtc.gov.on.ca 

Training, Colleges and Universities 
www.tcu.gov.on.ca 

Transportation 
www.mto.gov.on.ca 

Women’s Directorate 
www.women.gov.on.ca 
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